Интегрированное физкультурно-речевое занятие

с детьми старшей группы ОНР

Тема:                «Центр подготовки юных космонавтов»

Цель:                Интеграция коррекционно-речевых задач в процессе   

                         физкультурно-оздоровительной деятельности.

Задачи:             Активизация лексики по теме «Космос», упражнение в 

                         подборе родственных слов, знакомство с многозначностью 

                         слова «Земля», закрепление навыков слогового анализа 1-2-3-х 

                         сложных слов, упражнение в образовании относительных 

                         прилагательных, совершенствование координации движения и 

                         речи. Упражнение в перестроении в 2-3 колонны, ходьбе по 

                         ограниченной поверхности, прыжках на двух ногах из обруча 

                         в обруч, ползании на четвереньках, ходьбе по гимнастической скамейке,
                         беге на скорость. 

                         Развивать внимание, память, ловкость, быстроту.

                         Воспитывать сплоченность.

Место:              спортзал

Педагоги:         учитель-логопед, воспитатель физкультуры

Оборудование: иллюстрации, обручи 5 шт, гимнастические скамейки 2 шт, дуги 3 шт      

                           мягкие палочки по количеству детей шт., 

                           корзины 3 шт., наборы соков, супов, круп.

Ход:

Зал украшен иллюстрациями на космическую тему. Звучит музыка «Спейс».

Дети входят в зал, строятся в шеренгу.

СЛАЙД 1
Логопед: Здравствуйте дети, ко дню Космонавтики, мы с вами рассматривали     

                              иллюстрации, беседовали о первом космонавте, слушали стихи и     

                              рассказы о космосе. Сегодня я предлагаю вам поиграть в «Центр юных 

                              космонавтов». Готовы к новым испытаниям?

СЛАЙД 2
Воспит. ФК: космонавты каждый день делают гимнастику и различные специальные       

                  упражнения. Давайте и мы проведем разминку.

· Различные виды ходьбы и бега

(Перестроение в круг)
Упражнение «Космонавт», на координацию движения и речи:

В темном небе звезды светят (руки подняты вверх)
Космонавт летит в ракете (руки в стороны)
День летит (поворот вправо), ночь летит (поворот влево)
И на землю вниз глядит (голова вниз, козырёк).
Видит он в низу поля (мах вытянутой рукой вправо),
горы (руки треугольником), реки и моря (волна).

Видит он весь шар земной (руки - круг),

Шар земной, наш дом родной. (руки – круг, домик).
СЛАЙД 3
Логопед:  (образование относительных прилагательных)
                      -Ребята, скажите космонавт какой?       

            Ответы детей: смелый, ловкий, быстрый, сильный, выносливый, умный, находчивый, уверенный, храбрый, здоровый, мужественный, решительный, добрый, веселый, внимательный, наблюдательный, любознательный и т.д.

               Воспит. ФК:  Чтобы такими стать необходима физическая подготовка.

(Перестроение в 1 колонну)

             -  Выполните упражнения на полосе препятствий:

· Ползание на четвереньках;
· Прыжки из обруча в обруч;
· Ходьба по гимнастической скамейке.
- Молодцы ребята, проявили смелость, ловкость и показали силу прыжка!

(Дети, прошедшие полосу препятствий, занимают место на мягком модуле. Воспит. ФК убирает спортивный инвентарь)

СЛАЙД 4
Логопед:  (многозначность слова «земля»)
                                   У меня для вас интересное задание. 

                      - Как называется наша планета?   (Земля)
                                   - Что пашет трактор?       (Землю)
                                   - Что говорит капитан корабля, увидев берег?  (Земля)
                                    - Заметили, одно и то же слово земля обозначает и планету, и почву –  
                                      землю на которой выращивают растения, и берег – землю, куда  

                                       причаливают корабли.

Лексическое упражнение-игра «Слова – братья»

                 - У каждого слова есть слова - братья (родственники).
                 - Послушайте предложение и найдите в нем родственника слову «ЗЕМЛЯ»
1. В лесу спеет душистая земляника.
2. Старик со старухой жили в своей землянке.
3. Земляне берегут свою планету.

4. Гномы ищут клады в подземелье.
5. Метро – это подземный вид транспорта.

6. В избушке был земляной пол.

                  - Давайте повторим слова - братья и составим из них цепочку. (Тем, кто отвечает, выдается палочка. Дети выкладывают цепочку из палочек).
     Ходьба, перешагивая через палочки

Воспит. ФК: Необходимо пройти по «цепочке» слов, сохраняя равновесие.

(Перестроение детей на 2 подгруппы по значкам)
Логопед:  (звуко-слоговой анализ)
               І подгруппа. «Тренировка на батуте»

                - Вы сказали, что космонавт внимательный и ловкий. Сейчас проверим ваше внимание и ловкость. Я называю слово, вы считаете количество частей  и выполняете столько же прыжков на месте.
               ІІ подгруппа. Игра «Не путай звуки».

                - Мы проверим вашу наблюдательность. Я называю слово, вы:

· Услышите звук «С» - подпрыгните. Звук «З» - присядете.

· Услышите звук «Р» - поднимите руки вверх, Звук «Л» - наклонитесь вперед.

(Построение в 1 колонну. Перестроение в колонну по 3)

         СЛАЙД 5    

Воспит. ФК:  Ребята, на борту космического корабля нет повара. Космонавты готовят

                 еду сами из тех продуктов, что есть на борту. Давайте поиграем в игру

                 «космическая пища».                                       

     Вы должны, по одному, прибежать на «склад» (на расстоянии

                 4-5 метров  лежит обруч с пакетами супов, круп, соков), взять

                 заданный продукт, вернуться и предложением сказать, что принес.

                 Положить продукт в корзину своей команды. 

Эстафета «Космическая пища»
· І команда несет пакеты с крупой

· ІІ команда – пакеты с супом

· ІІІ команда – коробочки с соком

Затем задание меняется.

(Перестроение в круг)

 СЛАЙД 6
Воспит. ФК:  проводит Дыхательную гимнастику
Игра «Кричащий платочек».

Итог:  - Дорогие ребята, сегодня закончились испытания в «Центре подготовки     

              космонавтов», вы показали свои знания о космосе, проявили ловкость,   

             быстроту, смелость. У вас отличная память. Молодцы!

             Все ребята награждаются удостоверением «Юный космонавт» и набором    

             «космической пищи». 

Под песню «Наша планета» Дети проходят круг почета.

Построение в 1 шеренгу
Награждение
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