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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

Обязательная часть 

 

1. Пояснительная записка 

1.1. Цель Программы 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определя-

емых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ТНР, ин-

дивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного об-

разования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие лично-

сти ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокуль-

турными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физическо-

го развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

1.2. Задачи Программы 

 реализовать содержания AOП ДО; 

 корректировать недостатки психофизического развития обучающихся с ТНР; 

  охранять и укреплять физическое и психическое здоровье обучающихся с 
ТНР, в том числе их эмоциональное благополучие; 

 обеспечить равные возможности для полноценного развития ребенка с ТНР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального стату-

са; 

 создать благоприятные условия развития в соответствии с их возрастными, психофизи-
ческими и индивидуальными особенностями, развивать способности и творческий потенциала каж-

дого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

 объединять обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведе-

ния в интересах человека, семьи, общества; 

 формировать общую культуру личности обучающихся с ТНР, развивать их социаль-
ные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, физические качеств, инициативность, самосто-

ятельность и ответственность ребенка, формировать предпосылки учебной деятельности; 

 формировать социокультурную среду, соответствующую психофизическим и индиви-

дуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

 обеспечить психолого-педагогическую поддержку родителей (законных представите-
лей) и повышать их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 

охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

 обеспечить преемственность целей, задач и содержания дошкольного и начального 
общего образования. 

1.3. Принципы построения Программы 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогов и ро-

дителей (законных представителей), педагогических и иных работников группы) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогов, признание ребенка полноцен-

ным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество группы с семьей. 
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7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор образо-

вательными организациями содержания и методов дошкольного образования в соответствии с воз-

растными особенностями обучающихся. 

1.3.1. Специфические принципы и подходы к формированию Программы для обучаю-

щихся с ТНР 

1. В группе установлены партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и 

с другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых образо-

вательных потребностей обучающихся с THP, оказанию психолого-педагогической и (или) медицин-

ской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и соци-

альной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающих-

ся с THP: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возмож-

ности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способ-

ности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание обра-

зования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и ближай-

шего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возмож-

ностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответ-

ствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познава-

тельное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся посредством 

различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, 

что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных 

занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с THP тесно связано с речевым 

и социально- коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. Со-

держание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям развития обучающихся с THP 

дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достиже-

ния целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых группа должна разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом за 

группой остается право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учиты-

вающих разнородность состава группы обучающихся, их психофизических особенностей, запросов 

родителей (законных представителей). 

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики  
Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (закон-

ные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты реали-

зации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Социальные партнеры 

Для создания качественных условий воспитания детей на договорной основе осуществляется 

сотрудничество с социальными партнерами:  

 Библиотека семейного чтения «Очаг»; 

 Центральная детская библиотека им. П.П. Бажова; 

 Городской драматический театр «Драма номер три»). 

Особенности разработки Программы 

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно-образовательные особенности; 
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‒ климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляет-

ся образовательная деятельность: 

- Национально-культурные особенности 

   Детский сад является особым образовательным учреждением. В основу понимания сущно-

сти и назначения социально-педагогической деятельности ДОУ положено представление о нем, как 

об открытой и развивающейся системе. Основным результатом деятельности этой системы является 

успешное взаимодействие с социумом, осваивая которое, учреждение само становится мощным 

средством социализации личности. 

В процессе образования и развития детей учитывается специфика социокультурных условий. 

Своеобразие социокультурной среды проявляется:  

• в близкой доступности учреждений образования и культуры, что обеспечивает возможность 

осуществления многопланового и содержательного социального партнерства; 

• в возможности становления гражданственности у детей дошкольного возраста благодаря 

направленности работы на сохранение национально-культурных традиций, патриотического воспи-

тания подрастающего поколения; 

• в формах партнерского сотрудничества с учреждениями (почта, школа, музей, библиотека и 

др.), экскурсии, целевые прогулки, культурно-досуговая деятельность, совместные акции, проекты, 

конкурсы, выставки, фестивали, соревнования и др. 

Решая стоящие перед дошкольным учреждением задачи развития личности ребенка, основных 

ее способностей, обеспечение общей готовности к школьному обучению, развития познавательной 

активности, детский сад в полной мере использует потенциал социокультурных учреждений города. 

В сотрудничестве с учреждениями социума педагоги ДОУ обогащают знания, умения детей в раз-

личных видах спорта, искусства, художественного творчества, учат делать правильный выбор по ин-

тересам, обучают культуре поведения в общественных местах, развивают личностные качества: 

коммуникативность, инициативность, толерантность, творческие возможности. Все это в конечном 

итоге, решает вопросы ранней успешной социализации личности дошкольника.  

Сотрудничество с каждым учреждением строится на основе договора и плана совместной дея-

тельности с определением конкретных задач, и мероприятий. 

Режим работы ДОУ представляет годовой цикл: с сентября по май - воспитательно-

образовательная работа; с июня по август – летняя оздоровительная работа. 

Пятидневная рабочая неделя с 10-часовым пребыванием детей с 7.30 до 17.30 часов. 

Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Основными участниками реализации программы являются: дети (6-7 лет ТНР), родители (за-

конные представители), педагоги.  

- Климатические особенности 

   Особенности осуществления образовательного процесса строятся в соответствии с климати-

ческими условиями Свердловской области. Процесс воспитания и развития в детском саду является 

непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса составляется в соответствии с 

выделением двух периодов: 

- холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и      

расписание организованных образовательных форм; 

- летний период: оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой режим 

дня, осуществляется оздоровительная и культурно - досуговая деятельность, а также увеличивается 

продолжительность прогулок. 

- Социально-демографические особенности 
   Значимыми для разработки и реализации программы, построения индивидуальной траекто-

рии развития детей является социально-педагогическая характеристика и социальный паспорт семей 

воспитанников, который составляется ежегодно на начало учебного года.  

На основании характеристики семей воспитанников проектируется содержание работы по 

партнѐрскому взаимодействию с родителями. 
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Также осуществляется консультативная поддержка специалистами ДОУ родителей (законных 

представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного обра-

зования. 

1.5. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики. Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 

18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у 

девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре 

года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание. Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием 

нейронного аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации 

корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. Продолжается 

развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются различия в строении 

тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. 

В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная 

память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают 

до 7-8 названий предметов. К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные 

эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду 

с действиями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные 

действия наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить 

такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 

интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться 

наглядно - схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие 

его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится 

предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период 

четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему 

норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 

центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе 

выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, 

характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут 

меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с 

правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало 

рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Формируются навыки 

конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планирование последовательности действий. Продуктивные виды деятельности способствуют 

развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма общения, 

возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 
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общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает ярко 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок 

болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со 

сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных 

механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных 

видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять 

собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку 

доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь 

начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются 

социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и 

др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым 

других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 

детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 

краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было - будет). 

Специфические особенности развития детей с ТНР 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) - это дети с пора-

жением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое расстройство сочетается с раз-

личными особенностями психической деятельности.  

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, 

сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов ре-

чевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном 

интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.).  

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может варьироваться 

от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). 

Помимо речевых нарушений у детей с ТНР отмечаются и другие специфические нарушения 

развития: 

1. Возможны нарушения нервно-психической деятельности различной степени выраженности. 

При этом отставание в речевом развитии может сочетаться с рядом неврологических и психопатоло-

гических синдромов (синдромом повышенного внутричерепного давления, повышенной нервно-

психической истощаемости, синдромами двигательных расстройств (изменение мышечного тонуса)). 

2. Отмечаются особенности в развитии психических функций: 

- недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения; 

- снижена вербальная память, страдает продуктивность запоминания; при этом низкая актив-

ность припоминания может сочетаться с ограниченными возможностями развития познавательной 

деятельности; 

- специфические особенности мышления: обладая в целом полноценными предпосылками 

овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, дети отстают в развитии словесно-

логического мышления, с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением. 

3. Нарушена сенсорная сфера (дети затрудняются в обследовании предметов, выделении нуж-

ных свойств, обозначении этих свойств словом). 

4. Соматическая ослабленность. 

5. Особенности моторного развития: 

- замедленное развитие локомоторных функций (плохая координация движений, неуверен-

ность в выполнении дозированных движений, снижение скорости и ловкости выполнения); 

-  трудности при выполнении движений по словесной инструкции; 

- трудности в воспроизведении двигательного задания по пространственно-временным пара-

метрам, нарушения последовательности элементов действия, опускание его составных частей; 
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-  недостаточная координация пальцев кисти руки, недоразвитие мелкой моторики. 

6. Личностные особенности:  

- заниженная самооценка,  

- замкнутость,  

- робость,  

- нерешительность,  

- коммуникативные нарушения (ограниченная контактность, замедленная включаемость в си-

туацию общения, неумение ориентироваться в ситуации общения, неумение поддерживать беседу), 

-  проявления тревожности,  

- агрессивности разной степени выраженности,  

- негативизм. 

7. Эмоционально-волевая сфера: 

-  нестойкость интересов; 

- пониженная наблюдательность; 

- сниженная мотивация; 

-  негативизм, неуверенность в себе; 

-  повышенная раздражительность, агрессивность, обидчивость; 

- трудности в общении с окружающими и в налаживании контактов со своими сверстниками. 

Индивидуальные особенности детей группы 
Всего детей:  

Количество мальчиков и девочек на 01.09.2025 г. 

Мальчики:  

Девочки:  

Все дети группы имеют основную рекомендацию: «Обучение по общеобразовательной про-

грамме компенсирующего вида для детей с тяжѐлыми нарушениями речи (ОНР)».  

1.6. Планируемые результаты реализации Программы 
В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности до-

школьного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста кон-

кретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характери-

стики возможных достижений ребенка с ТНР к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития ре-

бенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на разных 

возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР планируемые ре-

зультаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста с 

THP. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 
1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагога группы) 

деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, призна-

ков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические фор-

мы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагога группы) небольшую сказку, рассказ, с помощью 

педагогического работника рассказывает по картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работни-

ка), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа;  
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9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10)  выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 

людей, понимает и называет свою роль; 

11)  использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-

заместители; 

12)  передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

13)  стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагоги-

ческого работника; 

14)  проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, оказы-

вает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15)  занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение неко-

торого времени (не менее 15 мин.); 

16)  устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и практиче-

ского экспериментирования; 

17)  осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о по-

следовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем самостоятельно; 

18)  имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и их 

изображения: времена года и части суток; 

19)  использует схему для ориентировки в пространстве; 

20)  владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работни-

ком, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, используя 

речевые и неречевые средства общения; 

21)  может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, эксперименти-

рует); 

22)  в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет слово-

творчество; 

23)  сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического работника 

и самостоятельно); 

24)  изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

25)  положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу 

и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной деятельности, 

их свойства; 

26)  знает основные цвета и их оттенки;  

27)  сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

28)  внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 

музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;  

29)  выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30)  выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31)  описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может при-

влечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

32)  самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру по-

ведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

1.7. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

(система педагогической оценки) 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой группе по Программе, 

представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную 

на ее усовершенствование. 
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Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона 

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в 

котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, реа-

лизуемой группой, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании обу-

чающихся с ТНР, направлено в первую очередь на оценивание созданных группой условий в процес-

се образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности груп-

пой на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития обучающихся с ТНР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ТНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям обра-

зовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 

разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся 

дошкольного возраста, с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с различ-

ными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут иметь качественно неодно-

родные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности, поэтому 

целевые ориентиры Программы группы должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень 

развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-

типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, ди-

намики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эф-

фективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) карты развития ребенка с ТНР; 

3) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

Педагоги группы самостоятельно выбирают инструментарий педагогической и психоло-

гической диагностики развития обучающихся, в том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы оценка 

качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста с ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях современного 

общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных организа-

ционных форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников Организации в соответствии: 

разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном детстве; разнообразия 

вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Россий-

ской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования для обучающихся с ТНР на уровне группы, учредителя, региона, страны, обеспечивая 
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тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных усло-

виях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обучающихся с 

ТНР на уровне группы должна обеспечивать участие всех участников образовательных отношений и 

в то же время выполнять свою основную задачу - обеспечивать развитие системы дошкольного обра-

зования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

 диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР, используемая 

как профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с деть-

ми с ТНР по Программе; 

 внутренняя оценка, самооценка группы; 

 внешняя оценка группы, в том числе независимая профессиональная и общественная 
оценка. 

На уровне группы система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

- повысить качество реализации программы дошкольного образования; 

- реализовать   требования   Стандарта   к   структуре, условиям   и   целевым ориентирам ос-

новной образовательной программы дошкольной организации; обеспечения объективной экспертизы 

деятельности группы в процессе оценки качества адаптированной программы дошкольного образо-

вания обучающихся с ТНР; 

- задать ориентиры педагогическим работникам группы в их профессиональной деятельности 

и перспективы развития самой группы; 

- создать основания преемственности между дошкольным и начальным общим образованием 

обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в группе 

является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, адаптированной основной 

образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным 

предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне группы, что поз-

воляет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного 

образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Програм-

мы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосред-

ственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический коллектив группы. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий ре-

ализации Программы в группе в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием 

со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки ра-

боты группы; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного обра-

зования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, педагогических 

работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками группы собственной работы, так и неза-

висимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в до-

школьной образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в группе, 

как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

Часть Рабочей программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

1. Пояснительная записка 
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Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет» (далее – Программа, пар-

циальная образовательная программа), разработана на основе Федерального государственного обра-

зовательного стандарта дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года) предна-

значена для формирования основных общеобразовательных программ – образовательных программ 

дошкольного образования (далее – ООП ДО) в условиях образовательных организаций, имеющих в 

своей структуре группы детей младенческого и раннего возраста (далее – образовательная организа-

ция), а также в условиях семейного воспитания. 

1.1. Цель 

Ведущие цели Программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства и обеспечение равенства возможностей для каждого ребенка в полу-

чении качественного дошкольного образования; формирование основ базовой культуры личности, 

развитие психофизиологических особенностей и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе в ходе освоения 

традиционными и инновационными социальными и культурными практиками, обеспечение безопас-

ности жизнедеятельности дошкольника.  

1.2. Задачи 

Цели достигаются через решение следующих задач, сообразных федеральному государствен-

ному образовательному стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), отражающих кон-

цептуальные основы Программы:  

• охранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, в том числе их эмоци-

ональное благополучие (культурная практика здоровья; двигательная культурная практика, сенсомо-

торная практика);  

• обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса (ду-

ховно-нравственная культурная практика; культурная практика игры и общения);  

• создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и ин-

дивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка 

как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром (культурная практика игры и обще-

ния; культурная практика самообслуживания и общественно-полезного труда);  

• объединять обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведе-

ния в интересах человека, семьи, общества (духовно-нравственная культурная практика; культурная 

практика безопасности жизнедеятельности);  

• формировать общую культуру личности детей, развивать их социальные,   нравствен-

ные,  эстетические,  интеллектуальные,  физические качеств, инициативность, самостоятельность и 

ответственность ребенка, формировать предпосылки учебной деятельности (духовно-нравствен- ная 

культурная практика; культурная практика безопасности жизнедеятельности, культурная практика 

игры и общения, речевая культурная практика, культурная практика самообслуживания и обще-

ственно-полезного труда; культурная практика познания);  

• формировать социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуаль-

ным особенностям детей (культурная практика безопасности жизнедеятельности, культурная прак-

тика игры и общения, речевая культурная практика, культурная практика литературного детского 

творчества; культурная практика музыкального детского творчества; культурная практика изобрази-

тельного детского творчества; культурная практика театрализации; культурная практика здоровья;  

• обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здо-

ровья детей (культурная практика здоровья; двигательная культурная практика; сенсомоторная куль-

турная практика; духовно-нравственная культурная практика; культурная практика безопасности 

жизнедеятельности);  

• обеспечить преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования (все виды культурных практик).  

1.3. Принципы формирования Рабочей программы 
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Реализация целей и задач развития детей в культурных практиках основывается на следую-

щих принципах:  

1. Ориентировка на потенциальные возможности ребенка, на «зону ближайшего разви-

тия»  

2. Реализация деятельностного подхода как развитие самой деятельности, основных ее 

компонентов (мотивов, целей, действий, способов действий или операций), что способствует разви-

тию ребенка как субъекта деятельности (деятеля).  

3. Принцип универсальности содержания и одновременно вариативности и гибкости, 

позволяющий корректировать ее реализацию в зависимости от хода образовательного процесса и 

особенностей развития детей. 

4. Принцип интеграции освоения предлагаемого содержания модулей образовательной 

деятельности, который, с одной стороны, не нарушает целостность каждого из направлений разви-

тия, а с другой – существенно их взаимообогащает, способствует их смысловому углублению, рас-

ширяет ассоциативное информационное поле детей, что и предполагает освоение культурной прак-

тикой.  

5. Принцип создания проблемных ситуаций в процессе освоения содержания культурной 

практики, характеризующихся определенным уровнем трудности, связанной с отсутствием у ребенка 

готовых способов их разрешения и необходимостью их самостоятельного поиска. В результате 

найденные обучающимися способы обобщаются и свободно используются в новых ситуациях, что 

говорит о развитии их мышления.  

6. Принцип продуктивного и игрового взаимодействия детей между собой и со взрослы-

ми (диалогическое общение), благодаря чему формируется социокультурное пространство самораз-

вития, а также детское сообщество, в котором каждый ребенок чувствует себя успешным, умелым, 

уверенным в случае необходимости в помощи товарищей и взрослого. Стимулирование и мотивация 

игрового взаимодействия, предоставляет возможность поиска личностного смысла в игровой дея-

тельности. Открытость игрового взаимодействия, обеспечивает субъектность ребенка, усвоение им 

социального опыта на основе взаимодействия со сверстниками и взрослыми.  

7. Принцип учета определенных особенностей психики детей (высокое развитие эмоцио-

нально-чувственного восприятия, способность непосредственно запечатлевать, сохранять и исполь-

зовать в качестве ориентиров как материальные, так и духовные объекты внешнего мира). Целена-

правленное формирование аксиологического ядра личности может успешно осуществляться в пери-

од дошкольного детства на основе психологических механизмов интериоризации, оценки, выбора и 

экстериоризации совокупности устойчивых общечеловеческих ценностей, имеющих нравственное 

содержание, представленных в социокультурной среде в виде идеальных форм, образцов, эталонов 

поведения, отношения, деятельности, доступных для восприятия дошкольников.  

8. Принцип учета индивидуальных особенностей, как личностных (лидерство, инициа-

тивность, уверенность, решительность и т.п.), так и различий в возможностях и в темпе выполнения 

заданий и др. Это способствует успешному развитию каждого ребенка и его эмоциональному благо-

получию.  

9. Принцип учета основных когнитивных стилей или модальностей обучения.  

10. Принцип стимулирования рефлексивной позиции ребенка, означающий создание усло-

вий для поиска оптимальных средств и способов взаимодействия, позволяющих ребенку познать и 

реализовать себя.  

11. Принцип учета специфики развития мальчиков и девочек, их позиционирования в 

культурной практике, а также принципы, необходимость учета которых позволяет достичь планиру-

емых результатов на основе концепции:  

– принцип обогащения (амплификации) детского развития – получение опыта самоопре-

деления и саморегуляции, созидательного от- ношения к миру и себе самому, формирование и разви-

тие желания учиться постоянно и самостоятельно через игру и различные виды деятельности, через 

поддержку детской инициативы, исследовательской активности, любознательности, поддержку в ре-

ализации собственного потенциала в развивающей среде, предоставляющей инструменты и возмож-

ности, которыми он может воспользоваться, осуществлять поиск ответов на свои вопросы, возмож-
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ность высказывать свое мнение, аргументировать собственную позицию и умение слышать и прини-

мать позицию другого;  

– принцип эмоционального благополучия через позитивный эмоциональный фон, спо-

собствующий укреплению чувства защищенности, веры в себя и настойчивости в достижении по-

ставленных целей в мотивированной, творческой деятельности; если удовлетворены базовые по-

требности ребенка в привязанности, внимании и любви, если дети здоровы и хорошо себя чувствуют, 

они начинают активно интересоваться и исследовать окружающее пространство, положительно вос-

принимать себя как успешного, творческого человека; – принцип предоставления возможностей для 

проявления детской инициативы в планировании образовательной деятельности, ее поддержки и 

стимулирования.  

– принцип содействия, сотрудничества – использования и поддержки в воспитании детей 

партнерских доброжелательных отношений между взрослыми и детьми, через полноправное участие 

ребенка в образовательном процессе, приобретение им собственного культурного опыта общения, 

освоения и осмысления окружающего мира  (природного,  социального)  как   исследователя   и 

партнера в самостоятельной и совместной  деятельности  с  другими детьми и взрослыми; взрослый, 

по отношению к ребенку со-исследователь, со-автор, проводник, поддерживающий и уважающий 

самостоятельность и осознанность ребенка;  

– принцип привлечения и использования в реализации программы потенциала семьи – 

родители участники, соавторы программы, осведомлены обо всех ее изменениях, о достижениях де-

тей; они включены в творческий, постоянный, слаженный коллектив взрослых, заинтересованных в 

развитии ребенка;  

– принцип особой роли в реализации программы социальной и развивающей предметной 

пространственной среды. 

 

1.4. Значимые для разработки и реализации ООП ДО характеристики, в том числе ха-

рактеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Отбор культурных (социокультурных) практик в Программе предусматривает учет возраст-

ных аспектов проектирования ценностно-смыслового пространства дошкольного образования.  

Конкретная ситуация развития задана (или определена) системой связей и отношений в собы-

тийной общности детей и взрослых, развертывающихся на основе совместной деятельности и ориен-

тированных на результат возможных и желательных достижениях по основным направлениям разви-

тия в узловых точках индивидуального развития на основе возрастных особенностей. Выявление в 

рамках одного возрастного этапа последовательности ситуаций развития раскрывает внутреннюю 

динамику возраста.  

В соответствии с логикой развития ребенка в определенном возрасте, в нем выделяются три 

типичные ситуации развития, связанные с вхождением в данный возраст, с максимальной реализаци-

ей потенциальных возможностей данного возраста, с оформлением новообразований возраста как 

предпосылки перехода к новому периоду и на новую ступень развития.  

В дошкольном возрасте выделяются следующие типы ситуаций развития: предметно-

игровая (процессуальная игра), сюжетно-игровая (сюжетная игра), школьно-игровая (дидактическая 

игра).  

В общем интервале дошкольного возраста отчетливо выделяются три относительно самостоя-

тельные его части: 3–4 года, 4–6 лет и 6–7 лет. Начало и конец возраста (3 года и 6–7 лет) задают его 

крайние нормативные точки.  

Обобщенная характеристика типов ситуаций развития в дошкольном детстве предусматривает 

следующее содержание:  

Предметно-игровая ситуация развития типична для перехода ребенка со стадии кризиса 

раннего детства к дошкольному детству и связана с поиском ребенком новых способов самоопреде-

ления в новой для него предметности на стадии освоения. Свое название ситуация развития получи-

ла из-за сочетания двух видов деятельности - средств предметно-орудийной и мотивов игровой (роль 

в действии). Привлекательность для ребенка мира взрослых, желание войти в этот мир как мотив иг-

ровой деятельности получает свою реализацию в его умелой, процессуальной игре с предметами. В 

предметной игре приводятся в соответствие «хотения и умения» трех-четырехлетнего ребенка.  



 
 

17  

Сюжетно-игровая ситуация развития типична для детей 4–6 лет.  

В этом интервале развития для ребенка главным является моделирование деятельности и от-

ношений взрослых.  

В сюжетной игре ребенок принимает на себя те роли, которые соответствуют общественно-

трудовым функциям взрослых людей, и вносит в свою игру нормы отношений, связанные с этими 

функциями.  

В процессе игры происходит воспроизведение этих отношений в совместной деятельности де-

тей. В 4–5 лет обычно игра начинается одним ребенком, а затем к нему присоединяются другие - 

возникают игры с общим сюжетом.  

В процессе ролевой игры ребенок начинает ориентироваться в общем смысле человеческой 

деятельности, в том, что любое предметное действие включено в человеческие отношения, так или 

иначе направлено на других людей и оценивается ими как значимое или незначимое.  

Попеременно выполняя в воображаемых ситуациях различные функции взрослого человека и 

сопоставляя их особенности с собственным реальным опытом, ребенок начинает различать внеш-

нюю и внутреннюю стороны жизни взрослых и своей собственной жизни.  

Обучающая-игровая ситуация (дидактическая игра) типична для детей 6–7 лет.  

На этом этапе игры детей приобретают характер развернутых сюжетов, отражающих целост-

ные ситуации жизни взрослых.  

На этом этапе появляются игры-драматизации, игры-фантазирования. У детей 6–7 лет уже 

есть предварительное планирование игры, распределение ролей до ее начала и коллективный подбор 

игрушек. Группы в игре становятся многочисленными и долговременными.  

 

2. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования к 7 годам:  

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет ини-

циативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. 

Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

• ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чув-

ством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует 

в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты;  

• ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и ре-

альную ситуации, следует игровым правилам;  

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпо-

сылки грамотности;  

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основ-

ными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, мо-

жет соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, инте-

ресуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения яв-

лениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую 

картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п. Способен 

к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельно-

сти. 
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Характеристики целевых ориентиров на этапе завершения освоения Программы (к 7 (8) го-

дам)  
Ценности  Эмоционально-чувственный 

компонент 

Деятельностный (поведенческий, 

регулятивный) компонент 

Когнитивный компонент 

Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 
Семья Адекватно проявляет свои 

чувства к родителям.  

Активно включается в семейные 

игры в соответствии с гендерной 

ролью.  

Проявляет воспитанность и уваже-

ние по отношению к старшим и 

младшим членам семьи.  

Оказывает посильную помощь 

членам семьи.  

Обладает начальными зна-

ниями о себе, своей семье,  

Знает способы проявления 

заботы о близких людях.  

Знает функциональные обя-

занности каждого члена 

семьи.  

Социальная 

солидарность 

Проявляет доверие к поли-

культурному миру.  

Проявляет доверие к другим 

людям и самому себе. Адек-

ватно проявляет свои чувства, 

в том числе чувство веры в 

себя. Адекватно проявляет 

свои чувства гендерной иден-

тичности. 

Выстраивает стратегию своего по-

ведения. Может создавать условия 

для организации какой-либо дея-

тельности.  

Способен регулировать свое пове-

дение на основе усвоенных норм.  

Самостоятельно выполняет знако-

мые правила в различных жизнен-

ных ситуациях.  

Имеет опыт правильной оценки 

хороших и плохих поступков.  

Может следовать социальным 

нормам поведения и правилам во 

взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками.  

Может соблюдать правила без-

опасного поведения и личной ги-

гиены.  

Навык культурного социального 

творчества и экспериментирования 

в игровой деятельности. Способен 

находить недостающую информа-

цию, в том числе правильно фор-

мулировать вопрос и находить 

нужного адресата. Может вклю-

чаться в работу сверстников и дей-

ствовать в рамках границ, обозна-

ченных правилами игры.  

Имеет навык коллективно-

распределенной деятельности.  

Умеет обходиться с чужой соб-

ственностью. Способен выбирать 

нравственные способы достижения 

целей из возможных вариантов. 

Способен поддерживать хорошие  

отношения в процессе взаимодей-

ствия с другими людьми в любой 

ситуации. 

Знакомится с нравственны-

ми категориями «совесть», 

«правда». Проявляет инте-

рес к социальным аспектам 

общественной жизни.  

Задает вопросы о школе и 

своем будущем.  

Знает социальные нормы 

поведения и правила во 

взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками.  

Знает правила безопасного 

поведения и личной гигие-

ны  

Труд и творче-

ство 

Ребенок способен выбирать 

себе участников по совмест-

ной трудовой и творческой 

деятельности. Ребенок обла-

дает установкой положитель-

ного отношения к миру, к 

разным видам труда. Пережи-

вает радость открытия нового 

в трудовой и творческой.  

Владеет основными культурными 

способами трудовой и творческой 

деятельности.  

Способен самостоятельно действо-

вать (в повседневной жизни, в раз-

личных видах детской деятельно-

сти). В случаях затруднений обра-

щается за помощью к взрослому.  

Знает социальные нормы 

поведения и правила трудо-

вой и творческой деятель-

ности  

Знает правила безопасного 

поведения и личной гигие-

ны  

Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участ-
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вует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты.  
Социальная 

солидарность 

Способен учитывать интере-

сы и чувства других, сопере-

живать неудачам и радоваться 

успехам других.  

Проявляет интерес к внутрен-

нему миру людей, особенно-

стям их взаимоотношений. 

Способен проявлять толе-

рантность. 

Использует некоторые (конструк-

тивные) способы разрешения кон-

фликтов.  

Умеет договариваться, согласовы-

вать действия совместно со 

сверстником, контролировать свои 

действия и действия партнера, ис-

правлять свои и его ошибки.  

Имеет близкого друга (друзей), с 

которым с удовольствием общает-

ся, участвует в общих делах, об-

суждает события, делится своими 

мыслями, переживаниями, мечта-

ми. 

Способен проявить самостоятель-

ность в оценке ответов и высказы-

ваний других детей. 

Умеет реагировать в ситуации, 

когда виноват. 

Умеет проигрывать.  

Ребенок проявляет любо-

знательность к поликуль-

турному миру. Проявляет 

позитивный интерес к соци-

альным аспектам обще-

ственной жизни.  

Задает вопросы о своем бу-

дущем.  

Идентифицирует себя как 

представитель семьи, обще-

ства, государства.  

Знает социальные нормы 

поведения и правила во 

взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками.  

Здоровье Способен справляться со 

страхами.  

Способен переживать печаль.  

  

Труд и творче-

ство 

Ребенок способен выбирать 

себе участников по совмест-

ной трудовой и творческой 

деятельности. Ребенок обла-

дает установкой положитель-

ного отношения к миру, к 

разным видам труда и творче-

ства.  

Переживает радость открытия 

нового в трудовой и творче-

ской деятельности.  

Умеет слушать взрослого и выпол-

нять его инструкции, работать по 

правилу и по образцу. Приобретает 

навыки одновременных или по-

очередных действий, понимая 

необходимость осуществления 

совместных действий.  

Различает условную и ре-

альную ситуации в трудо-

вой и творческой деятель-

ности.  

Ребенок способен расши-

рять собственный опыт за 

счет удовлетворения по-

требности в новых знаниях.  

Умеет использовать разно-

образные источники полу-

чения информации для удо-

влетворения интересов, по-

лучения знаний и содержа-

тельного общения.  

Семья  Проявляет доверие и эмоцио-

нальную отзывчивость к сво-

ей семье.  

Проявляет чувство любви и 

верности к близким людям. 

Проявляет уважение к роди-

телям. Проявляет ответствен-

ность за младших братьев и 

сестер. Способен сопережи-

вать неудачам и радоваться 

успехам членов семьи.  

Готов оказывать помощь; 

поддерживать (словом и де-

лом) ровесника или младше-

го, близких и др. в различных 

критических ситуациях.  

Способен к осмыслению сво-

их отличительных особенно-

стей.  

Откликается на эмоции близких 

людей и друзей.  

Способен выбрать верную линию 

поведения по отношению к людям 

разного возраста, проявлять ува-

жение к старшим.  

Обладает начальными зна-

ниями о себе, своей семье.  

Знает способы проявления 

заботы о близких людях.  

Знает функциональные обя-

занности каждого члена 

семьи.  

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; 

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам. 
Семья Проявляет доверие и эмоцио-

нальную отзывчивость к сво-

Способен отвечать за свои поступ-

ки перед членами семьи,  

Знает элементарные прави-

ла этикета и безопасного 
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ей семье.  

Проявляет уважение к роди-

телям. Проявляет ответствен-

ность за младших братьев и 

сестер. 

Способен к совместной деятельно-

сти с близкими людьми, отвечать 

за «общее дело». Понимает необ-

ходимость согласовывать с члена-

ми семьи свои мнения и действия.  

поведения дома.  

Знает о необходимости 

подчиняться требованиям 

близких членов семьи.  

Знает о правах и обязанно-

стях членов семьи.  

Социальная 

солидарность 

Проявляет интерес к сюжет-

но- ролевым играм  

Осознает свои права и свобо-

ды (иметь собственное мне-

ние, выбирать друзей, игруш-

ки, виды деятельности, иметь 

личные вещи, по собственно-

му усмотрению использовать 

личное время).  

В процессе чтения-слушания 

включает творческое воображение.  

Способен участвовать в создании 

коллективного творческого про-

дукта совместной деятельности.  

Понимает, что социальные 

роли человека (ребѐнок–

взрослый, дети– родители, 

продавец–покупатель и т. 

д.) определяют его речевые 

роли, и умеет регулировать 

их в конкретной ситуации 

общения.  

Труд и творче-

ство 

Проявляет потребность в 

творческом самовыражении.  

Проявляет осознанный инте-

рес к выбору вида совместной 

трудовой и творческой дея-

тельности, осознанный выбор 

роли.  

Способен с помощью адекватных 

речевых средств представить во-

ображаемую коммуникативную 

ситуацию, описать и объяснить 

речевое поведение участников 

коммуникации. В ролевой игре 

берет на себя роль разных профес-

сионалов.  

Различает условную и ре-

альную ситуации в трудо-

вой и творческой деятель-

ности.  

Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать 

речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, мо-

жет выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 
Семья Может оценивать применение 

речевых навыков у членов 

семьи Способен определять 

собственное эмоциональной 

состояние и эмоциональные 

состояния членов семьи.  
Осознает свои отличительные 

особенности, отражает в ре-

чевой деятельности. 

Уместно использует словесные 

единицы и выражения в устной 

речи в зависимости от конкретной 

коммуникативной семейной ситу-

ации. Способен в зависимости от 

ситуации совершать речевые по-

ступки (успокоить, пожалеть, под-

бодрить и т.п.).  

Осмысленно использует 

словесные средства, отра-

жающие нравственные ка-

тегории и представления о 

нравственных качествах 

членов семьи  

Социальная 

солидарность  

Способен адекватно исполь-

зовать речь для выражения 

чувств, желаний и т. п.. 

Может оценивать применение 

речевых навыков у других 

участников коммуникации. 

Готов к оценке речевого по-

ступка с точки зрения нрав-

ственных ценностей, норм 

речевого этикета.  

Способен в зависимости от 

ситуации совершать речевые 

поступки (успокоить, пожа-

леть, подбодрить и т. п.).  

Может поделиться своими 

впечатлениями, обосновать 

собственное мнение и т. п.  

Способен содержательно, грамма-

тически правильно и последова-

тельно излагать свои мысли.  

Речь живая, непосредственная, 

выразительная. Даѐт чѐткие, об-

разные ответы на вопросы взрос-

лого об услышанном, увиденном. 

Ясно излагает свои чувства, мысли 

по поводу увиденного, услышан-

ного, прослушанного произведе-

ния.  

Владеет культурой слушания: 

внимательно воспринимает и по-

нимает звучащие речь или текст, 

не перебивает говорящего (чита-

ющего), но не вербально реагиру-

ет.  

Навык речевого этикета.  

Умеет использовать сред-

ства художественной выра-

зительности в самостоя-

тельном высказывании. 

Владеет диалогической и 

монологической речью.  

Осмысленно использует 

словесные средства, отра-

жающие нравственные ка-

тегории и представления о 

нравственных качествах 

людей. уместно использует 

эти словесные единицы и 

выражения в устной речи в 

зависимости от конкретной 

коммуникативной ситуа-

ции.  

Труд и творче-

ство  

Позитивно воспринимает ли-

тературные произведения, 

описывающие профессии.  

Описывает содержание знакомых 

профессий.  

Знает содержание некото-

рых профессий. Знаком с 

некоторыми терминами, 

характерными для некото-

рых профессий.  

У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может кон-

тролировать свои движения и управлять ими. 
Семья  Способен выражать свои пе-

реживания, чувства, взгляды, 

убеждения и выбирать спосо-

бы их выражения, исходя из 

Активно включается в игру в соот-

ветствии с гендерной ролью.  

Ребенок оказывает посильную по-

мощь членам семьи.  

Знает физические возмож-

ности и антропометриче-

ские данные членов семьи.  
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имеющегося у них опыта  

Здоровье  Испытывает удовольствие от 

движения, от активных дей-

ствий.  

Умеет справляться со стрессом с 

помощью двигательной активно-

сти. 

  

Социальная 

солидарность 

Осуществляет текущий кон-

троль за точностью двига-

тельного действия не только 

на базе зрительного анализа-

тора и мышечных ощущений, 

но и настроения, эмоциональ-

ного состояния.  

Владеет и использует в физкуль-

турном зале и естественных усло-

виях разные способы ходьбы, бега, 

прыжков, ползания, метания, дей-

ствия с большим и малым мячом и 

др. пособиями с учѐтом условий 

выполнения и двигательной зада-

чи.  

Различает мышечные ощущения, 

вес и фактуру предметов.  

Согласовывает действия с партнѐ-

рами в условиях ограниченного 

пространства.  

Соблюдает правила честного со-

перничества, владеет навыком са-

моконтроля.  

Навык соблюдения очередности, 

заданной правилами.  

Может планировать своѐ 

двигательное поведение, 

выбирать способ с учѐтом 

своих физических возмож-

ностей, физического «я»: 

антропометрических дан-

ных (веса, роста), развития 

физических качеств (силы, 

быстроты, ловкости, вынос-

ливости).  

Труд и творче-

ство 

Способен выбирать себе 

участников по совместной 

трудовой и творческой дея-

тельности. Способен выра-

жать свои переживания, чув-

ства, взгляды на различные 

профессии и виды деятельно-

сти.  

Ребенок подвижен, вынослив, вла-

деет основными движениями, мо-

жет контролировать свои движе-

ния и управлять ими.  

Ребенок способен к принятию соб-

ственных решений в выборе буду-

щей предполагаемой профессии, 

опираясь на свои знания, умения и 

интересы в различных видах дея-

тельности.  

Знает деятельность людей 

различных профессий.  

Знает свои физические воз-

можности, веса, роста, раз-

вития физических качеств, 

может соотнести свои фи-

зические данные с возмож-

ностью выполнять ту или 

иную трудовую и творче-

скую деятельность.  

Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведе-

ния и личной гигиены. 

Семья Проявляет чувство любви и 

верности к близким людям. 

Проявляет уважение к роди-

телям.  

Проявляет ответственность за 

младших братьев и сестер. 

Способен сопереживать не-

удачам и радоваться успехам 

членов семьи.  

Адекватно проявляет свои 

чувства к родителям.  

Ребенок проявляет уважение к ро-

дителям (близким людям).  

Проявляет воспитанность и уваже-

ние по отношению к старшим и 

младшим членам семьи.  

Обладает начальными зна-

ниями о себе, своей семье, о 

природном и социальном 

мире, в котором он живет.  

Знает способы проявления 

заботы о близких людях.  

Знает функциональные обя-

занности каждого члена 

семьи.  

Здоровье Способен справляться со 

страхами.  

Способен справляться со 

смущением.  

Способен справиться с ситуа-

цией игнорирования. 

Способен к преодолению 

стресса. 

Умеет реагировать на незаслужен-

ные обвинения.  

Способен адекватно реагировать 

на отказ. Способен находить и вы-

бирать способ реагирования на 

опасную ситуацию.  

Спокойно реагирует в ситуации, 

когда не принимают в общую дея-

тельность группы. Способен адек-

ватно реагировать на ситуации, 

когда дразнят.  

Способен к регуляции собствен-

ных действий. 

 

Социальная 

солидарность 

Обладает чувством собствен-

ного достоинства.  

Имеет опыт правильной оцен-

ки хороших и плохих поступ-

ков как своих, так и других 

Способен регулировать свое пове-

дение на основе усвоенных норм.  

Может проявить волевые усилия в 

ситуации выбора.  

Самостоятельно выполняет знако-

Знаком с нравственными 

категориями «совесть», 

«правда». Сформировано 

понятие о добре и зле, хо-

роших и плохих поступках.  
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людей. Способен определять 

смыслы и социальную 

направленность собственной 

деятельности. Имеет привыч-

ку оценивать свой вклад в 

коллективную работу. Спосо-

бен определять границы до-

пустимой самодеятельности в 

группе сверстников, в отно-

шениях со взрослыми.  

Способен справляться со 

смущением.  

Способен выражать свое мне-

ние публично.  

Способен придерживаться 

правила очередности в выска-

зываниях своего мнения.  

мые правила в различных жизнен-

ных ситуациях.  

Имеет собственное мнение, выби-

рает друзей, игрушки, виды дея-

тельности, имеет личные вещи, по 

собственному усмотрению исполь-

зует личное время.  

Умеет принять последствия соб-

ственного выбора (отношение к 

своей ошибке).  

Умеет говорить «нет».  

Способен придерживаться правила 

очередности в высказываниях сво-

его мнения.  

Знает социальные нормы 

поведения и правила во 

взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками.  

Знает правила безопасного 

поведения и личной гигие-

ны. Выстраивает стратегию 

своего поведения.  

Труд и творче-

ство 

Способен выбирать себе 

участников по совместной 

трудовой и творческой дея-

тельности. 

Обладает установкой положи-

тельного отношения к миру, к 

разным видам труда.  

Испытывает чувство ответ-

ственности за конечный ре-

зультат. 

Способен выбирать себе род заня-

тий. Ребенок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на 

свои знания и умения в различных 

видах деятельности.  

Способен адекватно оценивать 

свои возможности и правильно 

находить партнеров для достиже-

ния своих целей.  

Способен самостоятельно нахо-

дить решение и исправлять недо-

статки в работе.  

Владеет навыком контроля за пра-

вильностью выполнения задания.  

Способен сдерживать свое жела-

ние подсказывать. Способен заин-

тересованно выслушать всех 

участников игры, обсуждения и 

т.п. (навык «активного» или 

«включенного» слушания). 

Ребенок способен расши-

рять собственный опыт за 

счет удовлетворения по-

требности в новых знаниях.  

Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-

следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из об-

ласти живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных ре-

шений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Семья  Проявляют эмоциональную 

отзывчивость к членам семьи, 

сопереживают неудачам и 

радостям близких людей.  

Проявляет ответственность за 

младших братьев и сестер.  

Сформированы полезные навыки и 

привычки, нацеленных на поддер-

жание собственного здоровья и 

здоровья членов семьи. Сформиро-

ваны умения договариваться с 

членами семьи, аргументировать 

принятие собственного решения.  

Сформированы навыки регулиро-

вания собственного поведения в 

различных жизненных ситуациях. 

Использует знания и беседы 

с членами семьи как один 

из источников информации 

в познании мира.  

Знает традиции семьи, ис-

тории, связанные с «генеа-

логическим семейным дре-

вом».  

Знает, как учились близкие 

родственники, как живут, 

сколько зарабатывают.  

Знают свои функциональ-

ные обязанности и обязан-

ности каждого члена семьи.  

Социальная 

солидарность 

Проявляет доверие к другим 

людям и самому себе.  

Способен учитывать интере-

сы и чувства других, сопере-

живать неудачам и радоваться 

успехам других.  

Проявляет исследовательскую ак-

тивность и интерес к окружающе-

му миру, взаимодействию со 

сверстниками.  

Способен к принятию собственных 

решений. Принимает ответствен-

ность за принятое решение.  

Проявляет интерес к соци-

альным аспектам обще-

ственной жизни.  

Задает вопросы об устрой-

стве мира.  

Имеет начальные представ-

ления в разных областях 
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знания, о работе органов и 

систем своего организма, 

правилах здоровьесберега-

ющего поведения. Владеет 

знаниями о своѐм городе 

(селе), достопримечатель-

ностях, музеях, театрах, 

памятниках культуры и 

народным героям. Имеет 

первоначальные представ-

ления о государстве (прези-

дент, армия и т. д.), его 

символах (герб, флаг, гимн), 

государственных праздни-

ках; многонациональном 

составе населения России; 

народной и национальной 

куль- туре, предметах быта, 

игрушках и играх. 

Труд и творче-

ство 

Ребенок обладает установкой 

положительного отношения к 

миру, к разным видам труда. 

Переживает радость открытия 

нового в трудовой и творче-

ской деятельности.  

Испытывает положительные 

эмоции от обращения с фор-

мами, количествами, числами, 

а также с пространством и 

временем.  

Ребенок владеет основными куль-

турными способами трудовой и 

творческой деятельности. Имеет 

опыт практических действий с 

разнообразными материалами, 

участие в элементарных опытах и 

экспериментах.  

Умеет выделять из потоков ин-

формации ту, которая актуальна 

для решения поставленной задачи 

проблемы.  

Умеет использовать разно-

образные источники полу-

чения информации для удо-

влетворения интересов, по-

лучения знаний и содержа-

тельного общения. Имеет 

общие представления В 

естественнонаучной обла-

сти, математике, экологии и 

пр. Имеет первоначальные 

представления о значении 

для человека счета, чисел, 

знания о формах, размерах, 

весе окружающих предме-

тов, времени и простран-

стве, закономерностях и 

структурах.  

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к мо-

менту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных детей 

в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.  

 

 



 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

Обязательная часть 

 

2.1. Пояснительная записка 

В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти образовательных областях: социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического разви-

тия, с учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и методических посо-

бий, обеспечивающих реализацию данного содержания. При разработке образовательных программ 

дошкольного образования могут использоваться образовательные модули по образовательным обла-

стям (направлениям развития обучающихся дошкольного возраста) на основании единства и взаимо-

связи содержания образовательной программы, форм, методов и средств образовательной деятельно-

сти, а также организации образовательной среды, в том числе развивающей предметно простран-

ственной, представленные в комплексных и парциальных программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 

психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей обучающихся с ТНР, 

специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая образовательную 

деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с ТНР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, социаль-

но-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом расположения Организа-

ции, педагогическим коллективом группы. При организации образовательной деятельности по 

направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо следовать общим и специ-

фическим принципам и подходам к формированию Программы, в частности принципам поддержки 

разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ТНР и другим. 

Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, следует 

принимать во внимание неравномерность психофизического развития, особенности речевого разви-

тия обучающихся с OB3, значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенно-

сти социокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация AOП ДО для обуча-

ющихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию обучающихся с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей. 

2.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

2.2.1. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учетом его психофизиче-

ских особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами образователь-

ной деятельности является создать условий для: 

 усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

 развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогами и другими детьми; 

 становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

 действий; 

 развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

 формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогами; 

 формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 
сообществу обучающихся и педагогов в группе; 

 формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

 развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 
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 развития игровой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам:  

 игра;  

 представления о мире людей и рукотворных материалах;  

 безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

 труд. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направ-

лено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с THP, даль-

нейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с дру-

гими детьми и педагогом, в том числе моральным, на обогащение первичных представлений о ген-

дерной и семейной принадлежности.  

Активное включение в образовательный процесс разнообразных игр во всех формах и 

направлениях общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с THP на 

протяжении их пребывания в дошкольной группе стимулирует, прежде всего, речевую активность.  

Объектом особого внимания педагогов, работающих с детьми (учителей-логопедов, воспита-

телей, музыкальных руководителей) становится уточнение и совершенствование использования 

детьми с нарушением речи коммуникативных средств, проявляющихся в игре: положительных взаи-

моотношений, организованности, выдержки, настойчивости, умения контролировать свои эмоции и 

подчинять их правилам группового взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом.  

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям речевого 

материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых процессов, ко-

торые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. Основное внимание 

педагогов в различных образовательных ситуациях обращается на обучение обучающихся с THP ис-

пользованию, прежде всего, вербальных (в сочетании с невербальными) средств общения в процессе 

игры, организованной деятельности, в режимные моменты. 

Педагоги создают образовательные ситуации, направленные на стимулирование у обучаю-

щихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех видах 

деятельности. На этой основе осуществляется работа по активизации речевой деятельности, по 

накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

включается в совместную образовательную деятельность педагогов и обучающихся в процессе овла-

дения всеми образовательными областями, в групповые и индивидуальные логопедические занятия. 

В игре возникают партнерские отношения, поэтому социальная сфера «ребенок среди сверстников» 

становится предметом особого внимания педагогов. Взаимодействие педагога с детьми с THP стро-

ится с учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом.  

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» 

проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой 

учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных способностей обучающихся среднего 

дошкольного возраста с THP учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно определить, 

насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные им средства 

общения (вербальные и невербальные).  

В образовательной процесс в области «Социально-коммуникативное развитие» желательно 

вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех остальных специали-

стов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

2.2.1.1. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Со-

циально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Родина», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотруд-

ничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

• воспитывать уважение к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, сво-

ей стране; 
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• воспитывать уважительное отношение к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

• воспитывать ценностное отношение к культурному наследию своего народа, к нрав-

ственным и культурным традициям России; 

• содействовать становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитывать социальные чувств и навыки: способность к сопереживанию, общитель-

ность, дружелюбие, сотрудничество, умение соблюдать правила, активную личностную позицию; 

• создавать условия для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

• поддерживать трудовое усилие, привычку к доступному дошкольнику напряжению фи-

зических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формировать способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

2.2.2. Познавательное развитие 

В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами образователь-

ной деятельности с детьми является создание условий для: 

 развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

 формирования познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 
мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и по-

кое, причинах и следствиях); 

 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста: 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает повышение 

познавательной активности обучающихся с THP, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опы-

та, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а 

также представлений об окружающем мире и формирование элементарных математических пред-

ставлений. В процессе разнообразных видов деятельности, обучающиеся узнают о функциональных 

свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, временные и 

другие связи, и зависимости между внутренними и внешними пространственными свойствами. При 

этом широко используются методы наблюдение за объектами, демонстрации объектов, элементар-

ные опыты, упражнения и различные игры.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

«Познавательное развитие» по следующим разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и окружающем мире;  

 элементарные математические представления.  
Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществляется ком-

плексно при участии всех специалистов. Воспитатель организуют групповые и индивидуальные иг-

ровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных игр, экскурсий, поисков. 

Они обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и об окружающем мире в про-

цессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режим-

ные моменты. Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов 

окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать с 

внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются методы наблюдения, по 
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возможности практические действия с объектами, обыгрывание, рассматривание иллюстративного 

материала, драматизация. Педагоги группы продолжают формировать экологические представления 

обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной). Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рас-

сказами, историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со педагогическим работ-

ником литературные произведения по ролям. 

2.2.2.1. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «По-

знавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «По-

знание», «Природа», что предполагает: 

 воспитывать отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

 приобщать к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям род-
ной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитывать уважение к людям - представителям разных народов России независимо 
от их этнической принадлежности; 

 воспитывать уважительное отношение к государственным символам страны (флагу, 
гербу, гимну); 

 воспитывать бережное и ответственно отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

2.2.3. Речевое развитие 
В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образовательной дея-

тельности с детьми является создать условий для: 

 овладения речью как средством общения и культуры; 

 обогащения активного словаря; 

 развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

 развития речевого творчества; 

 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

 развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обуче-
ния грамоте; 

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 
Программа группы имеет право выбора способа речевого развития обучающихся, в том чис-

ле с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ и других особенностей 

реализуемой образовательной деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста: 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» направлено на формирование у 

обучающихся с THP потребности в речевом общении и коммуникативных умений. Основной акцент 

делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности обучаю-

щихся с THP, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой деятельности, раз-

витию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся учатся вербализовывать свое 

отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать элементарные словесные обобще-

ния.  

Педагоги продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной речи. При этом важную 

роль играет пример речевого поведения педагогов. Педагоги стимулируют желание обучающихся 

свободно общаться, используя вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже ми-

нимальную речевую активность обучающихся в различных ситуациях. Педагоги направляют внима-

ние на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с педагогом и 

с другими детьми. 

Педагог, стремясь развить коммуникативные способности ребенка среднего дошкольного 

возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой деятельности: сформированность иг-
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ровых действий, возможности и коммуникативные умения взаимодействия с педагогом и другими 

детьми. 

Цели и задачи образовательной области «Речевое развитие» осуществляется учителем-

логопедом в образовательной и совместной деятельности с воспитанниками, педагоги группы вы-

полняют рекомендации учителя-логопеда при организации совместной деятельности и индивидуаль-

ной работы. 

2.2.3.1. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Ре-

чевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что пред-

полагает: 

 владеть формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

 воспитывать отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Цели и задачи образовательной области «Речевое развитие» реализуется учителем-логопедом 

в образовательной и совместной деятельности с воспитанниками. 

Педагоги группы выполняют рекомендации учителя логопеда при организации индивидуаль-

ной работы. 

2.2.4. Художественно-эстетическое развитие 
В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными задача-

ми образовательной деятельности с детьми является создать условий для: 

 развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознаком-
ления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 

числе народного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития по-

требности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении худо-

жественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, озна-

комления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. Программа от-

носит к образовательной области художественно-эстетического развития приобщение обучающихся 

к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 

творческую деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, литератур-

ном и других видах художественно-творческой деятельности. 

Характер задач, решаемых образовательной областью «Художественно-эстетическое разви-

тие», позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

 изобразительное творчество; 

 музыка. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста. 
Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, музыкаль-

ный руководитель, согласую ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учите-

лем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в области «Художественно-

эстетическое развитие» являются родители (законные представители) детей, а также все остальные 

специалисты, работающие с детьми с THP.  

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации изоб-

разительной деятельности обучающихся с ТНР в среднем дошкольном возрасте являются занятия, в 

ходе которых у обучающихся формируются образы-представления о реальных и сказочных объек-

тах, развивается кинестетическая основа движений, совершенствуются операционально- технические 

умения. На занятиях создаются условия для максимально возможной самостоятельной деятельности 

обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного развития.  

У детей формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и интерес к 

изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, развивается анализиру-

ющее восприятие, закрепляются представления обучающихся о материалах и средствах, используе-
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мых в процессе изобразительной деятельности, развиваются наглядно-обратное мышление, эстети-

ческие предпочтения.  

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, интегриру-

ющей перцептивное и эстетико-обратное видение обучающихся, максимально стимулирующей раз-

витие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально орга-

низованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать условия для изобра-

зительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со педагогом). Элементы 

рисования, лепки, аппликации включаются в логопедические занятия, в занятия по развитию речи на 

основе формирования представлений о себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, в за-

нятия по формированию элементарных математических представлений, вводится сюжетное рисова-

ние. 

Основная работа при реализации направления «Музыка» осуществляется музыкальным руко-

водителем в образовательной и совместной деятельности, педагоги группы решают задачи в соответ-

ствие с рекомендациями музыкального руководителя при организации совместной деятельности и 

индивидуальной работы. 

При реализации направления «Музыка» обучающиеся учатся эмоционально, адекватно вос-

принимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный слух (зву-

ковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в различных видах 

музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и хороводные игры, игры на 

детских музыкальных инструментах). Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, харак-

тер (движение, состояние природы). 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. При 

необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель логопед. Элементы музыкально- 

ритмических занятий используются на групповых и индивидуальных коррекционных занятиях с 

детьми. 

2.2.4.1. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Ху-

дожественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

• воспитывать эстетические чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объ-

ектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщать к традициям и великому культурному наследию российского народа, ше-

деврам мировой художественной культуры; 

• формировать становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребѐнка; 

• создавать условия для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

• формировать целостную картину мира на основе интеграции интеллектуального и эмо-

ционально-образного способов его освоения детьми; 

• создавать условия для выявления, развития и реализации творческого потенциала каж-

дого ребѐнка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализа-

ции и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

2.2.5. Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 

являются является создать для: 

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; приобретения 
двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения по-
движными играми с правилами. 
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В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические ра-

ботники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему здоровью. Они 

рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям 

осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе 

правил здорового питания, закаливания. Педагогические работники способствуют формированию 

полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся 

в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития представле-

ний о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о 

спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений 

о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагоги органи-

зуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на 

внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), 

занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной актив-

ности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования 

опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагоги поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, занятиям на спортивных 

снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; побуждают обучающихся выполнять фи-

зические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, 

гибкости, быстроты. 

Педагоги проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на 

воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к различным видам спорта, 

предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, зани-

маться другими видами двигательной активности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста. 
Задачи образовательной области «Физическое развитие» для обучающихся с THP решаются в 

разнообразных формах работы.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

«Физическое развитие» по следующим разделам: 

 физическая культура;  

 представления о здоровом образе жизни и гигиене.  
     Образовательную   деятельность    в    рамках    образовательной    области проводят воспи-

татели, инструктор по физической культуре. Активными участниками образовательного процесса 

должны стать родители (законные представители) обучающихся, а также все остальные специали-

сты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно образовательных 

задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, предполагает реше-

ние развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у обучающихся представ-

лений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 
В этот период реализация задач образовательной области «Физическое развитие» должна стать проч-

ной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное развитие обучающихся с нару-

шением речи. 

     Цели и задачи образовательной области «Физическое развитие» по разделу физическая 

культура реализуется инструктором по физической культуре в образовательной и совместной дея-

тельности с воспитанниками, педагоги группы выполняют рекомендации инструктора при организа-

ции индивидуальной работы. 

2.2.5.1. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Фи-

зическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что пред-

полагает: 

• воспитывать осознанное отношение к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 
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• формировать у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физиче-

ской культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

• формировать становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нор-

мам и правилам; 

• воспитывать активность, самостоятельность, самоуважение, коммуникабельность, уве-

ренность и другие личностные качества; 

• приобщать детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их фи-

зического развития и саморазвития; 

• формировать у ребѐнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают следу-

ющие аспекты образовательной среды:  

 характер взаимодействия с педагогом;  

 характер взаимодействия с другими детьми;  

 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 
2. Взаимодействие воспитателей и логопеда с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

3. С помощью педагога и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружа-

ющий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образ-

цам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), 

приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим работником и в самостоя-

тельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практика-

ми. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен толь-

ко в том случае, если педагог выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, под-

держивая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагога и ребенка в детском саду 

и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: пря-

мому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функци-

ональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение педагога в процесс деятельности. Педагог участвует в реализации поставленной цели 

наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Педагог не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности 

ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и 

огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагог ста-

рается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чув-

ство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положитель-

ных взаимоотношений с педагогом и другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка раз-

личных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к се-

бе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает чув-

ство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагог предоставляют ребенку самостоятель-

ность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво 

ищет пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагог поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограниче-

ний и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие 

между педагогом и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь педа-

гог везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за 
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ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует фор-

мированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагоги не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои пе-

реживания, выразить их словами, педагоги содействуют формированию у него умения проявлять 

чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогом и переносит его на других людей. 

2.3. Взаимодействие педагогов в группе с детьми 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают следу-

ющие аспекты образовательной среды:  

 характер взаимодействия с педагогом;  

 характер взаимодействия с другими детьми;  

 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 
2. Взаимодействие воспитателей и логопеда с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

3. С помощью педагога и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружа-

ющий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образ-

цам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), 

приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим работником и в самостоя-

тельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практика-

ми. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен толь-

ко в том случае, если педагог выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, под-

держивая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагога и ребенка в детском саду 

и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: пря-

мому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функци-

ональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение педагога в процесс деятельности. Педагог участвует в реализации поставленной цели 

наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Педагог не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности 

ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и 

огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагог ста-

рается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чув-

ство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положитель-

ных взаимоотношений с педагогом и другими детьми. 

6. Личностно порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка раз-

личных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к се-

бе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает чув-

ство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагог предоставляют ребенку самостоятель-

ность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво 

ищет пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагог поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограниче-

ний и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие 

между педагогом и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь педа-

гог везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за 
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ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует фор-

мированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагоги не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои пе-

реживания, выразить их словами, педагоги содействуют формированию у него умения проявлять 

чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогом и переносит его на других людей. 

2.4. Взаимодействие с родителями (законными представителями) обучающихся 

Все усилия педагогов по подготовке к школе и успешной интеграции обучающихся с ТНР, 

будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителями (законными представителя-

ми). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерыв-

ность коррекционно-восстановительного процесса. Родители (законные представители) отрабатыва-

ют и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможно-

сти помогать изготавливать пособия для работы в детском саду и дома. Домашние задания, предла-

гаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть 

четко разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит про-

цесс восстановления нарушенных функций у обучающихся. 

2.4.1. Особенности взаимодействия с семьями дошкольников с ТНР 

1.  Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода разви-

тия ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит без-

опасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. Значе-

ние установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации Програм-

мы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием раз-

личных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители (законные 

представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых социальных ценно-

стей, ориентаций, потребностей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогов группы с родителем (законным представителям) направлено 

на повышение педагогической культуры родителей (законных представителей). Задача педагогов - 

активизировать роль родителей (законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выра-

ботать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия группы и семьи обеспечивают благоприятные 

условия жизни и воспитания ребѐнка, формирование основ полноценной, гармоничной личности. 

Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его развитие, образование, воспи-

тание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспе-

чение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в образователь-

ный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к соб-

ственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 выработать у педагогов уважительного отношение к традициям семейного воспитания 
обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопросах воспитания ребенка; 

 вовлекать родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; 

 внедрять эффективные технологии сотрудничества с родителями (законными предста-
вителями), активизации их участия в жизни детского сада. 

 создать активную информационно-развивающую среду, обеспечивающую единые под-
ходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 повышать родительскую компетентность в вопросах воспитания и обучения обучаю-

щихся. 
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8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

 аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребѐнка с 

THP и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных воз-

действий на ребенка; 

 коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 
родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в воспита-

тельно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

 информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности группы; создание 
открытого информационного пространства (сайт группы, форум, группы в социальных сетях). 

9. Содержание направлений работы с семьей фиксируется в Программе группы как в 

каждой из пяти образовательным областям, так и отдельным разделом, в котором раскрываются 

направления работы дошкольной образовательной организации с родителями (законными предста-

вителями). 

10. Планируемый результат работы с родителями (законными представителями) включает: 

 организацию преемственности в работе группы и семьи по вопросам оздоровления, до-
суга, обучения и воспитания; 

 повышение уровня родительской компетентности; гармонизацию семейных детско-

родительских отношений. 

2.4.2. План работы с родителями 

                                  Содержание образовательной деятельности 

Срок Оформление 

наглядно-

стендовой инфор-

мации 

Проекты, 

праздники, 

развлече-

ния 

Родитель-

ские собра-

ния и другие 

практико-

ориентиро-

ванные 

формы вза-

имодействия 

Индивидуальные 

консультации, бесе-

ды 

Другие формы 

взаимодей-

ствия 

Сентябрь 

 

 

 

 

- Советы психолога 

– «Родительский 

дневничок»; 

- «Режим дня»; 

- «Расписание 

НОД»; 

- «Возрастные осо-

бенности развития 

ребенка от 4–5 

лет»; 

- «Правила в дет-

ском саду»; 

- «Учимся наблю-

дать за изменения-

ми в природе»; 

- «Сентябрь – са-

мый опасный по 

возникновению 

острых кишечных 

инфекций»; 

- «Скрытые опас-

ности на дороге». 

«День зна-

ний» 

Анкетиро-

вание с це-

лью изуче-

ния лич-

ностных 

особенно-

стей детей и 

отношения 

родителей к 

речевой па-

тологии ре-

бенка; 

- Сбор 

анамнести-

ческих дан-

ных; 

- Родитель-

ское собра-

ние на тему 

«Основные 

направления 

коррекци-

онной рабо-

- Консультация 

«Мультидисципли-

нарное сопровожде-

ние ребенка с ТНР»; 

 

- Беседа по вакцина-

ции против гриппа; 

 

- Беседы по подго-

товке детей к учеб-

ному году; 

 

- Беседа «Спортив-

ная форма, обувь». 

- Фоторепор-

таж «Воспо-

минания о ле-

те!». 

 

- Оформление 

работ для вер-

нисажа на те-

му «В гостях у 

королевы Осе-

ни» 
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ы в средней 

группе для 

детей с 

ТНР» 

Октябрь 

 

 

 

 

 

- Советы психолога 

«Что воспитывает 

детский сад»; 

- «Учимся наблю-

дать за изменения-

ми в природе»; 

- «Роль папы в вос-

питании детей»; 

- «Развиваемся, иг-

рая – развитие зри-

тельного внимания, 

восприятия, грамм-

строя, творческое 

воображение и 

конструктивные 

навыки»; 

- «Иммуннопрофи-

лактика», 

- «Навыки безопас-

ного общения с не-

знакомцами». 

«Осенний 

праздник» 

- «Вечер 

впросов и 

ответов»; 

 

- Консилиум 

детского са-

да. 

 

 

 

- Консультация «Как 

работать с тетрадя-

ми»; 

 

- Индивидуальные 

консультации по 

ознакомлению со 

структурой речевого 

нарушения и инди-

видуальным планом 

работы. 

 

- Консультация 

«Роль музыки в по-

вседневной жизни 

детей». 

- Выставка по-

делок из при-

родного мате-

риала 

«Осенние 

фантазии»; 

 

- Оформление 

работ для вер-

нисажа на те-

му «Закружи-

лась листва 

золотая» 

 

- Фотовыстав-

ка «Бабушка 

рядышком с 

дедушкой» 

Ноябрь 

 

 

- Советы психолога 

– «Родителям на 

заметку «Эффек-

тивное воспита-

ние»; 

- «Памятка для ро-

дителей по право-

вому воспитанию»; 

- Информация «Ис-

тория происхожде-

ния герба России»; 

- «Учимся наблю-

дать за изменения-

ми в природе»; 

- «Как снять 

напряжение после 

дня пребывания в 

детском саду»; 

- «Энтеробиоз»; 

- «Правила поведе-

ния на льду в осен-

нее - зимний пери-

од». 

«Подвиж-

ные игры 

народов 

России» - 

спортивное 

развлече-

ние 

- Круглый 

стол «Нака-

зание и по-

ощрение де-

тей до-

школьного 

возраста; 

- Требова-

ния к вы-

полнению 

домашних 

коррекци-

онных 

упражнений 

по заданию 

логопеда» 

(совместно с 

педагогом-

психоло-

гом); 

- Консилиум 

детского са-

да; 

- Консультация «Что 

делать, если ребенок 

не хочет убирать за 

собой игрушки»; 

- Консультация 

«Коррекция инфан-

тильного глота-

ния».? 

 

 

- Фотогазета 

«Мы с мамой 

похожи, как 

две капельки 

воды»; 

- Оформление 

работ для вер-

нисажа на те-

му «Россия – 

это мы!» 
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Декабрь 

 

- Советы психолога 

«Осторожно, гир-

лянды!»; 

- «Победу чтим, 

героев помним» - 

информация к Дню 

героев Отечества; 

- «Новогодние 

приметы и тради-

ции»; 

- «Поговорим о 

привычках»; 

- «Спортивные 

упражнения на 

воздухе зимой»; 

- Информация «Ис-

тория возникнове-

ния праздника Но-

вый год»»; 

- «Точечный мас-

саж»; 

- «Осторожно, 

грипп!»; 

- «Правила пожар-

ной безопасности в 

новогодние празд-

ники». 

«Новогод-

ний празд-

ник» 

- Родитель-

ское собра-

ние. 

Подготовка 

родитель-

ским коми-

тетом ново-

годних по-

дарков для 

детей, ре-

шение раз-

личных во-

просов.  От-

чет роди-

тельского 

комитета. 

 

- Консультация «Что 

нужно знать родите-

лям о правах ребѐн-

ка»; 

- «Новогодние ко-

стюмы; 

- Беседа «Детские 

шалости» (ѐлка с 

гирляндами, пиро-

техника); 

- Подгрупповые 

консультации-

практи-кумы: «Ав-

томатизируем звук»; 

 

 

- Оформление 

работ для вер-

нисажа на те-

му «Россия – 

это мы!»; 

- Творческая 

выставка по-

делок «Зимняя 

мастерская»; 

- Изготовле-

ние карна-

вальных ко-

стюмов 

Январь 

 

- Советы психолога 

– «Застенчивый ре-

бѐнок»; 

- «Рекомендации 

логопеда»; 

- «Эстетическое 

воспитание детей»; 

- «Учимся наблю-

дать за изменения-

ми в природе»; 

- «Упражнения для 

создания и укреп-

ления «мышечного 

корсета»; 

- «Внимание, фли-

кер!» 

 - Родитель-

ское собра-

ние «Задачи 

коррекци-

онной рабо-

ты во вто-

ром полуго-

дии. Ин-

формация о 

результатах 

промежу-

точной диа-

гностики»; 

- Открытые 

индивиду-

альные за-

нятия по 

формирова-

нию фоне-

тической 

сто-роны 

речи; 

- Консилиум 

детского са-

да; 

- Дискуссия 

- Беседы на тему 

«Зимний травма-

тизм»; 

- Беседы по вопро-

сам дорожной без-

опасности. 

- Консультация «Ор-

ганизация игровой 

деятельности детей 

на улице в зимнее 

время» 

 

- Строитель-

ство с семьями 

зимних по-

строек. 

- Уборка 

участка от 

снега. 

- Оформление 

работ для вер-

нисажа на те-

му «Забавные 

снеговички»; 

- Изготовле-

ние «Мирил-

ки» к всемир-

ному дню 

«Спасибо» 
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«Аккурат-

ность в го-

лолѐд на до-

роге нас 

спасѐт»; 

- Месячник 

«Осторожно 

горка!». 

Февраль - «Советы психоло-

га»; 

- «Родителям о 

трудовом воспита-

нии детей»; 

- «Развиваемся, иг-

рая – развивать 

грам. строй речи, 

творчес-кое вооб-

ражение, матема-

тические представ-

ления»; 

- Учите вместе с 

нами – стихи 

А.Барто 

- «Закаливание»; 

- «Что такое вита-

мины»; 

- «Меры безопас-

ности во время го-

лоледицы». 

«День за-

щитника 

Отечества» 

- участие 

пап в раз-

влечении 

 

- Круглый 

стол: «Вечер 

вопросов и 

ответов. Об 

очень важ-

ном»; 

- Консилиум 

детского са-

да. 

 

- Консультация 

«Приемы работы по 

преодолению нару-

шения слоговой 

структуры слова»; 

- Беседа «Воспита-

ние внимания и 

усидчивости»; 

- Индивидуальные 

беседы по вопросам 

родителей; 

- 

ция  «Родной язык – 

моѐ богатство». 

- Тематическая 

выставка «Во-

енная техни-

ка»; 

- Оформление 

поздравитель-

ной газеты к 

Дню Защитни-

ка Отечества; 

- Изготовле-

ние Маслени-

цы; 

Оформление 

работ для вер-

нисажа на те-

му «Зима 

спортивная» 

Март  - Советы психоло-

га – «10 правил, 

или Как научить 

ребѐнка слушать-

ся»; 

- Всемирный день 

Театра – информа-

ция»; 

- «Как развивать 

самостоятель-

ность»; 

- «Учимся наблю-

дать за изменения-

ми в природе»; 

- «Профилактика 

ротавирусной ин-

фекции»; 

- «Осторожно, лѐд 

тронулся»; 

Праздник 

«Лучше 

всех на 

свете ма-

мочка 

моя», 

«Маслени-

ца» 

- Практикум 

«Игры на 

развитие 

фонемати-

ческого вос-

приятия»; 

- Консилиум 

детского са-

да. 

- Консультация «Ре-

бенок и дорога. Пра-

вила поведения на 

улицах города»; 

- Консультация «Как 

появился женский 

праздник»; 

- День К. Чуковско-

го. Рекомендовать 

родителям прочи-

тать и посмотреть 

мультфильмы по 

произведениям пи-

сателя 

 

- Выставка ри-

сунков «Порт-

рет моей лю-

бимой мамы»; 

- Оформление 

поздравитель-

ной газеты к 8 

Марта; 

- Фотовыстав-

ка «А у нас 

такая кошка»; 

- Оформление 

работ для вер-

нисажа на те-

му «Доброта 

глазами де-

тей» 
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Апрель - Советы психолога 

– «Как воспитывать 

ребѐнка успеш-

ным»; 

- 12 апреля – День 

Космонавтики. 

Информация « 

- «Развиваем, иг-

рая»- развивать 

фонематические 

процессы, речевой 

слух, память. 

- Информация 

«Профилактика и 

коррекция пищево-

го поведения у де-

тей»; 

- «Осторожно, 

клещи!»; 

- «Как уберечь ре-

бенка от травм»; 

- «Правила поведе-

ния у водоемов в 

весенний период»; 

«День сме-

ха» 

- Открытое 

итоговое 

интегриро-

ванное му-

зыкально-

речевое за-

нятие; 

- Консилиум 

детского са-

да; 

- «День от-

крытых две-

рей». 

- Консультация 

«Развитие творче-

ских способностей 

ребенка»; 

- Беседы по прави-

лам пожарной без-

опасности; 

- Рекомендовать ро-

дителям посетить 

библиотеку; 

- Консультация «22 

апреля – День Зем-

ли» 

 

 

 

 

- «Смешная 

газета»; 

- «Пожарная 

безопасность 

глазами де-

тей»; 

- Оформление 

работ для вер-

нисажа на те-

му «Внимание, 

дорога!», 

«Осторожно, 

огонь!»; 

- Выставка 

совместных 

работ на тему 

«Космос» 

Май - Советы психолога 

– «Игры нашего 

двора»; 

- «Что должен 

знать и уметь вы-

пускник средней 

группы»; 

- «Как организо-

вать летний отдых 

детей»; 

- «Бывает ли отдых 

интересным и по-

лезным!?»; 

- «Учимся наблю-

дать за изменения-

ми в природе»; 

- Информация 

«Кирилл и Мефо-

дий – великие 

творцы нашей гра-

мотности»; 

- «О правильной 

осанке»; 

- «Чтоб не ссорить-

ся с огнем»; 

«День По-

беды» 

- Собрание 

«Анализ 

выполнения 

программы 

коррекци-

онного обу-

чения»; 

- Итоговое 

общее роди-

тельское со-

брание: 

«Как по-

взрослели и 

чему научи-

лись наши 

дети за год. 

Организация 

летнего от-

дыха детей. 

Планы рабо-

ты на 2024-

25  уч. год». 

- Индивидуальные 

консультации по за-

креплению получен-

ных речевых навы-

ков в летний период; 

- Профилактика дет-

ского травматизма, 

меры его предупре-

ждения. 

- Творческая 

выставка «Ни-

кто не забыт, 

ничто не забы-

то»; 

- Участие в 

акциях: «Ве-

сенняя неделя 

добра», «Геор-

гиевская лен-

точка», «Бес-

смертный 

полк»; 

- Оформление 

работ для вер-

нисажа на те-

му «Счастли-

вый май, по-

бедный май!» 
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Июнь - Памятка «Как 

правильно любить 

своего ребѐнка?»; 

- «Наши зелѐные 

друзья!»; 

- «Клумбы «радо-

сти!»; 

- «Зелѐный уголок 

у дома!»; 

- «Профилактика 

ОКИ». 

«День за-

щиты де-

тей» 

- Поход 

«Семейное 

путеше-

ствие» (вы-

бор места 

отдыха 

группы). 

 - Привлечение 

к изготовле-

нию атрибутов 

к Дню защиты 

детей, 

- Конкурс ри-

сунков «Мо-

лочные исто-

рии»; 

- Фотовыстав-

ка «Они за-

щищали нашу 

Родину»; 

Оформление 

работ для вер-

нисажа на те-

му «Лето, дет-

ство, счастье» 

Июль - «Закаливание 

солнцем, воздухом, 

водой»; 

- «Тепловой и сол-

нечный удар»; 

- «Укусы насеко-

мых». 

«День се-

мьи» - се-

мейный 

досуг «Па-

па, мама, я 

- спортив-

ная семья» 

- Семейные 

встречи на 

детских иг-

ровых пло-

щадках. 

- Беседа «Правила 

поведения  на при-

роде в пожароопас-

ный период». 

- Оформление 

работ для вер-

нисажа на те-

му «Там, где 

живѐт сча-

стье»; 

- «Новая 

жизнь бросо-

вого материа-

ла»; 

 

Август - «Игра в жизни 

ребенка»; 

 - «Осторожно! 

Ядовитые грибы!». 

 

«День физ-

культурни-

ка» 

14 августа 

- Семейные 

встречи на 

детских иг-

ровых пло-

щадках. 

- Беседа: «Авторитет 

родителей»; 

- Консультация «Си-

стема профилактики 

правонарушений 

несовершеннолет-

них». 

- Оформление 

работ для вер-

нисажа на те-

му «Люди 

идут по све-

ту…» 

2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с THP, обусловленных 
недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с THP с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных возможно-

стей и в соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии; 

 возможность освоения детьми с THP адаптированной основной образовательной про-
граммы дошкольного образования. 

2.5.1. Задачи программы 

 определить особые образовательные потребности обучающихся с THP, обусловленные 
уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

 корректировать речевые нарушения на основе координации педагогических, психоло-

гических и медицинских средств воздействия; 

 оказывать родителям (законным представителям) обучающихся с THP консультатив-
ной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с THP и направлениям коррек-

ционного воздействия. 
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2.5.2. Программа коррекционно-развивающей работы предусматривает: 

 проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с THP с целью преодоления 

неречевых и речевых расстройств; 

 достижение уровня речевого развития, оптимального для ребѐнка, и обеспечивающего 
возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской деятельности и в 

различных коммуникативных ситуациях; 

 обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образова-
тельных областей и воспитательных мероприятий; 

 психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 
активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 

 организацию партнерских отношений с родителем (законным представителем). 

2.5.3. Коррекционно-развивающая работа всех педагогов группы включает: 

 системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом 
уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с THP); 

 социально-коммуникативное развитие; 

 развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с 

THP; 

 познавательное развитие; 

 развитие высших психических функций; 

 коррекцию нарушений развития личности, эмоционально-волевой сферы с целью мак-

симальной социальной адаптации ребѐнка с THP; 

 различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, 
беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам образо-

вательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, связанных с 

особенностями образования обучающихся с THP. 

2.5.4. Вариативные формы специального сопровождения обучающихся с ТНР 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения обучающихся с THP. Варьироваться могут степень участия специалистов сопро-

вождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и развитию потен-

циальных возможностей обучающихся с THP, и удовлетворению их особых образовательных по-

требностей. 

2.5.5. Результаты освоения программы коррекционной работы 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием компо-

нентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III уровень, IV уро-

вень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом и видом речевой патологии 

(анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта обучаю-

щихся с THP, наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых наруше-

ний и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

2.5.6. Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной рабо-

ты являются: 

 сформированность фонетического компонента языковой способности в со-
ответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

 совершенствование лексического, морфологического (включая словообразова-
тельный), синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

 овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их ис-

пользования в речевой деятельности; 

 сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 
определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; сформированность со-

циально-коммуникативных навыков; 

 сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 
обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 
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Общий объем образовательной программы для обучающихся с THP, которая должна быть 

реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их peчeвoro разви-

тия, спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся. Образовательная 

программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи регламентирует образовательную дея-

тельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игро-

вой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового развития обучаю-

щихся, психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально возмож-

ных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных момен-

тов; самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с 

семьями обучающихся по реализации образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с THP. 

2.5.7. Специальные условия для получения образования детьми с ТНР 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи 

можно считать создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, учиты-

вающей особенности обучающихся с ТНР; использование специальных дидактических пособий, тех-

нологий, методики других средств обучения (в том числе инновационных и информационных), раз-

рабатываемых образовательной организацией; реализацию комплексного взаимодействия, творче-

ского и профессионального потенциала специалистов образовательных организаций при реализации 

АОП ДО; проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом 

(не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; обеспечение эффективного планирования и реа-

лизации в организации образовательной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся 

с ТНР, режимных моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом 

структуры дефекта обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечивающих 

эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи, 

позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

2.5.8. Дифференциальная диагностика речевых и неречевых функций обучающихся с 

ТНР  

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор и ана-

лиз совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере доречевого, 

раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и физического развития про-

водится предварительная беседа с родителями (законными представителями) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогов группы с ребенком обследование начинается с 

ознакомительной беседы, целью которой является не только установление положительного эмоцио-

нального контакта, но и определение степени его готовности к участию в речевой коммуникации, 

умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные или развернутые), вы-

полнять устные инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и программ-

ными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педагогическим 

работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и задачами, с опорой на 

обоснованное привлечение методических пособий и дидактических материалов. Беседа с ребѐнком 

позволяет составить представление о возможностях диалогической и монологической речи, о харак-

тере владения грамматическими конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, 

об общем звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребен-

ка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого 

высказывания. Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными особенностями, 

познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка. Беседа может организовывать-

ся на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игрушки», «Отдых летом», «Домашние питом-

цы», «Мои увлечения», «Любимые книги», «Любимые мультфильмы», «Игры». Образцы речевых 

высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса. 
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Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состояния 

лексического строя родного языка обучающихся с THP. Характер и содержание предъявляемых ре-

бенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают 

обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности. В 

качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок с изображением 

предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела 

человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детены-

шей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и си-

нонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение возможно-

стей ребенка с THP адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы грамматических от-

ношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием простых и сложных 

предлогов, употреблением разных категориальных форм, словообразованием разных частей речи, 

построением предложений разных конструкций. В заданиях можно использовать такие приемы, как 

составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по 

опорным словам, по слову, заданному в определенной форме, преобразование деформированного 

предложения. 

Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с THP включает в себя несколько направлений. 

Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом начале обследования, в про-

цессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени сформированности моноло-

гической речи предлагаются задания, направленные на составление ребенком различных видов рас-

сказов: повествовательного, описательного, творческого. Важным критерием оценки связной речи 

является возможность составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, 

передать все важные части композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богат-

ство и разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, возможность составления и 

реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и 

без таковой. Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов 

пропуска частей повествования, членов предложения, использования сложных или простых предло-

жений, принятия помощи педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, литератур-

ных оборотов, адекватность использования лексико-грамматических средств языка и правильность 

фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях произно-

шения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных заданий, предва-

рительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с THP. Зву-

ковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное количество сло-

гов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит 

звук изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со строением согласных), в словах, в кото-

рых проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в предложе-

нии, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоновой структурой слов отбираются 

предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, например, 

обозначающие различные виды профессий и действий, с ними связанных. Обследование включает 

как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внима-

ние при этом обращается на неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом 

контексте. При обследовании фонетических процессов используются разнообразные методические 

приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и отраженное проговари-

вание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. Результаты обследования фик-

сируют характер нарушения звукопроизношения: замены звуков, пропуска, искажение произноше-

ния, смешение, нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации 

слова. Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится общепри-

нятыми приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации на слух фонем 
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родного языка с возможным применением адаптированных информационных технологий. В рамках 

логопедического обследования изучению подлежит степень сформированности всех компонентов 

языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, 

стоящего под ударением, первого согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, 

гласного звука в положении после согласного, определением количества гласных звуков в сочетани-

ях, количества звуков в односложных словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-зрительных 

ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребенка и состояния его базовых коммуникативно- речевых навы-

ков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем обследования речеязыковых 

возможностей обучающихся с THP: первая схема - для обследования обучающихся, не владеющих 

фразовой речью; вторая схема - для обследования обучающихся е начатками общеупотребительной 

речи; третья схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии вы-

раженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематического компо-

нентов языка; четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью и с 

нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития речи. 

2.5.9. Квалифицированная коррекция нарушений речеязыкового развития обучающихся 

с ТНР 

Обучение обучающихся с THP, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого 

развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной подражательной речевой 

деятельности. В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать 

предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно воспри-

нимать вопросы «кто?», «куда?», «откуда?», понимать обращение к одному и нескольким лицам, 

грамматические категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, 

определять элементарные причинно-следственные связи. В рамках второго направления работы про-

исходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом оформле-

нии называть родителей (законных представителей), близких родственников, подражать крикам жи-

вотных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы — на, 

иди. Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повели-

тельного наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять предложения 

по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например, Тата (мама, папа) спит; Тата, мой уш-

ки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внима-

ния, логического мышления (напоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или добавленного 

предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). По результатам коррекционной работы на 

этом этапе формирования речевого развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с 

их словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь 

должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает 

сам или окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся появляется по-

требность общаться с помощью элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная деятель-

ность может проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического 

оформления. На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусмат-

ривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов восприя-

тия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных опера-

ций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей работы 

включаются развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика наруше-

ний эмоционально - волевой сферы. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого разви-

тия) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в обра-

щенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; формирование пони-

мание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогической и монологической ре-

чи; 
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2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. 

Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным навыкам слово-

изменения, затем — словообразования (число существительных, наклонение и число глаголов, при-

тяжательные местоимения «мой - моя» существительные с уменьшительно-ласкательными суффик-

сами типа «домик, шубка», категории падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существительное плюс 

согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени, суще-

ствительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоя-

щего времени плюс существительное в косвенном падеже ( типа «Вова, спи», «Толя спит», «Оля пьет 

сок»); усвоение простых предлогов — на, под, в, из. Объединение простых предложений в короткие 

рассказы. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с опорой на 

вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку фоне-

тическое оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на правильности 

звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые зву-

ки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность произношения зву-

ков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов предложе-

ний, формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроиз-

водить слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. 

Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается 

усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения 

звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с раз-

витием и гармонизацией личности ребенка с THP, формированием морально-нравственных, волевых, 

эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого нарушения 

предусматривает комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты рече-

языковой работы с целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребен-

ка с THP, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и 

оптико-пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и персонифицирован-

ным возможностям обучающихся с THP. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребѐнок с THP овладел простой фразой, 

согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые предлоги, некоторые 

категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические форм слов, неслож-

ные рассказы, короткие сказки. 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, диф-

ференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание более тонких 

значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и диалогической ре-

чью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без 

стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, анализ и синтез 

слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или гласного звука в слове, деле-

ние слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со схе-

мами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. Подготов-

ка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает «предложение», «рассказ»; 

структура в себя закрепление понятий «звук», «слог», «слово», анализ и синтез звуко-слоговых и 

звукобуквенных структур. 
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5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только уве-

личение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение значений слов; 

формирование семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в самостоя-

тельную речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - 

голосище); с противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умение 

объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить ба-

клуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый - нож, coyc, бритва, приправа; тем-

ный(ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов (блестеть - 

блеск, трещать — треск, шуметь -шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню - кто при-

езжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения 

согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, регули-

ровщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем речевого раз-

вития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического 

запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, 

выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная береза, 

длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные е различным значением соотнесенности: плете-

ная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значени-

ями: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (ску-

пой - жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - 

грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением (сгореть со стыда, 

широкая душа), преобразование названий профессий мужского рода в названия женского рода 

(портной - портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной грамматической 

категории в другую (читать - читатель - читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка составле-

ния предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем введения однородных 

членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с элемента-

ми фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного произношения в 

многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико-интонационной и 

мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление по-

нятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа и синтеза обратных и прямых 

слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико-пространственные и моторно-

графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает 

целенаправленную и системную реализацию общей стратегии коррекционного воздействия, направ-

ленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, 

личностного, моторно- двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно- 

ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот системный под-

ход предусматривает обязательное профилактическое направление работы, ориентированное на пре-

дупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, последствий и осложнений, обу-

словленных нарушением речеязыкового развития ребенка с THP. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-ритмической 

организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых результатов в зависимо-

сти от возрастных и речевых возможностей обучающихся.  

Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей рабо-

ты овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной сложности (от простейшей 
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ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы педагогического работника и наглядную помощь; 

учатся регулировать свое речевое поведение - отвечать точными однословными ответами с соблюде-

нием темпо-ритмической организации речи. 

 

2.6. Рабочая Программа воспитания 
 

Пояснительная записка 

Рабочая Программа воспитания группы, реализующая адаптированную образовательную про-

грамму дошкольного образования (далее - Программа воспитания), предусматривает обеспечение 

процесса разработки рабочей программы воспитания на основе требований Федерального закона от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ТНР в группе 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального об-

щего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, ко-

торый понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о челове-

ке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в группе должны лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника группы и с базовыми духовно-

нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления рабочей программы 

воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в рабочей 

программе воспитания отражено взаимодействие участников образовательных отношений (далее - 

ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно 

воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты обучающихся, подготовить их к 

жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Ценности, которые осваиваются ребенком, находят свое отражение в основных направлениях 

воспитательной работы группы. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

Реализация программы основана на взаимодействии с разными субъектами образовательных 

отношений. 

Организация в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной программы, 

региональной и муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими органи-

зациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. Структура Програм-

мы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - целевой, содержательный и органи-

зационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участни-

ками образовательных отношений. 

 

Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в группе - личностное развитие дошкольников с ТНР и создание 
условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 
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1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. 1 год, 1 год - 3 

года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и с учетом 

психофизических особенностей обучающихся с ТНР. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

Принципы построения Программы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных цен-

ностей, и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, пат-

риотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей 

среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов воспи-
тания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и со-

переживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 
традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 
расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить 

в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной си-

стемы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования иде-

алу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость 
совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 
обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- этниче-

ских, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Уклад группы 

Принципы реализуются в укладе группы, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад группы опирается на базовые национальные ценности, содержащие традиции региона и 

группы, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную сре-

ду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недель-

ного, месячного, годового циклов жизни группы, способствует формированию ценностей воспита-

ния, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений. 

В нашей группе для поддержания доброжелательной атмосферы используются: 

 ритуалы: утреннее приветствие, обсуждение планов на предстоящий день, празднова-
ние дней рождений воспитанников. 

 традиции: праздники («День знаний», «Осенний праздник», «День матери», «Ново-

годний бал», «Женский день 8 марта», «Масленица», «День смеха», «Выпускной бал», «День защиты 

детей»), выставки творчества («Дары осени», «Зимняя мастерская», «Встречаем пасху»), изготовле-

ние поделок и рисунков для вернисажа детского сада, конкурсы («Новогодняя мастерская».), празд-

ничные газеты («Мой папа – солдат», «Мамочка любимая моя!»), акции («Покормите птиц зимой!» и 



 
 

48  

другие), спортивные развлечения («День защитника», «День космонавтики», «День здоровья»), 

смотр строя и песни. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными 

и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает психофизические особенно-

сти обучающихся с ТНР. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насы-

щенность и структурированность. 

Общности (сообщества) группы: 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и отноше-

ний между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми сотрудниками группы. 

Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Педагоги должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориен-

тиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые незначи-
тельные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 
группы обучающихся принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения на ос-
нове чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к забо-

левшему другому ребенку; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
других детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность); 

 учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

2. Профессионально-родительская общность включает педагогических работников 

группы и членов семей обучающихся, которых связывают не только общие ценности, цели развития 

и воспитания обучающихся, но и уважение друг к другу. Основная задача: объединить усилия по 

воспитанию ребенка в семье и в группе. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

группе. 

3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество и сопе-

реживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному че-

ловеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь 

в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят педагогические 

работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом воз-

расте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспита-

тельных задач. 

4. Детская общность: общество других детей является необходимым условием полно-

ценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного по-
ведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, за-

ниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе других детей рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои же-

лания необходимо соотносить с желаниями других. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В группы 

обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Вклю-

ченность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отноше-
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ния с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а 

также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования 

5. Культура поведения педагогического работника в группе направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов являются необходимыми условия нормальной жизни и развития обуча-

ющихся. 

Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в которой чело-

век растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе 

Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Деятельности и культурные практики в группе 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника с ТНР, обо-

значенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие 

основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в 
которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителем (законным представителем); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком ин-

струментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, и способов 

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная ак-
тивность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общитель-

ность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Планируемые результаты освоения Программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспита-

теля нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ТНР. Поэтому результаты 

достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных 

портретов ребенка с ТНР к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладывают-

ся в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в дет-

стве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне группы не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответ-

ствии со Стандартом, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы дошколь-

ного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагно-

стики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными дости-

жениями обучающихся». 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТНР 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТНР дошкольного возраста 

(до 8 лет). 

Портрет ребенка с ТНР дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, приро- Любящий свою малую родину и имеющий представление о 
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да своей стране, испытывающий чувство привязанности к родно-

му дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, со-

трудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий 

и уважающий ценности семьи и общества, правдивый, искрен-

ний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному по-

ступку, проявляющий задатки чувства долга: ответственность за 

свои действия и поведение; принимающий и уважающий раз-

личия между людьми. Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слы-

шать собеседника, способный взаимодействовать с педагогиче-

ским работником и другими детьми на основе общих интере-

сов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий потреб-

ность в самовыражении, в том числе творческом, проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельно-

сти и в самообслуживании, обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского обще-

ства. 

Физическое и  

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и общественной ги-

гиены, стремящийся соблюдать правила безопасного     пове-

дения в быту, 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности, прояв-

ляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоя-

тельной деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах деятельности, обладающий 

зачатками художественно-эстетического вкуса. 

 

Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Содержание содержательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной из задач которого явля-

ется объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в инте-

ресах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 
В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 

работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти обра-

зовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном 

образовательном процессе. На их основе определяются региональный и муниципальный компонен-

ты. 

Патриотическое направление воспитания 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
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Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее укла-

да, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патрио-

тизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духов-

ных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважени-
ем к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 
традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и буду-

щее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

 формировать любовь к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 
наследию своего народа; 

 воспитывать любовь, уважение к своим национальным особенностям и чувство соб-

ственного достоинства как представителя своего народа; 

 воспитывать уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотече-
ственникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям (закон-

ным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принад-

лежности; 

 воспитывать любовь к родной природе, природе своего края, России, понимание един-
ства природы и людей и бережное ответственного отношение к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель должен сосредоточить свое внимание на не-

скольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении обучающихся с ТНР с историей, героями, культурой, традициями России 

и своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение обу-
чающихся с ТНР к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отноше-
ния к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Социальное направление воспитания 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспита-

ния. 

В дошкольном детстве ребенок с ТНР открывает личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений 

и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ТНР заключается в фор-

мировании ценностного отношения обучающихся к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формировать у ребенка с ТНР представления о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской ли-

тературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих обучающихся 

с ТНР в группе в различных ситуациях. 

2. Формировать навыки, необходимые для полноценного существования в обществе: эм-

патии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения до-

говариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель должен сосредоточить свое внимание на несколь-

ких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, тра-
диционные народные игры; 



 
 

52  

 воспитывать у обучающихся с ТНР навыки поведения в обществе; 

 учить обучающихся с ТНР сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 
видах деятельности; 

 учить обучающихся с ТНР анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 
организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания 
Цель: формирование ценности познания (ценность – «знания»). 

Значимым для воспитания ребенка с ТНР является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развивать любознательность, формировать опыт познавательной инициативы; 

2) формировать ценностное отношение к педагогу как источнику знаний; 

3) приобщать ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе наблюдения, сравне-

ния, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра до-

ступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 
исследовательской деятельности обучающихся с ОВЗ совместно с педагогическим работником; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 
иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструк-

торы и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности 

лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с ОВЗ своего тела, происходит в 

виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность - "здоровье"). 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечить построение образовательного процесса физического воспитания обучаю-

щихся с ТНР (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстети-

ческого развития ребенка; 

 закаливать, повышать сопротивляемость к воздействию условий внешней среды; 

 укреплять опорно-двигательный аппарат; 

 развивать двигательные  способности, обучать двигательным навыкам и умениям; 

 формировать элементарные представление в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

 организовывать сон, здоровое питание, выстраивать правильный режим дня; воспиты-
вать экологическую культуру, обучать безопасности жизнедеятельности. Направления деятельности 

воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 
дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-педагогических проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций. 
Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует у дошкольников с ТНР понимание того, что 

чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и со-

циальным ожиданиям окружающих людей. Особенность культурно-гигиенических навыков заклю-



 
 

53  

чается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ТНР в дет-

ском саду. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ро-

лей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок 

с ТНР вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у обучающихся с ТНР культурно-гигиенические навыки, воспитатель должен со-

средоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка с ТНР навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка с ТНР представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 
тела; формировать у ребенка с ТНР привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ТНР, в игру. 
Работа по формированию у ребенка с ТНР культурно-гигиенических навыков должна вестись 

в тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду (ценность – «труд»). 

Основные задачи трудового воспитания: 

1) ознакомить обучающихся с ТНР с видами труда педагогических работников и воспита-

ние положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразова-

нием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности педагоги-

ческих работников и труда самих обучающихся с ТНР. 

2) формировать навыки, необходимые для трудовой деятельности обучающихся с ТНР, 

воспитывать навыки организации своей работы, формировать элементарные навыки планирования. 

3) формировать трудовые усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению фи-

зических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель должен сосредоточить свое внимание на несколь-

ких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям с ТНР необходимость постоянного труда в повседневной жизни, ис-
пользовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка с ТНР бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей (законных представителей), других людей), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 

 предоставлять детям с ТНР самостоятельность в выполнении работы, чтобы они по-
чувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ТНР соот-
ветствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, жела-

нием приносить пользу людям. 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности – «культура 

и красота»). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формировать культуру общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитывать представления о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 
внутренний мир человека; 

3) развивать предпосылки ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитывать любовь к прекрасному, уважение к традициям и культуре родной страны 

и других народов; 

5) развивать творческое отношение к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с 

ТНР действительности; 

6) формировать у обучающихся с ТНР эстетический вкус, стремление окружать себя пре-

красным, создавать его. 
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Для того чтобы формировать у обучающихся с ТНР культуру поведения, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 учить обучающихся с ТНР уважительно относиться к окружающим людям, считаться с 

их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка с ТНР, выражающуюся в общительности, эти-
кет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на «Вы» и по имени 
и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушка-
ми, книгами, личными вещами, имуществом группы; умение подготовиться к предстоящей деятель-

ности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее, после завершения привести в порядок 

рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ТНР ценностного отношения к кра-

соте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка с ТНР. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следую-

щее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих обучаю-

щихся с ТНР с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, вооб-

ражения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ТНР, широкое 
включение их произведений в жизнь группы; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ТНР по раз-
ным направлениям эстетического воспитания. 

Особенности реализации воспитательного процесса. 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в группе отображены: 

 региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения группы; 
значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых уже участвует Организация, диф-

ференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные;  

 значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых группа намерена 
принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные; 

ключевые элементы уклада группы; 

 наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий значимой в аспек-

те воспитания деятельности, потенциальных «точек роста»; 

 существенные отличия детского сада от других образовательных организаций по при-
знаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, отсут-

ствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

 особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с социальными партне-
рами детского сада; 

 особенности группы, связанные с работой с детьми с ТНР. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся с 

ТНР в процессе реализации Программы воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуа-

ции развития ребенка работа с родителем (законным представителем) обучающихся с ТНР дошколь-

ного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъек-

тов социокультурного окружения детского сада. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отно-

шений составляет основу уклада группы, в котором строится воспитательная работа. 
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Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и формы дея-

тельности, которые используются в деятельности группы в построении сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы. Работа по данному 

направлению включена в План работы с родителями. 

Организационный раздел Программы воспитания 

 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания группы реализуется через формирование социокультурного воспита-

тельного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно вос-

производить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. 

Уклад группы направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошколь-

ного образования на уровень начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства обучения, 

учитывающей психофизические особенности обучающихся с ТНР. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к дости-

жению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителем (законным представителем) по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся с ТНР дошкольного возраста, в ин-

тересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-

педагогические, нормативные, организационно-методические) необходимо интегрировать с соответ-

ствующими пунктами организационного раздела Программы. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отно-

шений, учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового цикла жизни группы. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться ко-

мандой группы и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада группы включает следующие шаги. 

№ п/п Шаг Оформление 

1. Определить ценностно-смысловое наполне-

ние  жизнедеятельности группы. 

Устав группы, локальные акты, правила 

поведения для обучающихся и педагоги-

ческих работников, внутренняя символи-

ка. 

2. Отразить сформулированное ценностно- 

смысловое наполнение во всех форматах 

жизнедеятельности группы: специфику ор-

ганизации видов деятельности; обустрой-

ство развивающей предметно - простран-

ственной среды; организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов группы; 

праздники и мероприятия. 

АОП ДО и Программа воспитания. 

 

3. Обеспечить принятие всеми участниками об-

разовательных отношений уклада группы. 

 

Требования к кадровому составу и про-

фессиональной подготовке сотрудников. 

Взаимодействие педагогов группы с се-

мьями обучающихся. Социальное парт-

нерство группы с социальным  окруже-

нием. 

Уклад и ребенок с ОВЗ определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая 

среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда - это 



 
 

56  

содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, сте-

пень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от педагогического работника», который создает предметно-образную среду, способ-

ствующую воспитанию необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка с ТНР и педагогического работника», в ходе ко-
торой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка с ТНР в ходе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенка с ТНР и педагогического ра-

ботника, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, 
в особенности - игровой 

Взаимодействие педагогов с детьми. События группы 

Спроектированная воспитателями образовательная ситуация является воспитательным собы-

тием. В каждом воспитательном событии воспитатели продумывают смысл реальных и возможных 

действий обучающихся, и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может 

быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режим-

ный момент, традиции утренней встречи обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, сов-

местно реализуемые проекты. Планируемые и подготовленные педагогическим работником воспита-

тельные события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы 

группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в группе возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (спектакль, 
построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры); 

 создание творческих детско-педагогических работников проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» - показ спектакля для обучающихся из 

соседней группы). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы 

на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому воспитателям со-

здать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами обучающихся, с каждым ребенком. 

Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) должна отражать федеральную, региональ-

ную специфику, а также специфику ОО и включать: 

 оформление помещений; 

 оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и воспита-
ния обучающихся с ТНР; 

 игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, способство-

вать их принятию и раскрытию ребенком с ТНР. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности со-

циокультурных условий, в которых находится группа. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможность общения, игры и совместной деятельности. 
Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможность познавательного развития, экспериментиро-

вания, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможность посильного труда, а также отражает ценно-

сти труда в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся, героев труда, пред-

ставителей профессий) Результаты труда ребенка с ТНР могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку с ТНР возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 
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Среда предоставляет ребенку с ТНР возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна 

быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 

Педагогический состав группы 

Забродина Ольга Алексеевна,  окончила в 1992 году Катайское педагогическое училище по 

специальности «Воспитатель в дошкольных учреждениях, квалификация 

«Воспитатель в дошкольных учреждениях». Высшая квалификационная категория, 

педагогический стаж 43 года, в данном учреждении – второй год 

 

Митрофанова Ирина Александровна, окончила в 1992 году Катайское педагогическое учили-

ще по специальности «Воспитатель в дошкольных учреждениях, квалификация 

«Воспитатель в дошкольных учреждениях». Первая квалификационная категория, 

педагогический стаж  41  год, в данном учреждении – второй год 

 

Чемезова Ольга Андреевна, окончила в 2008 году ГОУ ВПО «Челябинский государственный 

педагогический университет» по специальности педагог-психолог, в 2019 году переквалификация 

ФГБОУ ВО «Шадринский государственный педагогический университет» по специальности учи-

тель-логопед. Педагогический стаж 21 год, первая квалификационная категория, в данном учрежде-

нии – с сентября 2024 года 
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Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых лич-

ностных результатов в работе с детьми с ТНР 

Инклюзия является ценностной основой уклада группе и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания, реализую-

щая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться 

всеми участниками образовательных отношений в группе. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для обучаю-

щихся с ТНР; событийная воспитывающая среда группе обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая 

среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями (законными представителями), воспитате-

лями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принци-

пах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско-родительских группах обес-

печивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает 

активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни, праздни-

ков и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ре-

бенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует лич-

ностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная органи-

зация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в 

коллективе обучающихся и педагогических работников. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в группе являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, призна-

ние ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания обучающихся с ТНР в условиях группы являются: 

1) формировать общую культуру личности обучающихся, развивать их социальные, 

нравственные, эстетические, интеллектуальные, физические качества, инициативность, самосто-

ятельность и ответственность; 

2) формировать доброжелательное отношение к детям с ТНР и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечить психолого-педагогическую поддержку семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей (закон-

ных представителей); 

4) обеспечить эмоционально-положительное взаимодействие обучающихся с окру-

жающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширить у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и пред-

ставлений об окружающем мире; 

6) взаимодействовать с семьями для обеспечения полноценного развития обучающих-

ся с ТНР; 
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7) охранять и укреплять физическое и психическое здоровье обучающихся, в том чис-

ле их эмоционального благополучия; 

8) объединять обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на осно-

ве духовно-нравственных и социокультурных ценностей, и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях – модулях образо-

вательной деятельности  

Программа проектирует целостную практику развивающего образования как структурную 

определенность образовательного процесса в рамках образования детей младенческого, раннего 

и дошкольного возраста.  

Содержание программы:  

 раскрывает культурно-познавательные, гуманистические, нравственные, эстетиче-
ские ценности отечественной и мировой культуры, культуры народа;  

 направлено на развитие способов формирования познавательных интересов и по-

знавательных действий ребенка в различных видах деятельности, формирования субъектного 

опыта жизнедеятельности;  

 выступает средством развития ценностно-смыслового отношения дошкольников к 
социокультурному и природному окружению.  

Социокультурный подход предполагает создание образовательной среды и направлен-

ность образовательного процесса на:  

  формирование личности ребенка, протекающее в контексте общечеловеческой 

культуры с учетом конкретных культурных условий жизнедеятельности человека;  

  определение содержания дошкольного образования на уровне содержания совре-

менной мировой и отечественной культуры;  

  организация взаимодействия ребенка с миром культуры в рамках всех возрастных 

субкультур (сверстники, старшие, младшие).  

Особое внимание психолого-педагогическим условиям организации педагогом деятельно-

сти по освоению ребенком культуры как системы ценностей, реализации культурных практик 

жизнедеятельности ребенка.  

Содержание образования учитывает базовые национальные ценности, хранимые в соци-

ально-исторических, культурных, семейных традициях многонационального народа России, пе-

редаваемые от поколения к поколению в современных условиях:  

• патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 

Отечеству;  

• социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, ин-

ститутам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, достоин-

ство;  

• гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское об-

щество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания;  

• семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода;  

• труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность 

и настойчивость;  

• наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира;  

• традиционные российские религии – представления о вере, духовности, религиоз-

ной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на ос-

нове межконфессионального диалога;  

• искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный 

выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие;  
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• природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологиче-

ское сознание;  

• человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс чело-

вечества, международное сотрудничество.  

Система ценностей общего образования является основой организации ценностно-

смыслового пространства дошкольного образования, которая включает отбор таких ценностей, 

которые могут быть освоены дошкольниками:  

• ценности семьи (поддержка традиций семьи, фамилии, имени, обеспечение родите-

лями чувства защищенности детей, взаимопонимание, взаимоуважение, сохранение семейных 

отношений, выполнение семейных обязанностей, бережное отношение к членам семьи т. п.);  

• ценности труда (качественное выполнение трудовых действий, уважение к жен-

скому и мужскому труду, уважение к профессиональной деятельности родственников и близких, 

освоение разнообразных видов труда, поддержка совместного труда, переживание удовлетво-

ренности результатами деятельности и т. п.);  

• ценности культуры (бережное отношение к нравственным и нормам, и образцам 

поведения, национальным традициям и обычаям, фольклору, художественным промыслам и ре-

меслам, произведениям культуры и искусства, зданиям, сооружениям, предметам, имеющим ис-

торико-культурную значимость и т. п.);  

• ценности отечественной истории (сохранение традиций, обычаев, гордость, уваже-

ние и сопереживание подвигу героев Отчизны, связь поколений, жизненный опыт выдающихся 

людей, историческая память и т. п.);  

• нравственные ценности (проявление честности, правдивости, искренности, добро-

желательности, не причинение зла другим людям, совестливости, благодарности, ответственно-

сти, справедливости, терпимости, сотрудничества со сверстниками и взрослыми и т. п.).  

• ценности здоровья (осознание ценности своего здоровья и других людей, ценности 

человеческой жизни, нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, фи-

зическому и нравственному здоровью, умение им противодействовать).  

Проектирование содержания дошкольного образования в контексте культуры предусмат-

ривает отбор и познание ценностей, представленных в мировой, отечественной, народной куль-

туре, а также открытия смыслов жизни.  

Содержание образовательной деятельности охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования ребенка (далее - образова-

тельные области):  

 социально-коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие;  

 физическое развитие.  
Конкретное содержание указанных образовательных областей представлено в качестве 

взаимосвязанных модулей образовательной деятельности:  

 Модуль образовательной деятельности «Социально-коммуникативное развитие»;  

 Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие»;  

 Модуль образовательной деятельности «Речевое развитие»;  

 Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое развитие»;  

 Модуль образовательной деятельности «Физическое развитие».  
Содержание каждого модуля образовательной деятельности учитывает возрастные, пси-

хологические и физиологические особенности детей дошкольного возраста (младенческий, ран-

ний, дошкольный), направленность деятельности (образовательные области), определяется зада-

чами содержательных линий различных видов культурных практик, как представлено в таблице 

ниже. 
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Содержание образовательной деятельности 

Образовательная 

область / Модуль  

образовательной 

деятельности  

Содержательная линия культурной практики 

Возрастная категория детей 

Дошкольный возраст 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

1. «Духовно-нравственная культурная практика» 

2. «Культурная практика безопасности жизнедеятельности»  

3. «Культурная практика игры и общения»  

4. «Культурная практика самообслуживания и общественно- полезного тру-
да»  

«Познавательное 

развитие» 

5. «Культурная практика познания»  

6. «Сенсомоторная культурная практика»  

7. «Культурная практика конструирования»  

«Речевое разви-

тие» 

8. «Речевая культурная практика»  

9. «Культурная практика литературного детского творчества»  

«Художественно- 

эстетическое раз-

витие» 

10. «Культурная практика музыкального детского творчества»  

11. «Культурная практика изобразительного детского творчества»  

12. «Культурная практика театрализации»  

«Физическое раз-

витие» 

13. «Культурная практика здоровья»  

14. «Двигательная культурная практика»  

 Культурные практики ребенка выполняют роль стержня, позволяющего ему выстраивать 

и осмысливать содержание и формы его жизнедеятельности, в том числе:  

• эмоции и чувства, отношение к себе и другим людям;  

• сферу собственной воли, желаний и интересов;  

• свою самость, которую можно определить, как самоосознание, понимание своего 

«Я» как многообразного самобытия; 

• опыт самостоятельного творческого действия, собственной многообразной актив-

ности на основе собственного выбора;  

• ситуативное и глубинное общение, плодотворную коммуникацию и взаимодей-

ствие (сотрудничество) с взрослыми и детьми;  

• самостоятельность и автономность, ответственность и зависимость, дающие ребен-

ку право на выбор и обеспечивающие самоопределение.  

Взрослые (педагоги, родители) создают условия для развертывания системы многообраз-

ных свободных практик ребенка, которые обеспечивают его самостоятельное, ответственное са-

мовыражение.  

В основе содержания каждой из образовательных областей (ценности и смыслы их освое-

ния), представленных модулями образовательной деятельности – совокупная/совместно-

сопряженная образовательная деятельность взрослых и детей. Каждая содержательная линия 

культурной практики представляет собой систему действий взрослого и образовательных смыс-

лов его действий, сопряженных с действиями ребенка (детей) и его (их) индивидуальными смыс-

лами (т. е. взрослый всегда рядом и чуть-чуть впереди). Помимо этого в содержательных линиях 

культурных практик каждой из пяти образовательных областей определены задачи развития ре-

бенка как субъекта образования в их компонентах, представленных образовательными кластером 

культурных практик – ценностями: «Семья», «Здоровье», «Труд и творчество», «Социальная со-

лидарность», а в планируемых результатах определены те способности (которые фиксированы в 

базовых смыслах и ценностях и могут сложиться в образовательном процессе) и  качества  лич-

ности, которые  появляются в результате их освоения.  

Содержательные линии культурных практик каждой образовательной области реализуют-

ся в вариативных формах, способах, методах и средствах взаимодействия взрослого с детьми, с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, специфики их образовательных потреб-

ностей и интересов. Ребенок приобщается к подлинным ценностям и смыслам.  

«К воспитанию, как и к развитию, нельзя принудить – стремиться к самосовершенствова-

нию, к саморазвитию человек может только по собственному волеизъявлению. Поэтому взрос-
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лый воспитатель может оказать влияние на воспитанника, если он вызывает доверие и уважение, 

обладает привлекательными для воспитанника качествами личности, не навязывая ему собствен-

ных взглядов и привычек, принимает его в его самобытности и индивидуальности. Воспитатель 

поддерживает воспитанника в его начинаниях, помогает ему понять самого себя, советует в 

трудных ситуациях».  

Содержание образовательной деятельности определяется целями и задачами развития ре-

бенка младенческого, раннего, дошкольного возраста. Предметом деятельности взрослого вы-

ступают содержательные линии культурных практик как пространства их освоения в совместной 

партнерской деятельности взрослого и ребенка, ведущие к собственной активности, инициативе 

ребенка. Взрослый должен хорошо знать особенности развития ребенка на каждом возрастном 

этапе дошкольного детства и в соответствии с их динамикой уметь занимать соответствующую 

позицию: от совместности, постепенно смещая действенную основу на полюс ребенка, ориенти-

руя его на самостоятельность.  

В структурной модели содержания образовательной деятельности (как синтезе образова-

тельного процесса и педагогической деятельности) на рисунке 1, представлена возможность уви-

деть основные составляющие педагогической деятельности взрослого в их целостности и взаи-

мосвязи.  

В модели соотнесены ценностно-целевые представления развития ребенка и деятельност-

ные представления взрослого о формах и средствах (условиях) освоения культурных практик в 

его становлении как личности.  

Содержание деятельности взрослого по созданию условий в процессе приобретения деть-

ми ценностей включает описание основных действий  

взрослого по формированию ценностных ориентиров детей как социально-

обусловленного отношения их к окружающему миру, понимание, осознание и принятие ими со-

циально значимых ценностей, сформированных   

в группы ценностных ориентиров: «Семья», «Здоровье», «Труд и творчество», «Социаль-

ная солидарность», которые приобретают для него личностный смысл и выступают регулятором 

поведения (рис. 2).  

Функции взрослого в процессе приобретения детьми ценностей:  

• носитель осознанного и принятого социального опыта, моральных ценностей, зна-

ний о мире, накопленного человечеством;  

• организатор процесса передачи ценностей, социального опыта.  

Содержательные линии культурных практик, выступающие в образовательном процессе в 

форме партнерства взрослых (их носителей) с детьми, базируются на нескольких составляющих: 

эмоционально-чувственной, деятельностной (регулирование, поведение) и когнитивной в их вза-

имосвязи, каждая из которых опирается на категории ценностей как начальной стадии ценност-

ного развития личности ребенка:  

• «Семья» – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода;  

• «Здоровье» – положительное эмоционально-оценочное отношение, устойчивая мо-

тивация к ведению основ здорового образа жизни; отражение имеющихся знаний в деятельности 

и поведении;  

• «Труд и творчество» – уважение к труду, ценность знания, творчество и созидание, 

целеустремленность и настойчивость; 

• «Социальная солидарность» – свобода личная и национальная, доверие к людям, 

справедливость, милосердие, честь, достоинство.  

Эмоционально-чувственная составляющая культурной практики включает в себя показа-

тели положительного отношения к ценностным ориентирам, готовность проявлять общечелове-

ческие ценностные качества. Позитивный отклик вызывает у дошкольника желание овладеть 

этим качеством. Развитие эмоционально-чувственного компонента проходит через развитие эм-

патии, роста осмысленности эмоциональных переживаний, повышения эмоциональной чувстви-

тельности ребенка.  
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Деятельностная (поведенческая, регулятивная) составляющая культурной практики про-

является через практическое включение в деятельность, где дошкольник закрепляет привычки 

поведения, выполняя определенные морально-этические нормы.  

Когнитивная составляющая культурной практики представляет собой знание и понимание 

смысла ценностного ориентира. Его развитие осуществляется в направлении уточнения и углуб-

ления представлений    о ценностях.  

Необходимость выделения данных составляющих культурных практик в деятельности 

взрослых определяется задачами фиксации их взаимосвязи, т. к. смысл и содержание действий 

взрослого сводится к презентации культурных норм различных видов деятельности, организации 

развивающей и развивающейся образовательной среды, осуществлению совместного поиска и 

открытию новых ресурсов, помощи в осознании, осмыслении, открытии неочевидного, нового и 

для ребенка и для взрос- лого, порождения в сотрудничестве ребенка со взрослым нового спосо-

ба действия. В этом и есть подлинный смысл развивающего образования  

– становления ребенка как субъекта (носителя, инициатора, творца) собственной деятель-

ности, как индивидуальности в совокупности ее эмоционально-чувственных, деятельностных, 

когнитивных характеристик.  

Модель содержания и организации образовательного процесса, включает совместную дея-

тельность взрослых (педагогов, родителей), деятельность детей (в т. ч. самостоятельную свобод-

ную).  

Модельное описание содержания и организации образовательного процесса учитывает: 

функции (позиции) взрослого по отношению к детскому сообществу, организацию содержатель-

ных линий образования (или развивающих содержаний), структуру развивающей предметно-

пространственной среды, создающих в целом образовательную среду, в которую погружается 

ребенок в условиях детского сада и семьи.  

В основании данной модели - структурная дифференциация образовательных отношений. 

В соответствии с позициями взрослого виды образовательной деятельности включают две ос-

новные составляющие: 1) совместная партнерская деятельность взрослого с детьми; 2) свободная 

самостоятельная деятельность самих детей.  

В совместной партнерской деятельности взрослого с детьми решаются развивающие зада-

чи развития инициативности детей во всех сферах деятельности, развития познавательных спо-

собностей, развития культуры чувств и переживаний, способности к планированию собственной 

деятельности и произвольному усилию, направленному на достижение результата.  

Свободная самостоятельная деятельность детей наполняется образовательным содержа-

нием за счет создания взрослыми разнообразной предметно-пространственной среды, которая 

для самих детей обеспечивает выбор деятельности, соответствующей их интересам, позволяет 

включаться во взаимодействие со сверстниками или действовать индивидуально.  

Модель организации образовательных отношений и образовательной деятельности имеет 

дополнительные компоненты:  

• культурологический и аксиологический (ценностно-смысловой) подходы, включа-

ющие представления о ценностях (семьи, культуры, нравственности и т. п.) и целях педагогиче-

ской деятельности по развитию ценностно-смыслового отношения дошкольников к культуре; 

концепты культуры (закономерности развития ценностей, их влияние на развитие личности и 

др.)  и аксиологии (взаимосвязь культуры, социальной среды и личности), ценности, включенные 

в аксиосферу дошкольного образования (ценности культуры как средства развития ценностно-

смысловой сферы ребенка, ориентиры в жизнедеятельности ребенка и в понимании своей субъ-

ектности и т. п.);  

• ценностно-смысловая модель образовательного пространства образовательной ор-

ганизации, представленная содержательно-целевыми, технологическими, результативными ком-

понентами, основанная на принципах целостности развития личности ребенка, систематичности 

погружения ребенка в ценностно-смысловое поле культуры и др.;  

• закономерности развития ценностно-смыслового отношения ребенка дошкольного 

возраста к культуре как универсальному опыту человечества.  
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1.1. Модуль образовательной деятельности «социально-коммуникативное развитие» 

Задачи образовательной деятельности: 

1) Создать условия для развития положительного отношения ребенка к себе и другим 

людям, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной принадлеж-

ности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого разнообразия. 

2) Создать условия для приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими 

людьми, предоставления возможности принимать участие в различных событиях, планировать 

совместную деятельность.  

3) Создать условия для свободной игры ребенка (сюжетно-ролевой, дидактической и 

других игровых формах), поддержки творческой импровизации в игре.  

4) Способствовать освоению ребенком этических правил и норм поведения безопас-

ного поведения в быту, социуме, природе.  

5) Способствовать применению освоенных ребенком знаний, способов деятельности, 

поведения для решения новых эмоциональных проблем, личностных и социальных задач, по-

ставленных как взрослым, так и самим ребенком, умение преобразовывать способы решения 

проблем    и предлагать свои варианты. 

Содержание образовательной деятельности: 

1. Игра 

 предоставить возможность ребенку делиться с близкими людьми впечатлениями от 
игр, прочитанных произведений;  

 организовать развивающие игры, направленные на развитие сочувствия, внимания 

детей к членам семьи;  

 предоставить ребенку возможность выбора сюжета, действующих персонажей и 
игровых партнеров, в подборе костюмов, реквизита, оформлении декораций. 

 развивать саморегуляцию и стрессоустойчивость ребенка в игровой деятельности 
(дидактические, развивающие, сюжетно-ролевые   игры); 

 придумывать выразительные движения в разыгрываемых действиях;  

 развивать креативность ребенка и получать удовольствие от организации игры с 

сюжетами, не встречающимися в реальной жизни ребенка; игры, направленные на придумывание 

и оживление фантастического персонажа; игры, в которых любимые детьми персонажи попада-

ют в неизвестные обстоятельства; 

 осваивать гендерные роли в игре;  

 самостоятельно включаться в игровые занятия;  

 осваивать сюжетно-ролевые игры (в больницу, в магазин, в войну, разыгрывание 

любимых сказок); 

 отображать трудовые операции взрослых в сюжетно-ролевых играх «Магазин», 
«Поликлиника», «Автомастерская» и др.;  

 самостоятельно подбирать предметы и атрибуты, использовать предметы-
заместители в сюжетно-ролевых играх;  

 проявлять в игровой деятельности умения прыгать на одной или двух ногах, с раз-
бега, лазить по гимнастической стенке, ходить по бревну; 

 осваивать дидактические игры (складывать фигуру из частей, конструировать по 

образцу, собирать мозаику);  

 знакомить с безопасными правилами игр, уметь предвидеть опасные ситуации;  

 совершенствовать умения ориентироваться в пространстве; 

 развивать умения моделировать, планировать в игровой форме; 

 осваивать словесные дидактические игры («Скажи наоборот», «Доскажи словечко» 
и др.). 

 самостоятельно распределять роли в игре;  

 проявлять инициативу в выборе средств, сюжета   в разных играх; 

 развивать способность ребенка вести ролевой диалог с игрушкой партнером. 

2. Представление о мире людей и рукотворных материалах 
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 проявлять любознательность и возможность задавать вопросы (период почемучек);  

 знакомить детей с профессиями: врач, учитель, спасатель МЧС, пожарный, воен-

ный, полицейский и др.;  

 понимать чувства других людей;  

 самостоятельно выполнять знакомые правила в различных жизненных ситуациях;  

 формировать первичные представления о своей Родине: родном городе, области, 

стране и проживающих в ней народов; 

 поддерживать интерес ребенка к окружающему миру;  

 знакомить с правилами пользования телефоном, нормами и правилами дистанци-
онного общения; 

 обсуждать события, переживания, впечатления для создания картины мира, цен-
ностных ориентиров;  

 знакомить ребенка с принципами работы компьютера и овладение элементарными 

безопасными навыками работы (работа с мышью   и клавиатурой). 

3. Безопасное поведение в быту, социуме, природе 

 -   знакомить с правилами осторожного и осмотрительного поведения ребенка в 
быту и социуме на основе полученных представлений о способах безопасного поведения в неко-

торых стандартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов, 

бытовых приборов, на проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрѐстков, при перемеще-

нии в лифте, автомобиле) при напоминании взрослого;  

 поддерживать желание и навыки соблюдения безопасности в сложных видах тру-
довой деятельности, связанных с использованием острых инструментов (грабли, лопатки, тяпки);  

 уметь обратиться за помощью к взрослому в случае затруднения; 

 ценностно относиться ребенку к своему самочувствию;  

 осуществлять ребѐнком коммуникативные действия: соблюдать правила и нормы 
поведения, выполнять инструкции;  

 уметь предвидеть опасные ситуации, отрицательные последствия своего поведения 
и поведения других; 

 соблюдать некоторые нормы морали и выполнение правил поведения в соответ-

ствии с требованиями взрослого; 

 формировать представление ребенка о том, что опасно подходить к чужому чело-
веку, брать у него что-либо, открывать дверь квартиры в отсутствие взрослого; 

 различать опасные и неопасные ситуации в быту при выполнении различных видов 
труда;  

 осваивать представления об опасностях (знать, что люди ходят по тротуарам, пере-

ходят улицу по переходам при разрешающем сигнале светофора; детям играть у дорог и на тро-

туаре нельзя);  

 осваивать представления ребенка об опасных предметах, которые могут угрожать 
жизни и здоровью людей, с которыми они встречаются    в быту, об их необходимости для чело-

века, о правилах пользования ими;  

 формировать у ребенка элементарные знания об опасности шалостей с огнѐм (элек-
троприборы, спички, зажигалки т. д.), об опасных последствиях пожара в доме; 

 знакомить ребенка с нормами и правилами здоровье сберегающего и безопасного 

поведения (беседы о правильном режиме дня, утренней зарядке, закаливании, подвижных играх 

на свежем воздухе, прогулках в лес, парк, к реке, о солнечных и воздушных ваннах, полезных и 

вредных привычках);  

 получать начальные представления о некоторых способах безопасного поведения в 
различных видах деятельности;  

 обогащать представления ребенка о мире человека, о существующих опасностях и 
правилах безопасного поведения;  

 формировать у ребенка умение объективно оценивать положительные качества 
друзей и новых знакомых, не обольщаться внешними данными (красивый, сильный …, много 
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говорит…, обещает), а доверять только тем, кто доказал свою верность, преданность, способен в 

трудную минуту прийти на помощь; кто не обманывает, защищает слабых.  

4. Труд 

 выполнять последовательно трудовые операции, гигиенические процедуры; 

 формировать привычку выполнять культурно-гигиенические навыки (владеть сто-

ловыми приборами, одеваться, замечать непорядок во внешности и устранять его, заправлять 

кровать, убирать свои вещи, поддерживать порядок в игрушках); 

 поддерживать интерес ребѐнка к трудовому процессу;  

 выполнять поручения и просьбы взрослого («помоги накрыть на стол», «полей 
вместе со мной цветы»), получать положительную оценку; 

 выполнять совместные трудовые действий со сверстниками; соблюдать правила, не 

мешать друг другу, не ссориться, качественно выполнить свою часть работы, проявить чувство 

ответственности за совместный результат; 

 знакомить детей с рядом профессий, направленных на удовлетворение потребно-
стей человека (цели, основное содержание конкретных видов труда, имеющих понятный ребѐнку 

результат, мотивы труда); 

 понимать назначение орудий труда (лопата, грабли, метла);  

 формировать представления о трудовом процессе некоторых профессий людей (по-
вар, воспитатель, младший воспитатель, водитель, врач) и др.;  

 формировать представления о значении домашнего труда, способах простейших 

трудовых операциях и материалах (хозяйственно-бытовой труд дома - приготовление пищи, мы-

тьѐ посуды, вытирание пыли, мытьѐ полов, окон, чистка ковра и др.);  

 знакомить детей с профессиональным трудом членов семьи, его значении; 

 формировать представление ребенка о последствиях неправильного выполнения 
трудовых процессов;   

 воспринимать литературные произведения, описывающие труд людей;  

 отображать трудовые операции взрослых в сюжетно-ролевых играх «Магазин», 
«Поликлиника», «Автомастерская» и др. 

 

1.2. Модуль образовательной деятельности «познавательное развитие» 

Задачи образовательной деятельности 

1) Обеспечить развитие интересов детей, любознательности, познавательной мотива-

ции, познавательных действий в различных видах деятельности.  

2) Создать условия для развития продуктивного воображения и творческой активно-

сти в процессе решения познавательных задач. 

3) Обеспечить формирование сенсорной культуры, культуры познания, ценностей по-

знания. 

4) Создать  условия  для  формирования   первичных   представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве   и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой  родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных тра-

дициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей,  об  особенностях  ее  природы,  

многообразии  стран и народов мира.  

Содержание образовательной деятельности: 

1. Конструирование 

 выполнять требования безопасности, проявлять осмотрительность и осторожность 
в ходе конструирования; 

 формировать у ребенка эстетический вкус в гармоничном сочетании элементов при 
оформлении построек, поделок;   

 уметь оценивать постройки друг друга;  
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 бережно относиться к постройкам, способность быстро и дружно исправлять слу-
чайное разрушение постройки;  

 развивать интерес к совместным длительным конструктивным постройкам и обыг-

рывать их (в течение дня, нескольких дней), достраивать, перестраивать;  

 использовать для обыгрывания построенных ребенком конструкций мелкие детали, 
игрушки, предметы-заместители; 

 развивать навыки безопасности в процессе конструирования (правильное обраще-
ние с ножницами, клеем, кистью, карандашами и т. д.); 

 создавать творческие постройки по мотивам музыкальных и литературных произ-

ведений; 

 создавать возможности для детей в ходе экспериментирования с новым материалом 
(в т. ч. типа Лего), самим открывать способы крепления в ходе создания простейших построек 

для игры;  

 конструировать как по образцам, так и по заданным условиям в процессе их само-
стоятельного преобразования детьми;  

 конструировать по собственному замыслу; инициировать создание простейших по-
строек для игры;  

 конструировать плоскостные изображения предметов (цветок, узор, домик и пр.) из 

готовых геометрических форм (картонных, пластмассовых элементов), располагая их в соответ-

ствии с замыслом в определенной последовательности;  

 развивать самостоятельное творческое конструирование: преобразование образцов 
в соответствии с заданными условиями разными способами: надстраивание, пристраивание, ком-

бинаторика;  

 развивать умения изготавливать поделки на основе освоенных способов конструи-
рования; 

 развивать самостоятельность в процессе создания художественных образов путем 

дополнения их не только деталями, но и изменениями их формы и величины;  

 совместно с взрослым «читать» и анализировать схему, выделяя в ней основные ча-
сти предмета, строительные детали, необходимые для постройки; внесение дополнений в по-

стройку по собственному замыслу;  

 поддерживать спонтанную индивидуальную и коллективную конструктивно-
игровую деятельность детей; 

 развивать кинестетичесией основы движений ребенка: чувствительность кожи  ла-
доней,  «мышечные» ощущения кисти, пальцев  в  работе  с разнофактурным материалом;  

 развивать у ребенка зрительно-пространственную ориентацию в микропростран-

стве (лист, объемная поделка, конструкция, макет и т. п.)  

 решать проблемные задачи, требующие соотнесения знакомых способов с новыми 
условиями (педагог показывает готовые поделки, а дети определяют, каким способом они сдела-

ны);  

 развивать навыки пространственной ориентации (спереди, сзади, внутри и пр.); 

 создавать красочные бумажные конструкции путем складывания квадратного листа 

бумаги по диагонали и пополам с совмещением противоположных сторон и углов;  

 развивать умения рассматривать природный материал, подмечать детали, подска-
зывающие образ, и помогать создавать поделки с опорой на форму и фактуру материала;  

 приобщать ребенка к богатству естественных цветовых  оттенков природного ма-
териала, определять фактуру материла на ощупь: шишка, мох, береста и пр., узнавать в них зна-

комые формы;  

 формировать у ребенка опыт восприятия архитектурных построек;  

 развивать умения передавать пространственно-структурные особенности построй-
ки;  

 осваивать способы замещения форм, придания им устойчивости, прочности, ис-
пользование перекрытий; 
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 осваивать способы конструктивного взаимодействия в процессе конструирования 
(совместное планирование и реализация замысла, совместное использование конструкции в иг-

ре). 

 2. Развитие представлений о себе и окружающем мире. 

 стимулировать интерес детей к информации о прошлом, настоящем и будущем 

своей семьи, к собственному рождению, рождению брата и сестры; 

 обогащать представления детей о себе – своего полного имени, фамилии, возраста, 
пола, любимых занятиях; проявления интереса к особенностям своего организма, заботы о нем;  

 обогащать представления о строении тела человека (мальчика, девочки, взрослого 
человека (женщина, мужчина), пожилого человека (бабушка, дедушка); 

 расширять представления ребенка об устройстве человеческого жилья (в городе и 

деревне), о труде взрослых, их хозяйственной деятельности (в доме, на улице, в городе, в посел-

ке, в селе), о транспорте, предметах домашнего обихода, мебели, одежде, домашней утвари и т. 

п.;  

 расширять представления о семейных традициях и праздниках;  

 обогащать социальные представления о близких людях – взрослых и детях: их 
имени (имени, отчестве), особенностях внешности, проявлениях половозрастных отличий, их 

профессиях, правилах отношений между взрослыми и детьми в семье, способах выражения забо-

ты и внимания друг к другу;  

 стимулировать детей к самостоятельности и потребности в слежении за изменени-
ями в погоде (календарь природы), жизни растений и животных от одного времени года к друго-

му;  

 обогащать впечатления детей от красоте окружающей природы, проявлении по-

требности бережного отношения ко всему живому;  

 проявлять заинтересованность к сбору первых коллекций, гербариев;  

 поддерживать отношение к окружающему миру и готовность совершать трудовые 
усилия;  

 знакомить детей со способами создания знакомых им предметов (мебели, одежды) 

и названиями профессий (машинист, швея, парикмахер и др.), с объектами, относящимися к миру 

природы, сделанными руками человека;  

 расширять представления детей о целях и способах трудовой деятельности (про-
фессии, бытовой труд, хобби, увлечения);  

 расширять представления детей о предметах, инструментах и материалах, создан-
ных руками человека (признаки, назначение, функции), правилах безопасности при использова-

нии и хранении различных предметов, инструментов;  

 приобщать детей к элементарной исследовательской деятельности и наблюдениям 
за окружающим (природа, человек);  

 овладеть умениями:  

1) назначение основных органов и частей растений, животных, человека в наблюде-

нии и исследовании;  

2) различать и называть признаки живого у растений, животных и человека (двигают-

ся, питаются, дышат, растут);  

3) выделять в ходе наблюдения признаки приспособления растений и животных к из-

меняющимся сезонным условиям природной среды;  

4) устанавливать изменения во внешнем виде (строении) растений и животных в про-

цессе роста и развития;  

5) различать домашних и диких животных по существенным признакам; определять 

по местам обитания и произрастания (обитатели леса, луга, водоема, клумбы и т. д.) животных и 

растений; 

 сопереживать, бережно и заботливо относиться к окружающему миру (людям, жи-
вотным, растениям);   
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 обогащать представления детей о последовательности в жизни растений и живот-
ных (от их роста, сезонных изменений), о связи и зависимости в жизни между природой и опре-

делять человеком; 

 знакомить детей с некоторыми представителями растительного и животного мира, 

с изменениями в их жизни в соответствии с сезонными изменениями;  

 знакомить детей с качествами и свойствами объектов неживой природы (камень, 
песок, вода, почва и др.) и природных материалов (дерево, глина);  

 обогащать представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы 
с ними.  

 поддерживать интерес к общению со сверстниками, узнаванию их имен, любимых 

занятий, игрушек, определению отличительных особенностей мальчиков и девочек, их взаимо-

отношений друг с другом;  

 проявлять интерес ребенка к правилам здоровьесберегающей, познавательно-
исследовательской деятельности.  

3. Элементарные математические представления 

 различать пространственные характеристики объектов – протяженности (высоты, 
ширины); месторасположения частей и деталей (сверху, снизу, над, под и др.); анализировать 

объекты;  

 использовать эталоны с целью определения свойств предметов (форма, длина, ши-
рина, высота, толщина);  

 сравнивать объекты по пространственному расположению (слева (справа), впереди 

(сзади от ...), определять местонахождение объекта в ряду (второй, третий);  

 определять последовательность событий во времени (что сначала, что потом) по 
картинкам и простым моделям, пользоваться схематическим изображением действий, свойств, 

придумывать новые знаки-символы;  

 уметь практически делить целое на части, соизмерять величины с помощью пред-
метов-заместителей;  

 использовать число как показатель количества, итога счета, в освоении способов 

восприятия различных совокупностей (звуков, событий, предметов), сравнении их по количе-

ству, делении на подгруппы, воспроизведения групп предметов по количеству и числу, счета и 

называния чисел по порядку до 5–6 и более. 

 

1.3. Модуль образовательной деятельности «речевое развитие» 

Задачи образовательной деятельности: 

1) Обеспечить развитие речи ребенка как средство общения и культуры.  

2) Способствовать развитию речевого взаимодействия ребенка с взрослым, диалоги-

ческого общения со сверстниками.  

3) Создать условия для расширения активного словаря ребенка, правильного понима-

ния и употребления слов, развития грамматически правильной диалогической и монологической 

речи.  
4) Способствовать стимулирование словесного творчества ребенка, экспериментиро-

вания со структурой предложения.  

5) Обеспечить развитие у ребѐнка правильного произношения, фонематического  

6) Обеспечить развитие у ребенка правильного произношения, фонематического вос-

приятия, умения пользоваться интонационными средствами выразительности речи. 

Содержание образовательной деятельности 

 поощрять желания описывать понравившиеся предметы и игрушки, принесенные 

из дома;  

 поощрять рассказы на бытовые темы; 

 делать артикуляционную гимнастику, специальные упражнения на развитие рече-
вого дыхания;  
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 поддерживать интерес в речевом общении по прочитанному произведению, зада-
вать вопросы причинно-следственного характера (Почему? Зачем?); 

 пользоваться элементарными правилами речевого этикета: не перебивать взрослого 

и сверстников в разговоре, вежливо обращаться к собеседнику; 

 стимулировать вступление в диалог со взрослыми по поводу прочитанного; 

 поощрять желание рассуждать о героях (их облике, поступках, отношениях); 

 поощрять желание откликаться на прочитанное, рассказывать о нем;  

 запоминать прочитанное, удерживать информацию (недолгое время) о писателе, 
содержании произведения; 

 активизировать словарный запас на основе углубления представлений ребѐнка об 
окружающей действительности, через наблюдения, рассматривание отдельных объектов и пред-

метов;  

 свободно выражать свои потребности и интересы; 

 использовать умение отбирать и пользоваться языковым материалом в зависимости 

от социальной ситуации (приветствие, прощание, благодарность, утешение, извинение и т. д.);  

 развивать выразительное чтение стихов; 

 отгадывать описательные загадки о предметах (живых и неживых), понимать 
смысл загадок;  

 участвовать в играх-драматизациях, показе настольного театра; 

 использовать в игровой деятельности элементы объяснения и убеждения при сго-
воре на игру, разрешении конфликтов;  

 проявлять инициативу и самостоятельность в некоторых ситуациях общения со 
взрослыми и сверстниками: задавать вопросы, делиться впечатлениями о событиях, начинать 

разговор, приглашать к деятельности;  

 показать во время ведения диалога с ребѐнком как нужно вести диалог за столом, в 

гостях, при разговоре по телефону, в общественных местах   и т. п.;  

 использовать средства интонационной речевой выразительности (сила голоса, ин-

тонация, ритм и темп речи);  

 развивать артикуляционный аппарат;  

 знакомить с нормами и правилами речевой культуры на примерах из жизни, образ-
цах общения литературных героев, персонажей мультфильмов;   

 использовать слова, выражающие эмоциональное сочувствие, сострадание, жела-

ние сотрудничать («мне тебя жалко», «давай поиграем вместе» и т. д.);  

 поддерживать интерес к художественно-речевым средствам (потешки, поговорки, 
считалки, загадки и др.) в ходе общения со сверстниками, выполнения культурно-гигиенических 

навыков: одевания на прогулку, приѐма пищи и пользования столовыми приборами, пользования 

предметами личной гигиены;  

 показать детям связь искусства слова с музыкой и изобразительным искусством;  

 бережно относиться к книге; 

 проявлять интерес к процессу чтения, героям и причинам их поступков; 

 поощрять желание с помощью взрослого называть тематически разнообразные 
произведения и классифицировать их по темам: «о маме», «о природе», «о животных», «о детях» 

и т. п.; 

 понимать отличия реальных явлений от фантастических образов;  

 упражнять детей в умении драматизировать, принимать участие в инсценировках 

небольших сказок или наиболее выразительных и динамичных отрывков из сказок;  

 понимать, что значит «читать книги» и как это нужно делать, знакомиться с содер-
жанием читательского уголка. 

Цели и задачи осуществляет учитель – логопед. Педагоги группы в совместной деятельно-

сти с детьми осуществляют задания, данные учителем – логопедом с подгруппой детей и инди-

видуально.  
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1.4. Модуль образовательной деятельности «художественно – эстетическое развитие» 

Задачи образовательной деятельности 

1) Помочь ребенку овладеть разными способами достижения целей.  

2) Создать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности.  

3) Познакомить с жанрами изобразительного искусства.  

4) Содействовать накоплению эстетических впечатлений об окружающем мире.  

Содержание образовательной деятельности 

1.Изобразительное творчество 

 развивать образное мышление, воображение, творческую активность, фантазию 
при создании ярких, выразительных образов;  

 проявлять эмоциональный отклик на произведения изобразительного искусства; 

 проявлять интерес к работам сверстников;  

 развивать мелкую моторику в специально созданных ситуациях.  

 овладевать умениями:  

• изображать предметы и явления, используя умение передавать их выразительно пу-
тем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования раз-

ных материалов: карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных восковых мелков; 

• использовать различные по характеру линий для передачи наибольшей вырази-

тельности образа;  

• совершенствовать умение правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по 

диагонали (квадрат и прямоугольник), вырезать круг из квадрата, овал из прямоугольника, плав-

но срезать и закруглять углы; 

• аккуратно наклеивать изображение предмета, состоящего из нескольких частей; 

• подбирать цвета в соответствии с цветом предметов или по собственному жела-

нию; 

• составлять узоры из растительных форм и геометрических фигур;   

• овладевать навыками составления композиции из готовых и самостоятельно выре-

занных простых форм, располагая предметы ритмично в ряд;  

 самостоятельно находить творческое решение и проявлять инициативу в выполне-

нии творческого задания;  

• отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами; 

• обогащать способность передавать одну и ту же форму или образ в разных техни-

ках; 

• поддерживать стремление самостоятельно создавать объекты реального и фанта-

зийного мира по представлению, точно передавая строение, пропорции, характерные признаки, 

подбирая материалы, инструменты, способы и приемы реализации замысла;  

• замечать общие очертания и отдельные детали рисунка: контур, колорит, узор; 

 передавать характерные признаки объектов и явлений на основе представлений, 
полученных из наблюдений или в результате рассматривания репродукций, фотографий, иллю-

страций в книгах; 

 проявлять самостоятельность, уверенность в изобразительном творчестве;  

 ставить цель и доводить продукт творческой деятельности до конца, проявлять ин-

дивидуальность в создании собственного рисунка;  

 строить первые умозаключения в процессе рассматривания произведений изобра-
зительного творчества;  

 проявлять интерес к нетрадиционным способам, приемам и техникам изображения;  

 использовать бросового материала для создания изображений, аппликаций, объем-
ных картин; 

 поддерживать интерес к некоторым видам народных игрушек (дымковская, фили-

моновская, богородская);  

 проявление интереса к книжным иллюстрациям;  

 уметь анализировать, давать оценку собственному творчеству;  
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 различать реальный и фантазийный мир в произведениях изобразительного и деко-
ративно-прикладного искусства. 

2. Музыка 

 воспринимать музыку как средство создания эмоционального благоприятного фо-

на;  

 проявлять ощущение душевного удовлетворения, удовольствия от совместной му-
зыкальной деятельности;  

 укреплять голосовой и слуховой аппарат посредством здоровье сберегающих тех-
нологий; 

 испытывать радость от самостоятельности и полученных результатов в музыкаль-

ной деятельности; 

 проявлять эмоциональный отклик на народную музыку;  

 проявлять интерес к выполнению танцевальных движений; 

 развивать мелкую и крупную моторику;  

 развивать координацию, гибкость; 

 проявлять интерес к игре на музыкальных инструментах, правильному извлечению 
звуков из них;  

 развивать умение ходить друг за другом бодрым шагом;  

 выполнять разнообразные движения руками;  

 передавать в движении образы (лошадки, медведь);  

 маршировать в разных направлениях;  

 выполнять легкий бег врассыпную и по кругу;  

 легко прыгать на носочках;  

 спокойно ходить в разных направлениях. 

 участвовать в музыкальных праздниках детского сада, готовиться к ним вместе со 
сверстниками и взрослыми; 

 проявлять интерес к возможностям собственного тела: гибкости, плавности движе-

ний; собственного голоса;  

 проявлять интерес к игре со звуком, словом;  

 проявлять интерес к музыкальной импровизации, выполнению движений под му-
зыку;  

 проявлять желание создавать художественный образ и перевоплощаться; 

 бережно относиться к атрибутам, костюмам, театрам, сделанным руками взрослых; 

 сохранять правильную осанку в положении сидя, стоя, в движении во время испол-
нения роли;  

 развивать пластичность, выразительность при создании образов героев; 

 поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться 
(рядиться);   

 проявлять интерес к музыкальной импровизации, пению и движений под музыку;  

 проявлять желание посещать театры и смотреть спектакли, как условие развития 
личности детей; проявлять культуру поведения в театре;  

 расширять кругозор детей через обогащение спектра сюжетов театрализованных 

игр. 

Цели и задачи осуществляет музыкальный руководитель. Педагоги группы решают задачи 

образовательной области совместно с музыкальным руководителем. Музыкальные занятия про-

водятся совместно с музыкальным руководителем и воспитателями. 

 

1.5. Модуль образовательной деятельности «физическое развитие» 

Задачи образовательной деятельности 

1) Формировать умения правильно выполнять основные движения;  

2) Стимулировать естественные процессы развития физических качеств – ловкости, 

быстроты, силы, гибкости, выносливости;  
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3) Развивать координацию, ориентировку в пространстве, чувства равновесия, рит-

мичности.  

Содержание образовательной деятельности 

1. Физическая культура. 

 проявлять самостоятельность и активность действий в разных видах деятельности, 
в выполнении поручений; 

 вступать в общение с взрослыми и сверстниками при выполнении спортивных 

упражнений, в подвижных играх;  

 совершенствовать физические качества: скоростно-силовые качества, быстрота ре-
акции на сигналы и действия в соответствии с ними; координация, общая выносливость, сила, 

гибкость; моторная память и двигательное воображение; 

 брать на себя роли в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению правил 
игры;  

 выполнять движения в соответствии с образцом;  

 поддерживать традиции, связанные с двигательной деятельностью: общее группо-
вое приветствие «Физкульт-Ура», форма для занятий физической культурой; 

 формировать представления о строении тела (части тела, мышцы, сухожилия, их 
назначение);  

 обогащать представления о безопасном поведении в ходе выполнения физических 
упражнений, во время подвижных игр;  

 расширять представления о применении спортивного инвентаря (например, мячи, 

виды мячей и их назначение);  

 знакомить с понятием «последовательность» при разучивании новых видов движе-
ний;  

 знакомить с деятельностью людей (хобби, профессии, связанные со спортом, объ-
екты спортивной инфраструктуры) для проживания полученных знаний в двигательном опыте. 

 2. Представления о здоровом образе жизни и гигиены. 

 самостоятельно выполнять гигиенические процедуры; 

 использовать считалки, мирилки, жребий в свободной деятельности; 

 следить за опрятностью внешнего вида: замечать с помощью зеркала нарушения 
красоты и порядка в одежде, прическе и исправлять его самостоятельно или обращаться с прось-

бой к педагогу; 

 бережно относиться к своему организму, своему здоровью, здоровью других детей; 

 уметь обратиться за помощью в ситуациях, угрожающих здоровью;  

 расширять способы безопасного поведения в быту, в общественных местах, на 
природе, на дороге;  

 повышать самостоятельность ребенка при участии в оздоровительных мероприяти-
ях;   

 выполнять правила:  

• принимать и сохранять правильную осанку за столом во время еды; 

• брать пищу понемногу, хорошо ее пережевывать;  

• полоскать рот после еды, чистить зубы, самостоятельно умываться, без напомина-

ния следить за чистотой своих рук, мыть их с мылом по мере необходимости и после туалета; 

причесываться;  

• при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот носовым платком и пользо-

ваться им по мере необходимости.  

• самостоятельно переносить в игру правила здоровье сберегающего поведения; 

• правильно использовать столовые приборы (ложку, вилку), по мере необходимости 

– салфетки; 

•  продолжать знакомить детей с факторами, влияющими на здоровье (продукты пи-

тания, сон, прогулки, движения, гигиена); 
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•  устанавливать отдельные связи во взаимоотношениях между природой и челове-

ком (природные факторы: солнце, воздух и вода); 

• поддерживать интерес к самопознанию: ознакомлению с признаками здоровья че-

ловека, с правилами здоровьесберегающего и безопасного поведения;  

• иметь представления о строении и назначении частей тела человека; значение ор-

ганов слуха и зрения в жизни человека; понимание важности сохранения здоровья зубов, ухода 

за ними;  

• обогащать представления о необходимости закаливания;  

• осваивать правила поведения, обеспечивающие собственное здоровье и окружаю-

щих (ограничение просмотра телепередач, времени, затрачиваемого на компьютерные игры и 

прослушивание громкой музыки);  

• осознанно относиться к своему здоровью (закаляться, заниматься спортом, есть 

овощи и фрукты, чтобы противостоять болезням). 

Цели и задачи осуществляет инструктор по физкультуре. Педагоги группы решают задачи 

образовательной области совместно с инструктором по физкультуре. Физкультурные занятия 

проводятся совместно с инструктором по физкультуре и воспитателями. 

2. Вариативные формы, способы, методы и средства организации совместной 

деятельности взрослых и детей, поддерживающих культурные практики 

Программа учитывает основные положения ФГОС ДО по организации образовательной 

деятельности. Во-первых, это организация образовательной деятельности в двух формах: 

• совместная деятельность детей и взрослых; 

• самостоятельная деятельность детей.  

Во-вторых, это положение о том, какова роль взрослого и ребенка в определении содер-

жания, направлений, форм образовательной деятельности. В настоящее время приоритет в выбо-

ре, построении образовательной деятельности, смещается в сторону ребенка, на основе его инди-

видуальных потребностей, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования (далее – индивидуализация дошкольного 

образования). Для обеспечения индивидуализации образования, Программа предполагает созда-

ние таких условий, при которых сам ребенок:  

• имеет возможность выбора (содержания, вида деятельности, материалов, места и 

способов действий, партнерства и т. п.);  

• получает опыт осознания того, что его личная свобода – в способности выбирать из 

своих многочисленных «хочу», те, за которые от готов нести личную ответственность;  

• получает поддержку в ходе поисков, проб и ошибок, в процессе которых «хочу» 

преобразовываются в «могу».  

Деятельность ребенка осуществляется совместно со взрослым, то есть является социаль-

ной, а не индивидуальной и опосредуется речью, выполняющей функцию обобщенных конкрет-

ных представлений. В результате ребенок овладевает способностью к специфически человече-

ской деятельности – понятийной. Совершая действия «в уме», он получает возможность дей-

ствовать не реальными объектами и даже не их обобщенными образами, а абстрактными поняти-

ями.  

Ребенок учится самостоятельно и не должен рассматриваться педагогами как некоторый 

объект, подвергающийся активности взрослого – воздействию внушений, положительных и от-

рицательных подкреплений, «дрессировке» ради достижения внешних поставленных взрослыми 

целей и планов. Он в состоянии сам определить зону своего актуального развития. А то про-

странство действий, которое ребенок пока не может выполнить сам, но может осуществить вме-

сте со взрослым в сотрудничестве с ним, является «зоной его ближайшего развития». Таким об-

разом, ребенок становится не только таким, каким его учат быть взрослые, а, таким, чему он 

научился сам, в том числе у взрослых и вместе с ними.  

Эти условия соответствуют педагогике поддержки (индивидуализации), где взрослый го-

тов вместе с детьми определять цель, предмет и содержание деятельности, договариваться о раз-

деленных или совместных действиях, о форме использования результатов, продуктов деятельно-

сти (если таковые будут). Осваивая при поддержке взрослого выбор и ответственность, ребенок 
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обретает собственные цели и способы их осуществления, достижения, а вместе с ними – свободу 

и осознанную ответственную деятельность.  

Зная и учитывая эти особенности, взрослый направляет активность ребенка, помогая ему 

занять субъектную позицию. В связи с тем, что роль ребенка должна становится существенно 

выше, а значит большая часть образовательной деятельности должна проходить в форме само-

стоятельной деятельности дошкольников, т.е. обеспечивать активное участие ребенка в образо-

вательном процессе в соответствии со своими возможностями и интересами. Программа основы-

вается на двух типах детской активности:  

• собственной активности ребенка;  

• активности, направляемой взрослым (Н.Н. Подъяков признавал важными оба эти 

типа). Они не исключают один другого и очень часто перетекают друг в друга. При этом могут 

использоваться образовательные предложения как для всей группы детей, так и подгруппы и ин-

дивидуально, рассматриваемые как развивающие ситуации, инициируемые взрослым в организо-

ванных формах взаимодействия с детьми (различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-

исследование, ролевая и др., подвижные и традиционные народные), проектах различной 

направленности, в т. ч. исследовательских, социальных акций, праздников и др.  

Все формы образовательной деятельности вместе и каждая в отдельности реализуются с 

учетом принципов программы «СамоЦвет», раскрытых в целевом разделе, как вместе, так и каж-

дая в отдельности через сочетание организованных взрослым и самостоятельно инициируемых 

свободно выбираемых детьми видов деятельности, культурных практик. Смена видов деятельно-

сти, культурных практик и разнообразие форм взаимодействия вызывает чувство новизны и ак-

тивизирует ребенка.  

Совместная партнерская деятельность взрослого и ребенка в разнообразных культурных 

практиках (овладев которыми вместе со взрослым, ребенок может в дальнейшем действовать са-

мостоятельно по своей инициативе)с использованием разнообразных методов, позволяет детям 

запечатлеть, накопить, идентифицировать собственный опыт, состоящий из множества элемен-

тов, научиться самостоятельно познавать окружающий мир, проявить свою активность, стать 

субъектом  процесса  образования  т. е. принимать участие в выборе того:  

• для чего (для кого) ему это нужно (например, хочу построить, чтобы помочь…); на 

основании эмоционального отношения ребенка (желание проявить активность к объекту, субъек-

ту) формируется интерес («мотив – дело»), ребенок получает чувственные впечатления – эмоци-

онально-чувственный компонент;  

• чему он хочет научиться (стремление ребенка включиться в процесс деятельности) 

– деятельностной компонент;  

• что ребенок хочет узнать (познавательная инициатива, целеполагание, волевое уси-

лие, осознанное намерение) – когнитивный компонент.  

Предъявляя ребенку альтернативы взрослый, в условиях совместной партнерской непри-

нужденной деятельности, создает ему возможность для выбора. Есть выбор – есть свобода, есть 

свобода – есть ответственность. Если есть и то, и другое – есть желания, переживания – все это 

цепочка субъектной позиции ребенка и как следствие – чувство собственной идентичности, зна-

чимости.  

Совместная деятельность взрослых и детей осуществляется в игровой ситуации развития, 

как возникающей спонтанно, по инициативе детей, так и организованная взрослым с гибким 

подбором образовательных содержаний и предметного материала, позволяющая системно ре-

шать образовательные задачи с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, интересов 

детей, открывая путь становлению инициативности и самостоятельности в разнообразных куль-

турных практиках.  

Самостоятельная деятельность детей – свободно выбираемая деятельность (в основе сво-

бодного выбора – личная заинтересованность (внутренняя мотивация), в которой ребенок реали-

зует себя, не только овладевая содержанием и способами действий, но и приобретает актуальные 

персонифицированные знания, получает толчок к развитию высших психических функций. Мо-

тивом может быть интерес, желание помочь, необходимость удовлетворить потребности, стрем-

ление получить. Внутренняя мотивация вызывает подъем физических сил, всплеск эмоций, акти-



 

 

76  

визацию мышления. В ситуации, когда ребѐнок свободно реализует свои интересы, потребности, 

проявляет волю, его деятельность имеет мощную мотивацию, эмоционально насыщена и психо-

логически комфортна, что имеет принципиальное значение для развития независимости, само-

стоятельности, креативности, творчества. Тем самым, главным источник развития ребенка явля-

ется его самостоятельная творческая деятельность. Свобода в этом случае выступает как само-

ценное личностное образование, механизм личностного развития ребенка.  

В соответствии с вышеизложенным в Программе целостный процесс развития описан в 

виде культурных практик (учитывающих возраст) в пяти образовательных областях (направле-

ниях развития ребенка) и определено, каким образом должен осуществляться процесс развития 

ребенка.  

Конкретная ситуация развития определена системой связей и отношений в партнѐрском 

взаимодействии взрослых и детей, развертывающихся на основе совместной деятельности детей 

и результирующихся в определенных интегральных новообразованиях – возможных и желатель-

ных достижениях по основным направлениям развития в узловых точках возрастного диапазона. 

В характеристиках целевых ориентиров в рамках каждого возрастного этапа (дошкольный) опре-

делена последовательность ситуаций развития, раскрывающая их внутреннюю динамику.  

Согласно изложенным представлениям о динамике развития в рамках интегральной пери-

одизации развития ребенка как субъекта в период дошкольного детства, в Программе учитыва-

ются основные приобретения ребенка.  

Основные приобретения в период раннего возраста (учитывается кризис раннего детства 

как кризис развития) – произвольное орудийное действие, первичная самостоятельность в освое-

нии ближайшего социально-бытового пространства.  

Период перехода к дошкольной стадии детства характеризуется обнаружением детской 

инициативы, собственного субъектного действия. Происходит процесс спонтанного апробирова-

ния орудийного действия как средства построения ребенком своего жизненного пространства, 

чему способствуют традиционно сложившиеся культурные практики (сюжетно- ролевая игра, 

игра с правилами, конструирование, изобразительная деятельности и др.).  

В соответствии с ритмикой развития ребенка (по В. И. Слободчикову, Е. И. Исаеву) в 

определенном возрасте выделяются три типичных ситуаций развития: предметно-игровая (про-

цессуальная игра), сюжетно-игровая (сюжетная игра), учебно(обучающая)-игровая (дидактиче-

ская игра).  

Интегральные новообразования дошкольного возраста представлены по главным линиям 

развития в таблице.  

По линии развития субъектности в деятельности – это становление дошкольника субъек-

том собственных действий. Ребенок не просто действует адекватно назначению и способу дей-

ствия с предметом, но осознает структуру своих действий, действует осмысленно. Появляется 

произвольность действия как способность ориентироваться на образец и идти к целеполаганию и 

целереализации.  

По линии развития субъектности в общности интегральное новообразование – именная 

(фамильная) самость. Ребенок идентифицирует себя как сына (дочь), носителя имени и фамилии.  

По линии развития субъектности в сознании это развитие полагающей рефлексии как 

определении границ собственной самости относительно предметного мира, во взаимоотношени-

ях с другими (отличие себя от других). Это также полагание своего внутреннего мира как особой 

реальности – становление самосознания.   

 

Обобщенная характеристика типов и проявления субъектности в ситуации развития 

Тип ситуации Характеристика типа ситуации Субъектность 

Обучающая  

игровая ситуация  

развития.  

Дидактическая  

игра.  

(в период от 6 до  

7 лет)  

На этом этапе детей интересует не про-

сто роль как таковая, но и то, насколько 

правдиво и убедительно она исполняет-

ся. Игры детей приобретают характер 

развернутых сюжетов, отражающих 

целостные ситуации жизни взрослых. 

На этом этапе появляются игры-

Субъектность в деятельности (субъект собствен-

ных действий)  

Ребенок комбинирует разнообразные сюжетные 

эпизоды в ноую связную последовательность. Обо-

значает конкретную цель, намечает план своих дей-

ствий, проверяет результат, стремится достичь хо-

рошего качества. Развивается познавательная моти-
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драматизации, игры-фантазирования. У 

детей 6–7 лет уже есть предварительное 

планирование игры, распределение ро-

лей до ее начала и коллективный под-

бор игрушек. Группы в игре становятся 

многочисленными и долговременными. 

В названии ситуации отражены пред-

метность жизни детей – их ориентация 

на ближайшую перспективу, выражен-

ную в потребности учиться с сохраня-

ющейся игровой формой жизнедеятель-

ности. Игровая культурная практика 

остается ведущей для развития ребенка 

старшего дошкольного возраста. Зна-

ние, учение, обучение в режиме жизни 

детей выполняют вспомогательную 

роль.  

вация, проявляется стремление построить  

связную картину мира.  

Субъектность в общности (именная (фамильная) 

самость)  

Взрослый для ребенка -эталон поведения, носитель 

нравственных норм взаимоотношений. В общении 

со сверстниками организует совместную деятель-

ность или встраивается в деятельность в качестве 

участника. Особенно стремится к взаимопониманию 

и поддержанию слаженного взаимодействия со 

сверстниками.  

Субъектность в сознании (полагающая рефлек-

сия: внешняя и внутренняя)  

Становление самосознания как открытия своих пе-

реживаний, осмысленная ориентировка в них. По-

явление сравнивающей рефлексии в отношении 

предметного мира. Стремление занять ответствен-

ную позицию в обществе.  

3. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 

 «…ничего нет выше, и сильнее, и здоровее, и полезнее впредь для жизни, как хорошее 

воспоминание, вынесенное еще из детства, из родительского дома: если набрать таких (добрых) 

воспоминаний с собой в жизнь, то спасен человек на всю жизнь, но и одно только хорошее вос-

поминание, оставшись при нас, может послужить нам во спасение».  

Участие семьи – неотъемлемая и уникальная часть Программы. Семья является институ-

том, который оказывает наиболее сильное влияние на развитие ребенка в период младенческого, 

раннего и дошкольного возраста. Работа образовательной организации будет успешной, если бу-

дет обеспечено сотрудничество с семьей. Родители могут и должны играть важную роль в обра-

зовательном процессе, участвовать в разработке и реализации основной образовательной про-

граммы образовательной организации и(или) адаптированной образовательной программы на 

основе Программы. А педагогам, реализующим Программу, необходимо учитывать в своей ра-

боте такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также 

уважать и признавать способности и достижения родителей (законных представителей) в деле 

воспитания и развития их детей.  

С одной стороны, педагоги информируют родителей о жизни ребенка в условиях образо-

вательной организации, о психолого-педагогических подходах к процессу образования детей, 

принятых в образовательной организации, с другой стороны, узнают о жизни ребенка и его се-

мьи вне образовательной организации, о том какие аспекты воспитания и обучения представляют 

наибольшую ценность для родителей (законных представителей). Кроме этого активное участие 

родителей в жизни образовательной организации, которую посещает их ребенок, формирует у 

них чувство принадлежности, общности с другими семьями и педагогическим коллективом.  

Необходимость партнерского взаимодействия, ориентация на преемственность и взаимо-

дополняемость определяется в Программе общностью задач образования детей по всем пяти об-

разовательным областям: социально-личностного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития и совместной ответственностью за образование и развитие 

ребенка.  

Программа предусматривает, и педагоги и родители берут на себя обязательство действо-

вать сообща, развивая дух сотрудничества. Общение, взаимное уважение, принятие различий и, 

прежде всего признание важности интересов ребенка создают основу для плодотворного сотруд-

ничества.  

С помощью взрослых (педагогов, родителей) и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими, овладевает 

культурными практиками в процессе приобщения к культурным образцам человеческой деятель-

ности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и т. п.), приобретая тем самым 

культурные умения. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте воз-

можен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руко-

водителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Основной функциональной характери-
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стикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение взрос-

лого в процесс деятельности.  

Взрослые (педагоги, родители):  

• участвуют в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытные и 

компетентные партнеры, для которых характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера 

в его способности;  

• не подгоняют ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строят общение с 

ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, при-

вычки, интересы, предпочтения;  

• сопереживают ребенку в радости и огорчениях, оказывают поддержку при затруд-

нениях, участвуют в его играх и занятиях;  

• стараются избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются 

в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка.  

Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми 

и другими детьми.  

Партнерское взаимодействие взрослых способствует формированию у ребенка различных 

позитивных качеств.  

Ребенок:  

• учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям 

всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых;  

• приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предо-

ставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не па-

сует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления;  

• не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают ин-

дивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограни-

чений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное до-

верие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм;  

• учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой 

выбор;  

• приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего 

решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное;  

• учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои пережи-

вания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чув-

ства социально приемлемыми способами;  

• учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из об-

щения со взрослыми и переносит его на других людей.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу образовательной организации. 

Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. 

Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между роди-

телями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и 

интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. Вза-

имодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является пред-

посылкой для обеспечения их полноценного развития.  

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответ-

ственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и 

образовательной организации равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для 

их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество 

в их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и взаимодополня-

емость в семейном и вне- семейном образовании.  
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Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия   у ребенка отклоне-

ний в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать 

поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможно-

сти их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по 

поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть 

предприняты со стороны образовательной организации и семьи.  

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают 

других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога и др.).  

Таким образом, образовательная организация занимается профилактикой, предупрежде-

нием и коррекцией при возникновении, выявлении отклонений в развитии детей на ранних ста-

диях развития.  

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствую-

щими позитивному проведению диалога.  

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет 

эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт.  

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями (законны-

ми представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в образователь-

ной организации. Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях 

сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к образовательной организации, его разви-

тию, эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы. В этом случае 

ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным партнерством.  

Образовательная организация может предложить родителям (законным представителям) 

активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные 

представители) могут привнести в жизнь образовательной организации свои особые умения, 

пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль, организовать совместное посе-

щение музея, театра, помочь с уборкой территории и вывозом мусора, сопровождать группу де-

тей во время экскурсий и т. п.  

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать участие в 

планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно 

планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами. Образовательной орга-

низацией поощряется обмен мнениями между родителями (законными представителями), воз-

никновение социальных сетей и семейная самопомощь.  

Программой предусмотрено создание условий для участия родителей (законных предста-

вителей) в образовательной деятельности, для этого предоставляются различные возможности:  

• участвовать в разработке концепции, стратегии развития образовательной органи-

зации, в планировании деятельности, разработке и реализации проектов;  

• посещать группу в любое время, чтобы увидеть, как их дети там играют, трудятся и 

т.п.;  

• позаниматься вместе с детьми в группе, высказать свое мнение о результатах реа-

лизации программы, использования в работе с детьми материалов и пособий, обсудить прошед-

шие или намечаемые события и т.п.;  

• пообщаться с педагогами по поводу того, что вызывает беспокойство в отношении 

ребенка, решить проблемные ситуации,  

• обсудить прогресс и достижения ребенка, возникающие у него трудности;  

• участвовать в принятии решений, касающихся проведения мероприятий с детьми в 

группе, образовательной организации;  

• получать информацию о повседневных событиях и изменениях в физическом и 

эмоциональном состоянии ребенка;  

• выполнять функции экспертов в отношении собственных детей, и активно участво-

вать в их образовании и развитии;  
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• обмениваться мнениями в социальных сетях по поводу деятельности образователь-

ной организации, вносить предложения по улучшению.  

Партнѐрство также включает в себя осуществляемое педагогическим коллективом образо-

вания (просвещение) родителей по вопросам сохранения, укрепления здоровья, развития детей и 

позитивного стиля общения. Таким образом, одним из основных педагогических условий работы 

по  

Программе является вовлечение родителей в образовательную деятельность, в личностно-

развивающее взаимодействие, использование образовательного потенциала семьи в развитии де-

тей.  

Во взаимодействии с родителями важно признание ценности их семейного опыта, уста-

новление партнерских сотрудничающих отношений; перейти к объединению, к доверию. 

4. Коррекционно-развивающая работа с детьми с особыми образовательными 

потребностями 

В современном российском обществе, на законодательном уровне определено право детей 

на доступное образование (ст. 2 пункт 27 Федерального закона 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»), которое подразумевает активное вовлечение в процесс 

обучения каждого ребенка; мобилизацию ресурсов внутри образователь- ной организации и 

окружающих сообществ; действия, направленные на удовлетворение разнообразных образова-

тельных потребностей обучающихся, тем самым, определяя необходимость реализации инклю-

зивного подхода во всех дошкольных образовательных организациях.  

В группе компенсирующей направленности осуществляются квалифицированная коррек-

ция недостатков в физическом и (или) психическом развитии и дошкольное образование детей с 

ТНР в соответствии с образовательной программой образовательного учреждения.  

Программой предусмотрена возможность реализовать образовательную деятельность в 

форме различных видов активности детей дошкольного возраста (игровой, коммуникативной, 

познавательной, исследовательской, двигательной, музыкальной, изобразительной и др.) с уче-

том индивидуальных потребностей ребенка, связанных с его жизненной ситуацией и состоянием 

здоровья, определяющих особые условия получения им образования (далее – особые образова-

тельные потребности), индивидуальных потребностей отдельных категорий детей, в том числе с 

ТНР (в соответствии с заключением медико-психолого-педагогической комиссии; осуществить 

квалифицированную коррекцию недостатков в физическом и (или) в психическом развитии де-

тей, обеспечить психолого-педагогическую помощь и поддержку каждому ребенку, испытываю-

щему трудности в развитии, в освоении Программы.  

В Программе учитывается, что получение качественного дошкольного образования каж-

дым ребѐнком в настоящее время закреплено в законодательных документах, где определено, что 

к детям с ограниченными возможностями здоровья отнесены физические лица, имеющее недо-

статки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-

педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных 

условий. Статус обучающегося (воспитанника) с ТНР определяется психолого-медико-

педагогической комиссией, и ею разрабатываются рекомендации по созданию специальных 

условий получения образования.  

Под специальными образовательными условиями для данной категории детей в Програм-

ме определены: организационно-педагогическое обеспечение, использование в работе адаптиро-

ванных образовательных программ, специальных образовательных программ и методов  обуче-

ния и воспитания; использование специальных учебных пособий и дидактических материалов, 

специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования; 

применение современных технологий образования психолого-педагогического сопровождения, 

проведение индивидуальных и групповых занятий. Дети с ТНР представляют полиморфную 

группу, характеризующуюся различными личностными, когнитивными, коммуникативными и 

другими особенностями. Специфика развития детей с ТНР определяется характером, временем 

возникновения нарушения, степенью выраженности болезненных проявлений, разнообразным 

влиянием средовых факторов. Все это свидетельствует о необходимости создания вариативных 

условий для получения доступного детям качественного дошкольного образования.  
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Особые образовательные потребности у детей с ТНР обусловлены закономерностями  

нарушенного   развития:  трудностями  взаимодействия с окружающей средой, прежде всего, с 

окружающими людьми, нарушениями развития личности; меньшей скоростью приема и перера-

ботки сенсорной информации; меньшим объемом информации, запечатляемым и сохраняющим-

ся в памяти; недостатками словесного опосредствования; недостатками развития произвольных 

движений (отставание, замедленность, трудности координации); замедленным темпом психиче-

ского раз- вития в целом; повышенной утомляемостью, высокой истощаемостью.  

В Программе, к числу образовательных потребностей, наиболее характерных для всех ка-

тегорий детей с проблемным развитием отнесены следующие:  

• потребность в использовании педагогом таких образовательных технологий и ме-

тодов воспитания и обучения, которые способствовали бы не только успешному выполнению 

образовательных задач, но и создавали условия для накопления ребенком социального опыта и 

развития навыков общения, эмоциональной сферы, коррекции негативных особенностей в разви-

тии личности, познавательной деятельности;  

• потребность в такой организации процесса воспитания и обучения, которая, благо-

даря включению предварительного пропедевтического этапа, обеспечивает необходимую стар-

товую готовность ребенка к усвоению материала Программы; коррекционных занятий; обеспе-

чение доступа в здание образовательной организации и другие условия без которых невозможно 

или затруднено освоение Программы. Специальные условия рекомендуются психолого-медико-

педагогической комиссией (ПМПК), для ребенка–инвалида они должны быть внесены в Индиви-

дуальную программу абилитации (ИПА);  

• потребность в формировании и развитии познавательной мотивации, положитель-

ного отношения к учению, самостоятельности в познавательной и других видах детских деятель-

ностей;  

• потребность в обеспечении замедленного темпа познавательной деятельности, ко-

гда новая информация предоставляется в виде небольших фрагментов, выполнению работы с ко-

торыми (изучение, анализ, запоминание, преобразование, практическое использование) способ-

ствует дозированная помощь педагога (пошаговый контроль, инструкции, предъявление образца, 

совместное выполнение и др.);  

• потребность в уменьшении, по сравнению с обычными детьми, интеллектуальной, 

эмоциональной и физической нагрузки в образовательном процессе;  

• потребность в обеспечении более длительного, непрерывного и комплексного кон-

тролирующего сопровождения педагогом процесса познавательной деятельности;  

• потребность в такой организации образовательного процесса, в которой обеспечи-

вается полноценное и щадящее участие всех сохранных сенсорных систем ребенка.  

Значительное разнообразие особых образовательных потребностей детей с ТНР определя-

ет и значительную вариативность специальных образовательных условий, распределенных по 

различным ресурсным сферам (психолого-педагогические условия, материально-техническое 

обеспечение, включая и архитектурные условия, развивающая предметно-пространственная сре-

да, кадровое, информационное, программно-методическое обеспечение и т. п.).Особые образова-

тельные потребности в данном случае это потребности в условиях, необходимых для оптималь-

ной реализации когнитивных, энергетических и эмоционально-волевых возможностей ребенка с 

ОВЗ в процессе воспитания и обучения.  

Содержание образовательной деятельности, представленное в Программе в пяти образо-

вательных областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития, может быть дополнено содержанием коррекционно-

развиваю- щей образовательной деятельности с детьми и формами – специальными занятиями 

(индивидуальными, подгрупповыми, групповыми), с такими специалистами как учитель-

логопед, педагог-психолог. Важнейшая роль в работе с детьми с ТНР принадлежит воспитателю 

и родителям ребенка.  

Воспитатели в ходе организации культурных практик, освоения детьми с особыми обра-

зовательными потребностями, должны реализовывать рекомендации специалистов в работе с 

детьми.  
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Родители ребенка могут участвовать в разработке и реализации адаптированной образова-

тельной программы. И педагоги, и родители должны быть заинтересованы созданием оптималь-

ных условий для развития, адаптации ребенка с ТНР (развивающей предметно-пространственной 

среды, психолого-педагогических, кадровых, материально-технических, учебно-методических 

(дидактических), организационных, необходимых средств воспитания и обучения для использо-

вания в образовательном процессе и т. п.), которые должны быть закреплены адаптированной 

образовательной программой.  

Реализация адаптированной образовательной программы ребенка с ТНР строится с уче-

том:  

• особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представи-

телями);  

• особенностей и содержания взаимодействия с педагогами образовательной органи-

зации;  

• вариативности технологий, средств, способов, форм и методов организации работы 

с детьми с ограниченными возможностями здоровья;  

• результатов психологической, педагогической диагностики и педагогического 

наблюдения за детьми с ограниченными возможностями здоровья, как в ходе адаптационного 

периода их пребывания в образовательной организации, так и в продвижении по этапам коррек-

ционно-развивающей работы, этапам инклюзивного процесса;  

• личностно-ориентированного подхода к организации всех видов культурных прак-

тик и целенаправленного формирования образа результата действия, планирования, реализацию 

программы действий, оценку результатов действия, осмысление результатов.  

Результаты проведенного обследования развития ребенка используются для составления 

адаптированной образовательной программы, выстраиваемой на основе основной образователь-

ной программы группы (разработанной с учетом Программы) путем применения адекватных 

способов индивидуализации и создания специальных условий ее реализации.  

В структуру адаптированной образовательной программы, в зависимости от психофизиче-

ского развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков, интегрируются необ-

ходимы модули коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведе-

ния занятий с детьми с ограниченными возможностями здоровья.  

В адаптированной образовательной программы определяются специфическое для ребенка 

с ТНР соотношение форм, видов культурных практик, индивидуализированный объем и глубина 

содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические материа-

лы и технические средства.  

Задачи коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с ТНР:  

1) Формирование и развитие социально-бытовых ориентировок, закрепление навыков 

самообслуживания.  

2) Стимулирование речевой деятельности.  

3) Формирование вербальных и невербальных способов общения.  

4) Формирование коммуникативной функции речи.  

5) Удовлетворение потребности в общении с окружающими.  

6) Формирование предметно-практической деятельности.  

7) Развитие познавательной деятельности.  

8) Обучение простейшим предметным и трудовым действиям.  

9) Вовлечение ребенка-инвалида и родителей в совместную деятельность.  

10) Коррекция взаимоотношений в семье.  

11) Деятельность учителя-логопеда.  

Коррекционно-развивающая работа и (или) инклюзивное образование в Программе 

направлены на создание условий:  

• формирования у детей общей культуры, развития физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, предпосылок учебной деятельности, сохра-

нения и укрепления здоровья, обеспечения эмоционального благополучия с использованием 
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адекватных возрасту и физическому и(или) психическому состоянию методов обучения и воспи-

тания;  

• обеспечения коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограни-

ченными возможностями здоровья, оказания им квалифицированной помощи и поддержки в 

освоении Программы;  

• освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их разно-

стороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образова-

тельных потребностей, социальной адаптации;  

• совместного обучения детей с ТНР и их нормально развивающихся сверстников с 

использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией 

совместных форм работы воспитателей и специалистов (педагога-психолога, учителя-логопеда и 

др.)  

Коррекционно-развивающая работа с детьми осуществляется на следующих принципах:  

• принцип индивидуального подхода предполагает всестороннее изучение ребенка и 

разработку соответствующих мер психолого-педагогического воздействия, взаимодействия с 

учетом выявленных особенностей (выбор форм, методов и средств обучения и воспитания с уче-

том индивидуальных образовательных потребностей каждого ребенка);  

• принцип поддержки самостоятельной активности ребенка (индивидуализа-

ции)направлен на формирование социально активной личности, которая является субъектом сво-

его развития, а не пассивным потребителем социальных услуг;  

• принцип социального взаимодействия предполагает создание условий для понима-

ния и принятия друг другом всех участников образовательных отношений (включение детей, ро-

дителей и специалистов в совместную деятельность);  

• принцип междисциплинарного подхода. Разнообразие индивидуальных характери-

стик детей требует от специалистов (воспитатель, учи-ель-логопед, педагог-психолог и др.) ком-

плексного подхода к определению и разработке методов и средств воспитания и обучения;  

• принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания. Включе-

ние в инклюзивную форму детей с различными особенностями в развитии предполагает наличие 

вариативной развивающей среды, т. е. необходимых развивающих и дидактических пособий, 

средств обучения, безбарьерной среды, вариативной методической базы обучения и воспитания;  

• принцип партнерского взаимодействия с семьей. Родители являются полноправны-

ми участниками коррекционно-развивающего процесса. Им предоставляется вся информация о 

том, какое медицинское, психологическое и педагогическое воздействие оказывается на ребѐнка 

в образовательной организации;  

• принцип динамического развития образовательной модели группы. Модель группы 

может изменяться, включая новые структурные подразделения, специалистов и др.  

Реализация коррекционно-развивающей работы обеспечивает планомерное и качествен-

ное развитие ребенка с ТНР, не нарушая и не изменяя индивидуальной образовательной траекто-

рии каждого ребенка на всех этапах дошкольного образования.  

Вместе со специалистами по коррекционному обучению разработана рабочая программа в 

зависимости от уровня развития и индивидуальных возможностей ребенка.  

Таким образом, Программа предусматривает создание целостной системы специальных 

образовательных условий: начиная с предельно общих, необходимых для всех категорий детей с 

ОВЗ, до индивидуальных, определяющих эффективность реализации образовательного процесса 

и социальной адаптированности ребенка в соответствии с его особенностями и образовательны-

ми возможностями.  
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется на норматив-

но-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного образования обуча-

ющихся этой категории. Создание этих условий должно обеспечить реализацию не только обра-

зовательных прав самого ребенка на получение соответствующего его возможностям образова-

ния, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с ТНР 

в образовательное пространство. Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ре-

бенка с ТНР, необходима разработка соответствующих локальных актов, обеспечивающих эф-
фективное образование и других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной органи-

зации со стороны ПMПK, ППМС-центра, окружного и муниципального ресурсного центра по 

развитию инклюзивного образования, образовательных организаций, реализующих адаптиро-

ванные основные образовательные программы образования обучающихся с ТНР, органов соци-

альной защиты, органов здравоохранения, общественных организаций при недостаточном кадро-

вом ресурсе самой образовательной организации. Реализация данного условия позволяет обеспе-

чить для ребенка с ТНР максимально адекватный при его особенностях развития образователь-

ный маршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и вос-

питание. Важным компонентом этого условия является наличие разнообразных образовательных 

организаций (включая организации дополнительного образования) в шаговой доступности. 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР 
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обес-

печивающих образование ребенка с THP в соответствии с его особыми образовательными по-

требностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с THP предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются обу-

словленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в том 

числе речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с THP, стимулиро-

вание самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с THP, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с THP в 

разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, со-

циально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому разви-

тию ребенка с THP и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и про-

дуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности е учетом особенно-

стей развития и образовательных потребностей ребенка с THP. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка до-

школьного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - IHIPOC) в 

группе должна обеспечивать реализацию AOП ДО, разработанных в соответствии с Программой. 

Группа имеет право самостоятельно проектировать ППРОС с учетом психофизическихособенно-

стей обучающихся с ТНР. 

В соответствии со Стандартом, ППРОС группы должна обеспечивать и гарантировать: 
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 охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального бла-
гополучия обучающихся с OB3, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам 

и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в соб-

ственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся друг с 

другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы и 

прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а так-

же материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся дошкольного возраста с 

ТНР в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоро-

вья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на воз-
можность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной дея-

тельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогами, а также свободу в выра-

жении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерыв-
ного самосовершенствования и профессионального развития педагогов, а также содействие в 

определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных предста-
вителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогов с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каж-

дого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возраст-

ные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и ис-

кусственного замедления развития обучающихся). 

ППPOC Организации создается педагогами для развития индивидуальности каждого ре-

бенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование 

его индивидуальной траектории развития. Она должна строиться на основе принципа соответ-

ствия анатомо- физиологииеским особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, 

размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППPOC должна быть: 

 содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том 
числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познава-

тельную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с материалами, до-

ступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой моторики обу-

чающихся с ТНР, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие 

обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; игрушки должны 

обладать динамичными свойствами - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, воз-

можность комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

 трансформируемой - обеспечивать возможность изменений IHIPOC в зависимости 
от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей обу-

чающихся; 

 полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих ППPOC (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

 доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе обучаю-
щихся с ТНР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня развития его 

познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и речевую деятельность 

обучающегося с ТНР, создавать необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, ре-

чевой активности; 
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 безопасной - все элементы ППPOC должны соответствовать требованиям по обес-
печению надежности и безопасность их использования. При проектировании ППPOC необходи-

мо учитывать целостность образовательного процесса в группе, в заданных Стандартом образо-

вательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физической; 

 эстетичной - все элементы ППPOC должны быть привлекательны, так, игрушки не 

должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ эстетического 

вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства. 

ППPOC в группе должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия обуча-

ющихся различных нозологических групп, а также для комфортной работы педагогов. 

В соответствии с ФГОС ДО предметно-пространственная среда в средней группе постро-

ена таким образом, чтобы дать возможность наиболее эффективно развивать индивидуальность 

каждого ребенка с учѐтом его склонностей, интересов, уровня активности. 

В группе созданы условия, способствующие социально-коммуникативному, познаватель-

ному, речевому, художественно-эстетическому и физическому развитию детей. 

Центры развития 

• Центр коррекции «Учимся говорить» 

• Центр сенсорного развития 

• Центр «Мы познаем мир» 

• Центр «Маленькие математики» 

• Центр интеллектуального развития 

• Центр «Здравствуй, книжка» 

• Центр «Играем в театр» 

• Центр «Мы играем» 

• Центр конструирования  

• Центр «Маленькие строители»  

• Центр «Маленькие художники» 

• Центр «Маленькие музыканты» 

• Центр «Наша Родина - Россия» 
• Центр дорожной безопасности 

• Центр пожарной безопасности 

• Центр «Маленькие спортсмены» 

• Центр экспериментирования  

• Центр уединения 

• Уголок «Мы дежурим» 

Центр коррекции «Учимся говорить» 

• Зеркала. 

• Дыхательные тренажеры, игрушки, пособия для развития дыхания: «Мыльные пузыри», 

бумажные птички (оригами), дудочки, дыхательные тренажеры «Бабочка», «Ветерок». 

• Картотека предметных картинок по всем изучаемым лексическим темам. 

• Сюжетные картины и серии сюжетных картин. 

• Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации звуков. 

• Настольно-печатные игры: лото «Домашние животные», «Кто в домике живет?», «Найди 

маму», «Профессии», «Парные картинки», домино «Любим сказки». 

• Книжки-малышки с народными потешками и колыбельными песенками и яркими кар-

тинками. 

Центр сенсорного развития 
• Звучащие игрушки (металлофон, пианино, свистки, дудочки, колокольчики, бубен, ма-

ракасы). 

• Цветные счетные палочки Кюизенера. 

• Блоки Дьенеша. 

• Игры: «Кубики для всех», «Сложи узор», «Уникуб», «Танграм», «Волшебная дощечка». 
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• Лото «Фигуры», «Цвета», «Четвертый лишний», «Часть и целое», «Что, откуда, поче-

му?», «Развивающее лото». 

• Маленькая настольная ширма. 

Центр «Мы познаем мир» 

Среда немыслима без природного содержания, которое является важнейшим средством 

экологического, эстетического, нравственного, умственного воспитания и духовного развития 

детей. Здесь имеется все необходимое для проведения элементарных опытов с песком, водой, 

воздухом и др.  

 В группах имеются растения с указателями, алгоритм ухода за ними. Инвентарь для ухо-

да за комнатными растениями: леечки, опрыскиватели, палочки для рыхления почвы, кисточки. 

• Лейки, кисточки, салфетки, фартуки, нарукавники. 

• Природный материал: песок, камушки, ракушки, различные семена и плоды, листья (се-

зонный материал). 

• Сыпучие продукты: соль, сахарный песок, манка, пшено, крахмал. 

• Емкости разной вместимости: пластиковые контейнеры, стаканы. 

• Ложки, воронки, сито. 

• Лупы, цветные и прозрачные стекла. 

• Песочные часы. 

• Технические материалы: гайки, болты, магниты. 

• Вспомогательные материалы: пипетки, вата, марля, шприцы без игл. 

• Соломка для коктейля разной длины и толщины. 

• Схемы, модели, таблицы с алгоритмами выполнения опытов. 

• Плакаты, календарь природы. 

• Альбомы о природе и временах года, животных, растениях, цветах. 

• Природоведческие книги. 

• Аудиодиск с записью «голосов природы». 

• Экологические игры: «Времена года», «Животные и их детеныши», «Домашние живот-

ные», «Дары природы», игра «В мире животных», игра «Собери картинки», «Кто что ест». 

• Лото «Зоопарк», «Кто мы?», «Животные». 

• Домино «Фрукты. Ягоды». 

• Игрушки для игр с водой. 

• Несколько комнатных растений. 

Данный центр предназначен для развития экологической культуры детей, знакомства с 

природными и климатическими особенностями родного края, для развития интеллекта и пред-

ставлений об окружающем детей. 

Центр «Маленькие математики» 
• Магнитная доска. 

• Разнообразный счетный материал. 

• Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур для магнитной доски . 

• Объемные геометрические формы (кубы и шары разного размера, окрашенные в основ-

ные цвета). 

• «Волшебные часы» (дни недели, месяцы). 

• Действующая модель часов. 

• Счеты, счетные палочки. 

• Учебные приборы (весы, линейки, сантиметры, ростомеры для детей и кукол). 

• Математические лото «6 карточек», «Смелые зайцы». 

• Развивающие игры «Цифры», «Геометрические фигуры». 

• Игры из серии «Учись, играя» (Цвет. Часть и целое. Фигуры. Формы). 

• Рабочие тетради по числу детей. 

Центр интеллектуального развития 

Содержание центра обеспечивает развитие умственных способностей, самостоятельного 

познания у детей. 
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• Игры Воскобовича: «Волшебная восьмерка 1», «Квадрат Воскобовича двухцветный», 

«Квадрат Воскобовича четырехцветный», «Змейка», «Прозрачный квадрат». 

Центр «Здравствуй, книжка» 

В нем собраны небольшие библиотеки: книги для чтения детям, иллюстрации к произве-

дениям, журналы. Здесь размещаются альбомы с семейными фотографиями детей группы. 

• Стеллаж для книг. 

• Детские книги по программе и любимые книги детей. 

• Два-три постоянно меняемых детских журнала. 

• Детские энциклопедии, книги по интересам, книги по истории и культуре русского и 

других народов. 

• Картотека загадок, скороговорок, пословиц, поговорок. 

Центр «Играем в театр» 

Здесь собрано необходимое оборудование для театрализованной деятельности и игр. 

• Маленькие ширмы для настольного театра. 

• Костюмы, маски, атрибуты, элементы декораций для постановки нескольких сказок. 

• Куклы и игрушки для различных видов театра (кукольный, настольный, пальчиковый). 

• Подборка записи музыки для спектаклей. 

Центр «Мы играем» 

Расположен в группе на коврах, занимает большую часть групповой комнаты. Имеется 

необходимое оборудование для игр в «Семью» – мебель, посуда, куклы, кукольная одежда, 

предметы быта. Для сюжетно-ролевых игр «Больница», «Магазин», «Парикмахерская», подобра-

ны тематические коллекции игрушек, необходимые атрибуты. Атрибуты игры «Больница», ис-

пользуются для игры «Аптека», атрибуты игры «Магазин», используются для игры «Кафе» и т.д.  

• Куклы. 

• Комплекты одежды для кукол по сезонам. 

• Комплекты постельных принадлежностей для кукол. 

• Кукольная мебель. 

• Набор мебели для кухни (плита, мойка). 

• Набор мебели «Парикмахерская» 

• Кукольный сервиз. 

• Коляски для кукол. 

• Предметы-заместители. 

• Настенное зеркало. 

Центр конструирования 

• Мозаика и схемы выкладывания узоров из нее. 

• Мелкий конструктор «Lego». 

• Игра «Танграм». 

• Пазлы. 

• Игрушки-шнуровки. 

Центр «Маленькие строители»  

• Строительные конструкторы (средний, мелкий). 

• Тематические конструкторы: «Город», «Ферма», «Транспорт». 

• Небольшие игрушки для обыгрывания построек. 

• Транспорт средний, мелкий. 

• Машины легковые и грузовые. 

• Специальный транспорт: «скорая помощь», пожарная машина и т.п. 

• Макет железной дороги. 

• Модель светофора. 

• Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения. 

• Различные виды мозаик и схемы выкладывания узоров. 

• Разрезные картинки, пазлы. 

Данный центр предназначен для развития умения ориентироваться в пространстве и про-

странственного воображения. 
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Центр «Маленькие художники» 

Здесь размещены материалы для знакомства детей с различными видами изобразительно-

го и декоративно-прикладного искусства. Материалы и оборудование, необходимые для детской 

изобразительной деятельности, ручного труда и художественного конструирования с учетом ин-

тересов как девочек, так и мальчиков. 

• Иллюстрации изобразительного и декоративно-прикладного искусства. 

• Восковые мелки, цветной мел. 

• Гуашь, акварельные краски, фломастеры, цветные карандаши. 

• Карандаши простые, цветные, восковые мелки, фломастеры. 

• Пластилин. 

• Бумага белая, бумага цветная двухсторонняя, картон. 

• Кисти, палочки, стеки, ножницы. 

• Трафареты. 

• Клеевые карандаши. 

• Конструктор геометрический модель «Узор». 

• Схемы для рисования. 

Центр «Маленькие музыканты» 

Это полки для хранения музыкальных пособий и настольных дидактических игр. Основ-

ное содержание центра представляют музыкальные пособия, музыкальные игрушки, игрушки-

самоделки, детские музыкальные инструменты, элементы костюмов, аудиотехника. 

• Музыкальный центр и СD с записью голосов природы, детских песенок, музыкальных 

произведений по программе (по совету музыкального руководителя). 

• Детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, погремушки, бубен, детский 

синтезатор, маракасы, румба, трещотка, треугольник, валдайские колокольчики). 

Центр «Наша Родина - Россия» 
• Портрет президента России. 

• Российский флаг. 

• CD с записью гимна России. 

• Картинки кукол в костюмах народов России. 

• Игрушки, изделия народных промыслов России. 

• Альбомы с видами городов России и родного города. 

• Глобус, карта мира, карта России, карта родного города. 

Центр дорожной безопасности 
• Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Перекресток». 

• Модель светофора. 

• Набор дорожных знаков для игры с разметкой дороги. 

• Набор машин, мотоциклы. 

• Деревянный конструктор «Транспорт». 

• Деревянный конструктор «Город». 

• Железная дорога. 

• Настольно-печатные дидактические игры по направлениям «Здоровье», «Безопасность»: 

5 настольных игр для детей от 5 лет «Светофор», развивающая игра «Учим дорожные знаки», 

развивающая игра «Дорожные знаки», познавательная игра для детей 5-10 лет «Дорожные зна-

ки», домино «Дорожные Знаки», настольная обучающая игра «В добрый путь», настольная игра 

«Азбука пешехода», пособие-игра «Транспорт». 

• Комплект сюжетных картинок «Правила и безопасность дорожного движения для до-

школьников». 

• Плакаты «Детям о правилах дорожного движения». 

Центр пожарной безопасности 

• Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Пожарные». 

• Набор машин. 

• Настольно-печатные дидактические игры по направлениям «Безопасность». 

• Комплект сюжетных картинок «Правила пожарной безопасности для дошкольников». 
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• Плакаты «Детям о правилах пожарной безопасности». 

Центр «Маленькие спортсмены» 
На стеллаже собран физкультурный инвентарь, изготовленный родителями и приобретѐн-

ный, что позволяет детям упражняться в различных движениях, тренировать мышцы, развивать 

ловкость, меткость. 

• Мячи малые, средние разных цветов, 

• Мячики массажные разных цветов и размеров. 

• Обручи (малые и большие). 

• Флажки разных цветов. 

• Ленты. 

• Шары. 

• Кольцебросы. 

• Кегли. 

• Длинная и короткая скакалки. 

• Бадминтон. 

• Летающие тарелки. 

• Нетрадиционное спортивное оборудование. 

Центр экспериментирования  

• Природный материал, сыпучие продукты,  

• Емкости разной величины, лупы, воронки, сито, лопатки, песочные часы, технические 

материалы. 

• Календарь природы. 

• Комнатные растения, лейки, палочки для рыхления. 

Центр уединения 

В центре имеется детская палатка для уединения, с целью обеспечения эмоционального 

благополучия каждого ребенка. 

Уголок «Мы дежурим» 
• Плакат «Мы дежурим» и комплект предметных картинок-символов к нему. 

• Фартучки и колпачки для дежурных. 

С целью индивидуализации:  
«Уголок именинника» - где создается праздничная атмосфера с помощью кресла именин-

ника. 

3.3. Кадровые и материально-технические условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается созданием в образовательной организации кадро-

вых, финансовых, материально-технических условий. 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными работ-

никами, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую квалификационным тре-

бованиям, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководите-

лей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работ-

ников образования», утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального раз-

вития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерством юс-

тиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) с изменениями, вне-

сенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федера-

ции от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

1 июля 2011 г., регистрационный N 21240), в профессиональных стандартах «Педагог (педагоги-

ческая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего об-

щего образования) (воспитатель, учитель)», утвержденном приказом Министерства труда и со-

циальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован Мини-

стерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 30550) с изме-

нениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты Российской Федера-

ции от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федера-

ции 23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), «Педагог-психолог (психолог в сфере обра-

зования)», утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Феде-
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рации от 24 июля 2015 г. № 514н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Феде-

рации 18 августа 2015 г., регистрационный № 38575); «Специалист в области воспитания», 

утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 10 

января 2017 г. № 10н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 26 янва-

ря 2017 г., регистрационный N 45406); «Ассистент (помощник) по оказанию технической помо-

щи инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья», утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 апреля 2017 г. № 351н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 4 мая 2017 г., регистрацион-

ный № 46612). 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты на опла-

ту труда педагогов с учетом специальных условий получения образования обучающимися с 

нарушениями слуха (глухих, слабослышащих и позднооглохших, перенесших операцию по 

кохлеарной имплантации); нарушениями зрения (слепых, слабовидящих, с амблиопией и косо-

глазием); THP; НОДА; 3ПP; РАС; умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

TMHP (части 2, 3 статьи 99 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образова-

нии в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 59, 

ст. 7598; 2022, № 29, ст. 5262). 

Материально-технические условия реализации ФАОП для обучающихся с 

OB3 должны обеспечивать возможность достижения обучающимися в установленных 

Стандартом результатов освоения основной образовательной программы дошкольного образова-

ния. 

3.4. Режим и распорядок дня 

Время Режимный  момент 

07.30-08.20 

Прием и осмотр детей, самостоятельная деятельность, индивидуальная 

работа с детьми по рекомендациям специалистов, артикуляционная гим-

настика 

07.55-08.05 Утренняя гимнастика, логоритмика 

08.20-08.30 Подготовка к завтраку                                                                     

08.30-09.00 Завтрак                                                                                            

09.00-10.20(50) Игры, подготовка к занятиям, занятия                                      

10.20(50)-10.35(00) Подготовка к прогулке                                                        

10.35(55)-12.10 Прогулка                                                                                    

12.10-12.20 Возвращение с прогулки                                                                

12.20-12.30 Подготовка к обеду, дежурство                                                      

12.30-13.00 Обед                                                                                                

13.00-15.00 Подготовка ко сну, сон                                                                    

15.00-15.20 Постепенный подъѐм, закаливающие процедуры                          

15.20-15.50 Совместная деятельность, игры                                                      

15.50-16.10 Чтение литературных произведений                                              

16.10-16.20 Подготовка к полднику                                                                   

16.20-16.40 Полдник                                                                                          

16.40-16.55 
Подготовка к прогулке. Прогулка, самостоятельная деятель-

ность                                                                  

16.55-17.30 
Индивидуальная (подгрупповая) работа воспитателя по коррекции рече-

вого развития 

до 17.30 Уход домой 

 

Расписание организованной образовательной деятельности 

Дни недели Занятия 

Понедельник 

Художественно-эстетическое, речевое 

Изобразительное творчество (Лепка (1, 3 неделя) / аппликация (2, 4 

неделя)) / КРН 

09.00-09.20 
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09.30-09.50 

Физическое 

Физическая культура  

10.00-10.20 

Вторник 

Художественно-эстетическое 

Музыка 

09.00-09.20 

Познавательное, социально-коммуникативное, речевое 

Развитие представлений об окружающем мире / Развитие речи 

09.30-09.50 

10.00-10.20 

Среда 

Познавательное 

Элементарные математические представления 

09.00-09.20 

Физическое 

Физическая культура  

10.00-10.20 

3анятие с педагогом-психологом 

10.30-10.50 

Четверг 

Познавательное, речевое 

Конструирование / КРН 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

Художественно-эстетическое 

Музыка 

10.25-10.45 

Пятница 

Художественно-эстетическое 

Изобразительное творчество (Рисование) 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

Физическое 

Физическая культура на свежем воздухе 

10.30-10.50 

 

3.5. Учебный план для детей с ТНР 4-5 лет 

Обязательная часть образовательной программы 

Образовательная область Вид деятельности Количество занятий в неделю 

Социально-

коммуникативное развитие 

Развитие представлений об 

окружающем мире 
1 

Познавательное развитие 

 

Развитие представлений об 

окружающем мире 
1 

Элементарные математические 

представления 
1 

ФЭМП - 

Конструирование 1 

Речевое развитие КРН 2 

Развитие речи 1 

Подготовка к обучению грамоте - 

Подготовка к школе  - 

Занятие с педагогом-

психологом 
1 

Художественно-

эстетическое  

Рисование  1 

Лепка  1 занятие  
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развитие  Аппликация  в 2 недели 

Музыка 2 

Физическое развитие Физическая культура 3 

  

Всего занятий в неделю по реализации обязательной части про-

граммы 
15 (300 мин) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Занятия Название  

 Программа «СамоЦвет» В совместной деятельности 

1  «Умные игры» 

Индивидуальные занятия по 

коррекции речевого и психо-

логического развития 

 
В ходе режимных моментов 

Всего занятий в неделю  10 (300 мин) 

 

3.6. Календарный учебный график 
Содержание Группа компенсирующей направленности для детей с ТНР 

4-5 лет 

Средняя группа 4-5 лет 

Режим работы 7:30 – 17:30 

10 часов 

Прием детей в детский сад В течении года, по мере поступления путевок; в основной при-

ем - сентябрь 

Количество возрастных групп 1 

Начало учебного года 01.09.2023 

Конец учебного года 31.05.2023 

Продолжительность учебного 

года 

38 недель 

Летний оздоровительный пе-

риод 

с 01.06.2024 по 31.08.2024 

в летний период проводится непрерывная образовательная де-

ятельность художественно-эстетического цикла (музыкальная 

деятельность, изобразительное искусство), спортивные и по-

движные игры, спортивные досуги, экспериментально-

исследовательская деятельность, итоговые тематические ме-

роприятия, праздники, экскурсии 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 

Продолжительность занятий 30 мин 

Продолжительность переры-

ва между занятиями 

не менее 10 мин 

Сроки проведения монито-

ринга  

с 15.09.2025 по 26.09.2025 г. 

с 13.04.2026 по 24.04.2026 г. 

Промежуточная и итоговая 

аттестация 

не предусмотрена 

Адаптационный период адаптационный период выстраивается индивидуально по мере 

поступления ребенка в детский сад 

Праздничные, выходные  

(нерабочие дни) 

В соответствии с производственным календарем на текущий 

год: 

04 ноября – День народного единства 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы; 

7 января – Рождество Христово; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 



 

 

94  

1 мая – Праздник Весны и Труда; 

9 мая – День Победы; 

12 июня – День России. 

 

Сетка совместной образовательной деятельности воспитателя детей и культурных практик 

в режимных моментах. Средняя группа 

Формы образовательной деятельности в режимных моментах Количество форм обра-

зовательной деятельно-

сти и культурных прак-

тик практик в неделю 

Ситуация общения воспитателя с детьми и накопления положи-

тельного социально-эмоционального опыта 
ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с пра-

вилами и другие виды игр 
 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссѐрская, 

игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) 
ежедневно 

Совместная игра воспитателя и детей 3 раза в неделю 

Театральная деятельность 1 раз в 2 недели 

Двигательная активность. Активный отдых  1 раз в 2 недели 

Подвижные игры  ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность  

Сенсорные эталоны/игры 1 раз в неделю 

Цифровая безопасность  - 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе экологической 

направленности) 
1 раз в неделю 

Наблюдения за природой (на прогулке) ежедневно 

Формирование основ гражданственности и патриотизма 1 раз в 2 недели 

Формы творческой активности, обеспечивающей художе-

ственно-эстетическое развитие детей 
 

Музыкальные игры 1 раз в неделю 

Чтение литературных произведений ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд  

Самообслуживание  ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами) ежедневно 

Трудовые поручения (общий и совместный труд) 1 раз в неделю 

 



 

 

 

                       3.7.  Календарный план воспитательной работы в группе «Кувшинки» на 2025-2026 учебный год ВСТАВИТЬ НОВЫЙ 

Матрица воспитательных событий 

№ 

п/п 

 

Дата 
Воспитательное 

событие 

Формы организации образовательного процесса средней группе   

Формы организации образовательной деятельности 

1 День народов северного Урала 

(первое воскресенье сентября) 
Чтение худ. литературы/знакомство с народами Урала 

Посещение библиотеки семейного чтения (по согласованию) 

2 1 сентября День знаний 
Праздник «День знаний!» 

(с участием соц. партнеров ДКЦ), совместная с воспитателем  игра, подвижные игры, чтение 

стихов 

3 7 сентября 
День Бородинского 

сражения 
Чтение худ. литературы, показ презентации, чтение стихов 

4 
8 сентября международный день рас-

пространения грамотности 
Чтение худ. литературы 

5 
27 

сентября 

Международный день 

туризма 

Поход-экскурсия по детскому саду 

Спортивное развлечение, беседы 

 

6 27 

сентября 

День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

Беседа «Поговорим о профессиях: Воспитатель» 

Сюжетно-ролевая игра 

7 1 октября 
Международный день 

музыки 

Музыкальный досуг «Музыкальное путешествие» (с участием соц. партнеров ДМШ №1), 

викторина, слушание музыкальных произведений, обсуждение 

 

8 
Международный день 

пожилых людей 

Продуктивная деятельность «Подарок» 

Беседы, рассказы детей о бабушках, дедушках, пожилых соседях, фотовыставка 

9 4 октября 
Всемирный день защиты 

животных 

Беседа/ Чтение худ. литературы, просмотр презентаций 

 

 

10 

 

5 октября 
 

День учителя 
Беседа, сюжетно-дидактическая игра, экскурсия 

 

11 Третье воскресенье октября День отца 

в России 

Продуктивная деятельность «Подарок для папы» 

Ситуативный разговор с детьми, рассматривание фото 

12 28 октября 
Международный день 

Бабушек и Дедушек 

Тематический образовательный проект с участием всех сотрудников ДОО, детей, их родителей, дедушек 

и бабушек 

13 1 ноября Осенины Утренник «Праздник Осени», просмотр презентации, обсуждение, рисование 



 

 

 

 

 

14 

 

 

3 ноября 

 

 

День Самуила Маршака 

Выставка в книжном уголке 

Литературный досуг «Любимые стихи Маршака» 

(с участием соц. партнеров с библиотекой семейного чтения) 

Выставка детских рисунков по сюжетам стихов С. Маршака 

 

15 4 ноября День народного единства Беседа-рассказ с элементами презентации 

16 15 ноября Синичкин день  

Конкурс чтецов, приуроченных к Российскому экологическому празднику «Синичкин 

день» 

(с участием соц. партнеров с библиотекой семейного чтения) 

17 16 ноября Международный день 

толерантности 
Ситуативный разговор с детьми, рассматривание фото 

18 
Последнее воскресенье ноября 

День матери в России 

Фотовыставка «Наши мамы», общение, рассказывание стихов, игры 

Продуктивная деятельность «Подарок маме» 

19 30 ноября День Государственного гер-

ба Российской Федерации 

Тематический образовательный проект «Что может герб нам рассказать?» 

 

20 
 

05 декабря 
День добровольца (волонте-

ра) в России 

Трудовой десант «Помогите зимующим птицам» 

21 08 декабря 
Международный день 

художника 

Оформление выставки детских  работ 

«Я – маленький художник» 

22 09 декабря 
День Героев Отечества 

Физкультурно-познавательный досуг 

23 12 декабря День конституции 

Российской Федерации 

Беседа, общение, рассматривание иллюстраций, чтение  

Выставка рисунков «Я живу в России» 

Развлечение «Наша Родина – Россия» 

24 
31 

декабря 
Новый год Новогодний утренник, просмотр презентации, обсуждение, рисование 

Реализация групповых проектов 

25 11 января Всемирный день «Спасибо» Ситуативная беседа, игровая  ситуация, досуг «Волшебное слово – СПАСИБО»  

Спортивный досуг, подвижные и спортивные игры, рассматривание, беседа, дидактическая 

игра, экспериментальная деятельность 

26  Неделя зимних игр и забав Тематический образовательный проект «Зимние игры и забавы». Спортивный досуг, подвижные и спор-

тивные игры, рассматривание, беседа, дидактическая игра, экспериментальная деятельность 



 

 

 

27 17 января День образования 

Свердловской области 
Дидактическая игра, загадывание загадок, вопросы, викторина 

28 22 января День Снега Организация участия в праздничных гуляньях на лыжно-лодочной базе «Металлист» 

29 27 января День рождения Бажова Беседа, книжная выставка, чтение сказов Бажова, просмотр презентации 

 

30 

 

28 января 

 

День LEGO 

Конструирование, общение, игровой досуг «Мы – строители» 

 

31 
08 

февраля 

 

День Российской науки 
Беседа, дидактическая игра, загадывание загадок, вопросы, викторина,  

 

 

32 

 

 

17 

февраля 

 

 

День Агнии Барто 

 

Занятие «Любимые стихи А. Барто» 

Тематический досуг «Литературная встреча» Чтение, заучивание стихов, этюды-

инсценировки, изготовление книжек-малышек 

Книжная выставка «Любимые книжки Агнии Барто» 

(с участием соц. партнеров с библиотекой семейного чтения) 

Конкурс стихов 

33 21 февраля Международный день 

родного языка 
Музыкально-литературная гостиная  

 

 

 

34 

 

 

23 

февраля 

 

 

 

День защитника Отечества 

Фотовыставка «Мой защитник» 

 

Подвижные игры, рассказывание стихов, музыкально-спортивный праздник  

 

 «Аты- баты — вот такие  мы солдаты!» 

35 01 марта Всемирный день кошек Рассматривание иллюстраций и познавательных книг, театрализованная деятельность, рассказы 

воспитателя, беседы, чтение художественной литературы, выставка детских рисунков и поделок 

«Любимый питомец» 

37 08 марта 
Международный женский 

день 
Развлечение, чтение и заучивание стихов, театрализованная деятельность, разгадывание загадок, вы-

ставка детских рисунков и поделок, беседы, сюжетно-ролевые и дидактические игры, утренник посвя-

щенный международному дню 8 марта 

38 27 марта 
Международный день 

театра 
Сюжетно-ролевая игра «Мы идем в театр», спектакль «Как цыплѐнок солнышко искал» 



 

 

 

 

 

39 

 

 

31 марта 

 

 

День Корнея Чуковского 

 

 

День поэзии «В гостях у дедушки Корнея»: чтение, заучивание стихов, этюды-инсценировки, 

конкурс чтецов 

 

 

40 01 апреля Международный день птиц Просмотр презентации, обсуждение, рисование, акция «Каждой пичужке – кормушку» 

41 07 апреля Всемирный день здоровья 
Подвижные и спортивные игры, беседы, рассказы воспитателя, эстафета, реали-

зация проекта «День Здоровья», спортивный досуг «Здоровячок» 

42 первое воскресенье апреля 

День геолога 

Музыкально-литературная гостиная  

Ситуативная беседа, создание проблемной ситуации, общение 

43 17 апреля Всемирный день домашних 

животных 

Конкурс чтецов приуроченный 

Всемирному дню домашних животных 

(с участием соц. партнеров с библиотекой семейного чтения) 

44 12 апреля День космонавтики 
Ситуативная беседа, создание проблемной ситуации, общение, чтение, презентация 

Музыкальный досуг «Окно в музыкальный мир» 

(совместно с соц. партнеров с ДМШ №1) 

 

 

45 
 

22 апреля 

Выставочный проект «На 

крыльях художественной 
росписи» 

Экскурсия в выставочный зал 

35 23 апреля Всемирный день книги Экскурсия в импровизированную библиотеку, создание проблемной ситуации, 

чтение, проект Реализация детско-родительских проектов «Книга» 

экскурсия в библиотеку семейного чтения 

(с участием соц. партнеров с библиотекой семейного чтения) 

46 30 апреля День пожарной охраны Экскурсия в пожарную часть, общение 

47 01 мая День весны и Труда Беседа, общение, обсуждение, презентация  

48 09 мая День Победы 
Парад Победы, акция «Бессмертный полк» 

Чтение художественной литературы, рисование, беседа, акция «Письмо солдату» 

49 14 мая 
Международный день 

семьи 
Реализация детско-родительских проектов 

50 22 мая «Каменская прогулка» Путешествие по самым красивым уголкам Каменска-Уральского (совместно с родителями) 

51 24 мая День славянской пись-

менности и культуры 

Игра, загадывание загадок, досуг 



 

 

 

Летний оздоровительный период 

52 01 июня 
Международный день 

защиты детей 

Праздничное развлечение «Краски лета» (с участием соц. партнеров ДКЦ) 

Выставка рисунков «Вот, оно какое наше лето!» 

53 12 июня День России Подвижные игры, реализация групповых проектов 

54 19 июня Малые олимпийские игры Спортивное мероприятие «Малые олимпийские игры» 

55 03 июля День государственной ин-

спекции безопасности до-

рожного движения Мини-

стерства внутренних дел 

РФ 

Просмотр презентации, обсуждение, беседа 

56 08 июля 
День семьи, любви и 

верности 

Беседа 

Игровой досуг 

 

57 
 

17 июля День города/ 

День Металлурга 

Чтение познавательной литературы 

Праздничное мероприятие «Родной город – малая Родина» 

Выставка рисунков/макетов «Шагаем по родному городу» 

58 Последнее воскресенье июля 

День Военно-Морского флота 

 

59 01 августа День Нептуна Праздничное мероприятие «День Нептуна» 

60 2 августа День Воздушно-десантных 

войск 

Беседа, рассматривание фотографий, иллюстраций, подвижные игры, развлечение 

 

61 
 

05 августа Международный день 

светофора» 

Беседа, чтение, инсценировки, загадывание загадок, подвижные игры,  

просмотр мультфильмов по ПДД 

62 12 августа День физкультурника Летний спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья» 

63 22 августа День государственного 

флага РФ 

Беседа-рассказ с элементами презентации 

64 27 августа День российского кино Беседа, чтение, инсценировка сказки 
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Дополнительный раздел Рабочей программы 
 

Обязательная часть 
 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована рабочая Программа 

Средняя группа «Кувшинки» реализует адаптированную общеобразовательную програм-

му дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи). 

Программа группы сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 
позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста 

и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и 

планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Используемые образовательные программы 

В состав Программы группы входят рабочая Программа воспитания, примерный режим и 

распорядок дня группы, календарный план воспитательной работы и иные компоненты, парци-

альная образовательная Программа «СамоЦвет». 

Программа группы определяет объем обязательной части этих Программ, который в соот-

ветствии со ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема программы. Часть, формируе-

мая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и ориентирована на спе-

цифику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции группы; выбор парциаль-

ных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей 

степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогов груп-

пы в целом. Содержание и планируемые результаты Программы группы не ниже соответствую-

щих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

Программа группы определяет содержательные линии образовательной деятельности, ре-

ализуемые группой по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социаль-

но-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития) согласно целевым ориентирам и образовательным областям ФГОС ДО на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей, способностей, интересов и потребностей воспитан-

ников. В соответствии с федеральным государственным стандартом дошкольного образования 

Программа группы обеспечивает образование, а также присмотр, уход и оздоровление детей. 

Характеристика взаимодействия с семьями детей 

Особое внимание в Программе группы уделено созданию условий для вовлечения семьи в 

образовательный процесс, уважению и поддержке всех форм участия семей в образовании детей. 

Мы учитываем все идеи детей и родителей при планировании каждого дня. План пред-

ставляет собой баланс между деятельностью, свободно выбираемой самими детьми, и деятельно-

стью, направляемой воспитателями. 

Одним из психолого-педагогических условий реализации основной образовательной про-

граммы дошкольного образования является построение взаимодействия с семьями воспитанни-

ков в целях осуществления полноценного развития каждого ребенка, вовлечение семей воспи-

танников непосредственно в образовательный процесс. 

В Программе группы предусмотрены условия взаимодействия педагогов с семьями:  

• обеспечение открытости информации о процессе и результатах образования, об образо-

вательной системе (в той мере, в которой это не противоречит санитарно- гигиеническим требо-

ваниям) в целом;  

• обеспечение возможности и поощрение родителей в высказывании своих предложений 

по вопросам планирования, реализации и оценки результатов образовательной деятельности;  

• обеспечение возможности беседовать с «глазу на глаз», конфиденциальности сведений, 

предоставленных родителями. 

Степень эффективности сотрудничества с семьей обусловлена:  

• положительной установкой взаимодействующих сторон на совместную работу, осозна-

нием ее целей и личностной заинтересованностью;  
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• совместным планированием, организацией и оценкой результатов образовательного 

процесса; 

• свободой выбора участниками деятельности;  

• позицией администрации, способствующей самореализации и самовыражению педагогов 

и родителей. 

Вовлечение семьи в реализацию задач образования чрезвычайно важно для обогащения 

познавательной деятельности детей в детском саду и для использования тех интересов ребенка и 

того обучения, которое имеет место дома. Система работы с родителями предполагает использо-

вание как традиционных, так и инновационных методов взаимодействия. Решение задач Про-

граммы предусматривает обилие и разнообразие возможностей для совместной деятельности и 

общения воспитателей и родителей позволяет выработать формы, отвечающие частным интере-

сам и предпочтениям каждой семьи. 

 

 

Учебно-методическое сопровождение программы  

 
Нищева Н.В. Современная система коррекционной работы в логопедической группе для 

детей с ОНР с 3 до 7 лет 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра. Концепция и программа социально-

коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников. 

Павлова Г.Я. Безопасность: Знакомим дошкольников с источниками опасности 

           Дополнительная литература 

           Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет 

Шорыгина Т.А. Беседы 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 

Гендерное воспитание дошкольников на современном этапе / Сост. Н.В. Нищева 

Л.В. Куцакова Трудовое воспитание в детском саду 

Голицына Н.С. Планирование деятельности детей в режиме дня 

 

 

Патриотическое и духовно-нравственное воспитание 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живѐм в России средняя / Старшая / Подготовительная 

            Дополнительная литература 

           Алешина Н.В. «Патриотическое воспитание дошкольников» 

Шорыгина Т.А. Детям о самом важном. Наша Родина – Россия.    

 

Познавательное развитие 

          Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду 

           Дополнительная литература 

Краузе Елена Николаевна Конспекты непосредственной образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим (с детьми старшего дошкольного возраста с ОНР с 5 до 7 лет) 

Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. 2 выпуска / Сост. Н.В. Нищева 

Л.Ю. Павлова Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. 4-7 

лет. 

Л. Логинова Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3-

7 лет 

Шипошина Т.В., Иванова Н.В. Компьютерные сказки. Беседы с детьми о компьютерных 

технологиях. 

Шорыгина Т.А. Беседы 

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми (все возрастные группы) 

Кайе В.А Конструирование и экспериментирование с детьми 5-8 лет. 
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Фешина Е.В. Лего-конструирование в детском саду 

Л.В. Куцакова Трудовое воспитание в детском саду     

ФЭМП 

Метлина Людмила Математика в детском саду. Пособие для воспитателя детского сада 

Дополнительная литература 

Романович О.А. Дошкольная математика 

Природа 

"Юный эколог". Программа экологического воспитания в детском саду. С.Н. Николаева 

Дополнительная литература 

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду 

Веракса Н.Е. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый 

день 

 

Речевое развитие 

Нищева Н.В. Развитие фонематических процессов и навыков звукового анализа и синтеза 

у старших дошкольников 

Нищева Н.В. Формирование грамматического строя речи у детей дошкольного возраста 

Дополнительная литература 

Созонова Н.Н. Читать раньше, чем говорить. Методическое пособие с иллюстрациями. 

Ткаченко Т.А. Развитие фонематического слуха у дошкольников. 

Ткаченко Т.А. Фонематический слух и звуковой анализ. Добуквенная подготовка до-

школьников. 

Левчук Е.А. Грамматика в сказках и историях /Цикл занятий по развитию речи у детей д/в 

Созонова Н.Н. Грамматика для дошкольников. Методическое пособие с иллюстрациями. 

Ткаченко Т.А. Система логопедической работы с неговорящими детьми 

Ткаченко Т.А. Формирование лексико-грамматических представлений у детей с ОНР: 

конспекты развивающих занятий с демонстрационным материалом 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Г. С. Швайко «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. 

Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду 

Дополнительная литература 

Д.Н. Колдина Рисование / лепка / аппликация с детьми всех возрастных групп 

Н.Г. Пантелеева Приобщение дошкольников к миру изобразительного искусства 

Шорыгина Т.А. Эстетические сказки 

М. Кишиневская «Здравствуй, мир!» (логоритмические упражнения). 

Н.Г. Коновалова Музыкально-дидактические игры для дошкольников 

 

Физическое развитие 

Кириллова Ю.А. Физическое развитие детей с ТНР в ДОО 

Дополнительная литература 

Мустафина Т.В., Рываева Н.А. Весѐлые оздоровительные игры по лексическим темам 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения 

Шорыгина Т.А. Спортивные сказки 

Кириллова Ю.А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для детей с 

ТНР 

ЗОЖ 

И.М. Новикова Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников». 

Для работы с детьми 2-7 лет. 

Е.В. Баринова Обучаем дошкольников гигиене 

Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье 
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6.  ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

-   ориентация на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста для 

определения эффективности и дальнейшего планирования педагогических действий 

1. Педагогическая диагностика. Методическое пособие для воспитателей, методистов, ру-

ководящих работников образовательных организаций / Под ред. Петерсон Л.Г., Лыковой И.А. 

2. Безруких М.М., Филиппова Т.А., Верба А.С. Ориентиры развития ребенка. Как отсле-

дить динамику интеллектуального, эмоционального и физического развития детей 4-5 лет. 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, используются 

парциальные программы: 

1.Трофимова О.А., Толстикова О.В. «СамоЦвет» Парциальная образовательная програм-

ма. ГАОУ ДПО С О «Институт развития образования»; 2019. 

2. Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог»: Для работы с детьми 3-7 лет, - 

М.; МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016.  

3. Лыкова И.А. «Цветные ладошки» Парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности. М.: ИД «Цветной мир», 

2016. 

4. Развитие речи детей 3-7 лет: программа, методические рекомендации, конспекты заня-

тий, игры и упражнения /авт. – сост. О.С. Ушакова, Е.М. Струнина. – М.: Вентона – Гроф, 2016. 

 

Примерный перечень литературных художественных произведений для детей 4-5 лет 
Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, весе-

лей», «Дон! Дон! Дон!», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка - трусишка…», «Идет лисичка по 

мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки, 

где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый…», 

«Сидит, сидит зайка…», «Солнышко - ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси - лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» (обра-

ботка И. Карнауховой); «Заяц - хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. Соколова 

- Микитова); «Коза - дереза» (обработка М.А. Булатова); «Лиса и козел», «Петушок и бобовое 

зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса - лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка - сестричка и 

волк (обработка М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» 

(обработка М.А. Булатова). 

 Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; 

«Песня моряка» норвежская. народная песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. (об-

работка К. Чуковского); «Шалтай - Болтай», англ. (обработка С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем.  А. Введенского, 

под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгерская сказка (обработка А. Красновой и 

В. Важдаева); «Колосок», украинская народная сказка (обработка С. Могилевской); «Красная 

Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михал-

кова. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик»; 

Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать»; Берестов В.Д. 

«Искалочка»; Благинина   Е.А.   «Дождик, дождик…», «Посидим   в   тишине», С.   Черный 

«Приставалка»; Блок А.А. «Ветхая избушка…», «Ворона»; Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин 

И.А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. 

«Очень-очень вкусный пирог»; Дрожжин С.Д. «Улицей гуляет…» (из стих. «В крестьянской се-

мье»); Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе»; Кушак 

Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», 

«Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники»; Матвеева Н. «Она уме-

ет превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А 

что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом 

гнома, гном – дома!», «Огромный собачий секрет»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Но-
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сов Н.Н. «Ступеньки»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Ме-

сяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из вступления к поэме 

«Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин); Сапгир Г.В. 

«Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже…», «Чудо»; Токма-

кова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?»; Толстой А.К. «Колокольчики мои»; 

Усачев А. «Выбрал папа ѐлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из 

окошка…»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра», «Врун»; Чуковский К.И. «Путани-

ца», «Закаляка», «Радость», «Тараканище». 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. «Как найти 

дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок – ко-

лючий бок»; Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. 

«Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик», 

Драгунский В.Ю. «Он живой и светится…», «Тайное становится явным»; Зощенко М.М. «Пока-

зательный ребенок», «Глупая история»; Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Не-

обыкновенная весна», «Такое дерево»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. 

«Ребята и утята», «Журка»; Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; 

Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь»; Толстой Л.Н. «Собака 

шла по дощечке…», «Хотела галка пить…», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на тра-

ве», «Отец приказал сыновьям…»; Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий 

час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (сборник рассказов). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про 

Комара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; Москвина М.Л. 

«Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; Чу-

ковский К.И. «Телефон», «Тараканящее», «Федорина горе», «Айболит и воробей». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Брехав Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заход ѐр; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. «Напере-

гонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана 

Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. с 

венг. Г. Лейбутина; Берг Л. «Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); Дональдсон Д. «Груффало», 

«Хочу к маме», «Улитка и Кит» (пер. М.Бородицкой), Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. 

Е.Байбиковой), Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс), Керр Д. «Мяули. Истории из жизни 

удивительной кошки» (пер.  М.Аромштам),Лангройтер Ю.«А дома  лучше!» (пер. В.Фербикова), 

Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); 

Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е.Сорокиной), Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» 

(из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Уорнс Т. «Штука-

Дрюка» (пер. Д.Соколовой), Фернли Д. «Восемь жилеток Малиновки» (пер. Д.Налепиной), Хо-

гарт Э. «Мафин и его веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; 

Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

Примерный перечень музыкальных произведений для детей 4-5 лет 
Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, 

сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс 

снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. 

Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Смелый 

наездник» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», 

муз. С. Прокофьева. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. Тиличее-

вой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька- 

мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилети-

те!». 

https://www.labirint.ru/authors/22161/
https://www.labirint.ru/authors/130403/
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Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высот-

ской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, 

сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель;  

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. 

Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. 

А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; 

«Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. 

Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. 

Жилина; 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 

«Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова; 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с 

ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя; 

«Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова, сл. 

народные. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под 

«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского; 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», 

муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. 

Сидельникова. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, 

лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, 

сл. Н. Кукловской; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисо-

вой. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 

простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. 

народные; 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка»; муз. Н. Потоловского; «Зай-

чики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. 

нар.мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры 
Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Весе-

лые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», 

«Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей- во-

робей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попа-

тенко. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства для детей 4-5 лет 
Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и 

плоды»; И. Репин «Яблоки и листья»; И. Левитан «Сирень»; И. Михайлов «Овощи и фрукты»; 

И. Машков «Синие сливы»; И. Машков «Рябинка», «Фрукты», «Малинка» А. Куприн «Букет 

полевых цветов»; А. Бортников «Весна пришла»; Е. Чернышева «Девочка с козочкой»; Ю. Кро-

тов «В саду»; А. Комаров «Наводнение»; В. Тропинина «Девочка с куклой»; М. Караваджо 

«Корзина с фруктами»; Ч. Барбер «Да пою я, пою….», «Зачем вы обидели мою девочку?»; В. 

Чермошенцев «Зимние ели»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; Б. Кустов «Сказки Дедушки Мо-
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роза»; А. Пластов «Лето». 

Иллюстрации к книгам: В. Лебедев к книге С. Маршак «Усатый-полосатый». 

 



 

 

 

                                                

 


