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| pasnen. HeneBoi
1.1 IlosicHUTeIbHAA 3aMUCKA

AKTYaJlbHOCTH IPOrPaMMBbl.

CencopHoe pa3zBuTue (BocmpusiTiE (POpPMBI, 1IBETa, BEJIUYMHBI) — OCHOBA IO3HAHUS
Mupa: 4eMm Ooradye 4YyBCTBEHHBIH ONBIT peOEHKA, TEM MLIMpE €ro mpeacTaBieHus o0
OKpykaromeM. J[OIKOIBHBIN BO3PACT — CEHCUTUBHBIN MEPUOJ, «30JI0Tasi MOPa» CEHCOPHOTO
Bocnutanuss (H. M. IlenoBanoB). OpHAako AMAAKTUYECKUE HWIPbI, KOTOpble 3()PEKTUBHO
pa3BUBAIOT CEHCOPHBIE CHOCOOHOCTH, WCIOJNB3YIOTCS HEJOCTaTOYHO — OCOOEHHO B
COrjacoBaHHOW paboTe JeTckoro caga u ceMbu. [IpoekT «Yuumcs, urpas» pemaer 3Ty
npobiemy, onupasich Ha Mmetoauku E. A. Suymko u JI. A. Benrepa: B panHeM Bo3pacTe 3HaHUS
Jy4lle yCBauBaIOTCS B UTPE, a AKTUBHASL BOBJICUEHHOCTh PEOEHKA B ACSATEIBHOCTh KPUTHUECKHU
Ba)KHA JJIS PA3BUTHS MBILUJICHUS U JINYHOCTH.

Heasb nmpoekra: ¢hopMHpoBaHHE U Pa3BUTUE CEHCOPHBIX CIOCOOHOCTEN y nerer 2 — 3
JIET CPECTBAMU JUAAKTUYECKON UTPBHI.

3amayu npoekra:

— CO3JaTh CHOKOWHYK WIPOBYIO Cpely Uil OPraHU3alMi WP IO CEHCOPHOMY
Pa3BUTHIO JICTEH;

— pa3paboTaTh METOAUYECKOE COMPOBOXKIECHUE K OPraHU3allMU UTP MO CEHCOPHOMY
BOCIUTAHUIO JETeH;

— (opMupoBaTh MpeACTABICHUS O I[BETE, (PopMe, BEIMYUHE MPEAMETOB, MOJIOKEHUS
UX B IPOCTPAHCTBE;

— CHOCOOCTBOBAaTh PAa3BUTHUIO Yy JeTell 00CIeI0BATEIbCKUX YMEHUN M MEJKOM
MOTOPHUKH PYK;

— BOCIHTHIBATH [MO3HABATENILHBIA HHTEPEC, TI0003HATEIHLHOCTD;

— MpUOOIIUTH POAUTENEH K W3TOTOBICHUIO Urp, [JIs Pa3BUTHUS CEHCOPHBIX
CIIOCOOHOCTEN JETEM.

— pa3paboTaTh pEKOMEHIAllMM M TMPOBECTH MacTep - KIacc ISl poAuTenen
«CeHCOpHOE pa3BUTHE JETEHN B YCIOBHUIX CEMbBU.

MeToabl U NpUEéMBI. UTPOBOM MOMEHT, Oecena, pacckas, XyJI0KECTBEHHOE CJIOBO,
BOMPOCHI, paccMaTpuBaHUE, YACTUYHBINA TI0Ka3, oOpasell, OOBSICHEHHE, COMPOBOXKIAEMOE
MIOKa30M C OIMOPOIl Ha CHUMBOJIBI-OPUEHTHUPHI, YCTHBIE MHCTPYKLUHU IO BBIIOJHEHUIO pabOTHI,
BBITIOJIHEHUE JIEUCTBUM C JE€TbMHU, C IPOTrOBAPUBAHUEM, COBMECTHOE JECHCTBHUE IEAarora c
JETHMU.

Bo3spacr aereii. [Iporpamma paccuntana Ha nereit 2-3 Jer.

Cpok peanuzanuu nporpammbi: ¢ 01 centsiops 2026 no 31 mas 2027 yaeOHbIit ro.

1.2 Ilinanupyembie pe3yabTaThbl 0ocBoeHus1 IIlporpammbl

- Y3HAIOT ¥ Ha3bIBAIOT OCHOBHEBIC IBETA, (DOPMBI M pa3Mepsl (OOIBIIOH/MaTICHBKHH );

- CPaBHUBAIOT IIPEAMETHI 10 CBOMCTBAM,;

- JCUCTBYIOT IICJICHANPABICHHO B JUAAKTHYECKUX HUrpax (codparh NHUPaMUIKY,
pacKiiaibiBaTh GUTYPKH MO LBETY Wi Ghopme);

- IPOSIBJISIIOT UHTEPEC K UCCIEOBAHUIO MTPEMETOB: TPOraTh, OUIYNbIBaTh, TPOOOBATh HA
BEC;

- BBITIOJIHSIOT 33JIaHUs C OTIOPOM HA CEHCOPHBIE ATAJIIOHBI, @ HE TOJIBKO «HAYTal.



Il paznen. ConepxarebHbIi

TeMaTnueckuil MJIAH JONOJHUTEIbHON 00Pa30BaTE/IbHON AeITEJIbHOCTH

Tema
HeaeIHn

q—
YCJIOBCK.

Urpymku.

Cents0psb

JlmarnocTuka

JlmarnocTuka

OceHb.

OpPyKTHI.

OkTsa0psb

OBoru.

Tema

Jnnaktuyeckas urpa
«Tyt u Tam»

Jlunaktudeckas urpa
«Kax ol urpymike cBoro
KOPOOKY»

JunakTudeckas urpa
«Martpeika, Tae To?»

Junaktudeckas urpa
«Cracu MBIILIKY»

JnnakTuueckas urpa
«lIBeTHBIE KPYTH»

Jnnaktuueckas urpa
«Coop bpyKTOB»

JnnaktTuueckas urpa
«Haiiam Takyro xe

burypy»

Hean

3HAaKOMHUTH C IPOCTPAHCTBEHHBIMU
OTHOLLEHUSIMU, BBIPA)KEHHBIMU
CJIIOBaMH: TYT, TaM, JAJIEKO,

OJIM3KO.

YYUTh COPTUPOBATH UTPYIIKH 10
KOpOOKaM, pa3BHBasi yMCHHE
pasnuyaTh MPeIMETHI 110
HA3HAYCHUIO WU JPYTHM
npu3HakaMm (1BeTy, popme), a
TaK)Ke BOCITUTHIBATh AKKYPATHOCTh
Y OPraHU30BaHHOCTH B UTPE.

Yuurs HaXo0oIuTb U COOTHOCHUTD
qaCTu ManéHIKI/I, Pa3BUBATH
MCJIKYIO MOTOPHUKY 1 BHUMAHHC.

Y4YUTE COOTHOCHUTS JICTAIHU T10
pU3HAKY (1IBeT/popma), pa3BuBas
TaKTUJIILHOE U 3pUTEIIbHOE
BOCIIPUATHE, KOOPAUHALIUIO
JIBUKCHUW U YMEHUE JICMCTBOBATH

o oOpasiy.

Yuuts aeTer pa3nuyaTtb OCHOBHBIE
LIBETa U COOTHOCHUTh

KpPYTH 1O LIBETY.

Yuuts nogdupatrs GpyKThHI IO
BeTy Win hopme, pa3BUTh
BHHMAaHHE U METKYIO MOTOPHKY,
3aKpEeNUTh MPECTAaBICHUS 00
OCHOBHBIX IIBETaX U BUJAX

bpyKTOB.

Y4uTh HaXOAUTH HYXKHYIO (hOpMYy
METOJIOM 3PUTEIBHOTO

COOTHCCCHMUAI.

ara,
OTBETCTBEH
HBIN



Jlec.

T'opon.

Hos0psb

Meb6ens.

ITocyna.

CeMmbs.

3uma.

Jexadpnb

3uMyOIIHe
MTUIIBI.

3aHATHE IO CEHCOPHOMY  YUMTh pa3audyaTh OCHOBHBIE IIBETA,

pa3BUTHIO «B rocriax y (GOpMBI U BEIMYHUHY IPEIMETOB
3alYUXU» yepes UIpoBbIE NCHCTBUA.
Jluaktuyeckas urpa Y4UTb CTPOUTH NPOCTOU IOM U3
«ITocTpoum nom» JeTaliey, 3aKpEInTh

npenacTasieHus o Gpopme u
BEJIMYMHE CTPOUTEIbHBIX
HJIEMEHTOB.

HNunaktudeckas urpa  Pa3BuTh y jeTeil mpeacTaBiICHUs O
«MpbI efiem, enieM, TPAHCIIOPTE U OCHOBHBIX I[BETAX,
eaeM...» aKTUBU3HUPOBATH PEUb U
KOOPJAMHAIUIO IBUKECHUN uepes
BECENYI0 UTPY-ITYTEIIECTBUE.

JlunakTudeckas urpa [Tpog0mKUTh 3HAKOMUTS JIETEH C
«3aHUMaTenbHas peIMEeTaMH Pa3TUIHON BETUIMHBI
KOpOOKa» U GOpPMBI.

Junaktuueckas urpa  3aKpenuTh Yy JETe NpeACcTaBICHUS
«KyxoHnnslit Habop» 0 MpeaMeTax KyXOHHOro Habopa
(KacTproJisi, T0KKa, TapeJiKa,
Yalika), HAy4UTh COOTHOCUTD
MpPEAMET C €ro Ha3HAYEHUEM,
Pa3BUTh P€Yb U MEIKYI0 MOTOPUKY
B UTPOBOM CUTYaLIUH.

KonnektuBnoe pucoBanue  Pa3BUTh MEIKYIO MOTOPHUKY U
«COJIHBILIKOY TBOpPUYECKHE CIIOCOOHOCTHU Yepe3
KOJUIEKTUBHOE PHCOBaHUE
COJIHBIIIKA, 3aKPENUTh 3HAHUE
KENTOTO 1[BETA U KPYTIION (OPMBI,
C03/1aTh PaJIOCTHYIO aTMochepy
COBMECTHOI'O TBOPYECTBA.

Jlnnaktuyeckas urpa  Y4uTb JA€TEW HAXOAUTH MPEAMET MO
«Haunau to, 4To 5 II0Ka3y B3pPOCJIOT0, Pa3BUBATh
MOKXKY» BHUMAaHHUE U 3PUTEIILHOE
BOCHIPUATHE, 3aKPEUTh HA3BAHUS
MPEIMETOB U UX OCHOBHBIX
CBOMCTB (1IBET, opMma).

JnnaktTuyeckas urpa — Pa3Buth nHTEpEC K
pa3BieueHue «TepeMoKk» TeaTpalin30BaHHOU JIESITEIbHOCTH,
HAy4HUTh y3HABATh U HA3bIBATh
MEPCOHAYXKEMN CKa3KH,
CIOCOOCTBOBATH PA3BUTUIO PEUU U



Haponnas
KYyJIbTYpa.
Tpagunuu.

HoBeii1 ron.

Jlomairnue
YKUBOTHBIE.

AuBappb

Jlomairnue
YKUBOTHBIE.

Jlomaninue
IITULTBIL.

Jnkue
YKUBOTHBIE.

Jukue
KUBOTHBIE.

ITarmue geun

DeBpajb

[TponyKTsL.

Jnnaktuyeckas urpa
«HTo K yeMy?»

Jnnaktuyeckas urpa
«Cobepu CHETOBUKaY

I[I/II[aKTI/I‘I€CKaSI urpa

«YTOpaKHEHUS C Kpyramm»

PacknanpiBanue
OJTHOPOJIHBIX MPEIMETOB
pa3HOTO IIBETA HA JIBE
TPYIIIIBI

Junaktuyeckas urpa
«3abpoch MyTrOBUILY»

Jnnaktuueckas urpa
«B mupe )XKUBOTHBIX»

Jnnaktuueckas urpa
«["'me Mumka?»

Jnnaktuueckas urpa
«ITopyuenus»

[IpakTrueckoe 3ananue:
«Haiian myrosune cBoto
TapesouKy»

B3aUMOJICMCTBUS B TPYIIIIE.

3akperisiTh yMeHue noadupars K 1
YaCTU KAPTUHKU 2 4aCTh

Y4uuth cOOMpaTh CHETOBUKA W3
yacTe (KpyroB pa3HoOTO pa3Mmepa),
3aKPEMHTh MPEACTABICHUS O
BeIMUMHE («OOJIBIION,
«MaJICHBKUI).

YuuTh paznnyaTh Kpyru Mo UBETY
U pa3Mepy, pa3BUBaTh MEJIKYIO
MOTOPUKY U YMEHUE COOTHOCHUTH
MPEAMETHI IO BEJIMYHHE.

3aKpemiiaTh yMEHUEe rpyninupoBaTh
OJITHOPOJIHbIE OOBEKTHI MO IBETY.

3aKpemiiaTh yMEHUsI COOTHOCUTh
peaMeThl TI0 popMe U IBETY.

3HAKOMUTH JIETEH C
MECTOOOUTAHUEM KUBOTHBIX C
MTOMOIIBEO UTPOBOM JOCKH.

3HAKOMHUTH C PACHOI0KEHUEM
00BEKTOB B MMPOCTPAHCTBE
OTHOCHUTEJIBHO JIPYT JpYyra.

OOyuaTth pa3nyaTh U HA3bIBAThH
UTPYIIKH, a TAK)KE BBIACIATH UX
OCHOBHBIE KauecTBa (IIBET,
pa3Mep), pa3BUBaTh CIIYXOBOE
BOCIIPUSITHE.

3aKkpenuTh y JeTeil yMEHue
COOTHOCUTbH MPEJIMETHI MO IBETY
(myroBuIla ¥ TapeaoyKa OJTHOTO

L[BETA), Pa3BUTh 3PUTEIBHOE
BHUMAaHUE U MEJIKYI0 MOTOPHUKY.



Mapt

v
=)
)
=3
=
<

MamuH 1neHb.

BecHa.

BecHa.

ManvHel.

Onexna.

OO0yBb.

I'onoBHEBIE
yOOpBI.

Jlnarnoctuka

IIpakTrueckoe 3agaHue
«Kaxnoi Baze cBo
LBETOK»

Jnnaktuyeckas urpa
«1IHypoBKa EXUK»

3aHATHE 110 CEHCOPHOMY
passutHio «CKaska Impo
MaTpELIEK»

JunakTuyeckas urpa
«I'me MOM BarOHYHK»

Pa3pesHbie KapTHHKH

[IpakTrdeckoe 3a1aHue:
«ITonGepu mapy»

Jnnaktuueckas urpa
«I1oYTOBBIN MUK

JnnakTuyeckas urpa
«ITO YTO 32 TEPEMOK

3akpenuThb y JeTell yMEHNe
COOTHOCHUTh MPEIMETHI MO LBETY
(LIBETOK U Ba3a OJIHOTO 1IBETA),
pa3BUTH 3PUTEIBHOE BHUMAaHHUE.

YuuTth IpoaeBaTh MIHYPOK B
IBIPOUYKyY. Pa3BUBaTh MEIKYIO
MOTOPHUKY PYK, BHUMaHUE,
MBIIJICHUE U CEHCOPHUKY.

Yuuth pas3jingaTh MATpPCUICK I10
BCIIMYNHC, PA3BUBATH MCIIKYIO
MOTOPHKY U BHUMAHHC B UI'PC,
3aKPCIIUTDb NMPCACTABIICHUA O
OOJBIINX U MAJICHBKUX npeameTax.

3akpenuTh y JeTei yMmeHue
COOTHOCUTh T€OMETPUUECKHUE
dbopmel (KpyT, KBaapar,
TPEYTOJBHUK) C
COOTBETCTBYIOIIUMHU TTPOPE3TMU
(«BaroHUYMKaAMU»).

Pa3BuBath CCHCOPHBIC
CIIOCOOHOCTH ,IIGTGﬁ: YMCHHUC I10
4aCTHU BOCCTAaHABJIMBATH LICJIOC.

3akpenuThb y JeTell yMeHue
HAXOJUTh MapHbBIE IPEIMETHI TI0
CXOIHBIM MpHU3HAKaM (IIBET,
dbopma, pUCYHOK), pa3BUTh
BHHUMAaHUE U 3pUTEITBHOE
BOCTIPUSITHE B UTPOBOM (popme.

YuuTh 1eTel BCTABIATh
reoMeTpudeckue GUrypsl B
COOTBETCTBYIOIIME MTPOPE3H

«IOYTOBOTO SIINUKA, Pa3BUBAs
YMEHHE COOTHOCHTH (OopMy
npenMera ¢ (HopMoil OTBEPCTHS.

3akpenuTh y JeTel 3HaHue
nepcoHaxken ckazku «Tepemok»,
COOTHOCUTH 00pa3 ¢ Ha3BaAHUEM,
pa3BUBas IPU 3TOM peUb U
BHHMAaHUE.



Hacexomrble

JleTckuii can.

Maii

[IBeTsI.

JleTo.

Jnnaktuyeckas urpa YuuTh neTen pa3nanydarh LBET,
«'ycenuua» IOHATUA: KOPOTKUM -JIMHHBIH.
Pa3BuBaTh MEJIKYI0O MOTOPHUKY PYK.

Jlunaktuueckas urpa 3akperuisiTb YMEHHUsS pa3audaTh U
«Bo3aymiHbie mapb» Ha3bIBaTh OCHOBHBIC IIBETA
(KpacHbIil, )KENTHINA, CHHUM,
3eNEHBIN) Ha TPUMEpPE BO3AYUIHBIX
1apoB, pa3BUTh BHUMAHUE U
MEJIKYI0 MOTOPHUKY NpHU
COPTUPOBKE MPEIMETOB.

3aHATHE 110 CEHCOPHOMY 3akpenuTh 3HaHUE OCHOBHBIX
pazButuio «Cobepu LIBETOB U Pa3BUTh MEJIKYIO
LBETOK 10 LIBETY» MOTOPHKY.

[IpoBeneHue pa3BiedyeHus: 3aKpPENUTh HaBBIKU CEHCOPHOTO
«IToMoxkeM KOIOOKY» BOCHPUSTHS: YMEHHE MOJ0UPAThH
IpeIMETHI TI0 LIBETY WK Qopme,
onpenensaTh ux GaxkTypy (riaakui,
KOJIFOUMH, MSTKUI), pa3BUBas Ipu
ATOM KOOPJUHALIMIO IBH>)KECHUHN U
HA0JII0IATENEHOCTD.



11 paznen. Oprann3anMoHHbIH
IIporpaMmMHoO-MeTOAMYECKOE O0eceYeHHe POrPaMMbl

1. M. JI. Maxanesa, C. B. PemnkoBa. «IrpoBeie 3aHATHS C A€ThMHU OT 1 110 3 s1eT».

2. JI.H.ITaBnoBa Pa3BuBaroniue Urpel-3aHAaTHs ¢ A€THbMU OT POXKIACHUS A0 Tpex JeT — M.:
TBopueckuii neHTp chepa 2003.

3. Hoponosa T.H., HoponoB C.I'. Urpymiku ajis pa3BUTHS JIE€T€H paHHEro BoO3pacTa.
[IpenMeTHO-METOANYECKUI KOMIUIEKT JUIS 3aHATUNM C IETbMHU paHHEro Bo3pacta — M.: [lersm
21 Beka, 2005, - 52c.

4. KonecnukoBa O.B. Pa3utne peOeHka oT nAByx A0 Tpex Jjer. Temaruueckoe
IJJAHUPOBAHUE, KOHCIIEKTHI 3aHATUMN, TPl U cieHapuu. — M.: lllkonbeHas IIpecca, 2007. — 80c.

5. Pa3BuBaromue urpsl s 1eTed TOomKoJIbHOTo Bo3pacta/ aBT.-cocT. F0.B. Illep6akosa,
C.I'.3y6anoBa. 2-e uzn. — M.: UznarensctBo «I'100yCc», 2010. — 175¢.

Y4eOHblii mu1ad Ha 2026-2027 y4. roa

KonmaecTBo yacoB B KonunyecTBo yacoB
HEJICIO (Bcero)
1 36

Pabora ¢ poaurensimu

[IpenycMaTpuBaeT mpoBeeHUE POAMUTENHCKOE COOpaHUE Ha TeMy «YUUMCS, UTpas»:
ydyacTByeM B mpoekTe. O3HaKOMIICHHE C HarIsgHoW uH(opMmaiuen: maMatku («3HadyeHue
CEHCOPHOT0 BOCIHUTAHUS B IO3HABAaTEILHOM pa3BUTHE AeTei»), Opomropa («Mama mourpai
CO MHOW»), OykieTsl («/IumakTuyeckre Urpbl B OPMUPOBAHUN CEHCOPHBIX CITOCOOHOCTEI).
[IpoBeneHue pOOUTENBCKOW TOCTUHOM: «YUMMCS MACTEpUTh W Urparb». lIpuBieueHue k
W3TOTOBJICHUIO UTP W MTOCOOUH JJIsI CCHCOPHOT'O Pa3BUTHS JICTEH.



	Содержание

