
 

                                                                Расписание занятий  

в группах общеразвивающей направленности Детского сада № 103 

на 2025-2026 учебный год   

Дни 

недели 
Фиалки 5-6 

ПН Речевое 

Речевая деятельность 

09.00-09.25 

Художественно-эстетическое 

Изобразительная деятельность (Рисование) 

09.35-10.00 

Физическое 

Физическая культура на свежем воздухе 

Познавательное 

Ознакомление с окружающим миром 

               15.50-16.15 

ВТ Физическое 

Физическая культура 

09.20-09.50 

Речевое 

Речевая деятельность 

10.00-10.25 

Художественно-эстетическое 

Изобразительная деятельность (Конструирование (1, 3 неделя) / Прикладное творчество (2, 4 неделя)) 

                                                                       16.00-16.25 

СР Познавательное 

Математические представления 

09.00-09.25 

Художественно-эстетическое 

Изобразительная деятельность (Лепка (1, 3 неделя) / Аппликация (2, 4 неделя) 

09.35-10.00 

Художественно-эстетическое 

Музыкальная деятельность 

                                                                      15.30-15.55 

ЧТ Познавательное 

Математические представления 

09.00-09.25 

Речевое 

Речевая деятельность (Подготовка к обучению грамоте) 

09.35-10.00 

Физическое 

Физическое развитие 

                                                                        15.15-15.40 

ПТ Познавательное 

Ознакомление с окружающим миром (1, 3 неделя) / с природой (2, 4 неделя) 

09.00-09.25 

Познавательное 

Занятие педагогом-психологом 

09.35-10.00 

Художественно-эстетическое 

Музыкальная деятельность 

                                                                      10.20-10.45 

 


